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GruRwort

DEZERNAT JUGEND, SOZIALES, GESUNDHEIT UND SCHULE

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Schiilerinnen und Schiiler, liebe Eltern,

ich freue mich, lhnen mit dieser Broschiire ein Instrument an die Hand zu geben, das einen schnellen
Uberblick tiber die Praventionsangebote in Leipzig erméglicht.

Der Praventionsatlas dient dazu, die praventive Arbeit in Schulen und Einrichtungen der Kinder-
und Jugendarbeit zu unterstiitzen. In Leipzig gibt es eine Vielfalt von Angeboten und Tragern,
die im Praventionsatlas inhaltlich nach Praventionsfeldern geordnet sind. Die Broschiire richtet
sich an Schiler, Berufsschiiler, Eltern und Lehrer. Sie informiert und gibt Anregungen fir die
Praventionsarbeit.

Ziel der Praventionsangebote ist es, Kinder und Jugendliche gegen Risiken stark zu machen.
Soziale Kompetenzen friihzeitig zu férdern, kann einen wichtigen Beitrag dazu leisten, Gewalt und
gruppenbezogener Menschenfeindlichkeit, Suchtrisiken und anderen Gefahrdungen bei jungen
Menschen vorzubeugen.

Neben dem Elternhaus kommt dabei Schulen, Jugendhilfe und Jugendarbeit eine wichtige Rolle zu.
In zahlreichen Leipziger Bildungseinrichtungen gibt es bereits praventive Angebote. Auch Beratungs-
und Weiterbildungsangebote werden von vielen Schulen wahrgenommen, um Konfliktsituationen
vorzubeugen und das Klima an Schulen nachhaltig positiv zu beeinflussen.

Jugendarbeit und Jugendhilfe sind ebenfalls in der Praventionsarbeit aktiv. Grundlage dafiir ist der
weitgefasste gesetzliche Auftrag der Jugendhilfe, Kinder und Jugendliche in ihrer Entwicklung zu
unterstitzen und in kritischen Lebensphasen zu begleiten.

Ich hoffe, dass der Praventionsatlas die inhaltliche Arbeit im Bereich der Pravention erleichtert
und dabei hilft, an vielen Schulen und Jugendeinrichtungen eigene Projekte zu entwickeln und
umzusetzen.

Viel Erfolg wiinscht

gé?/&“%

Prof. Dr. Thomas Fabian
Blrgermeister und Beigeordneter fir Jugend, Soziales, Gesundheit und Schule



SACHSISCHE BILDUNGSAGENTUR REGIONALSTELLE LEIPZIG

Pravention ist vielfdltig und zahlt sich immer aus

Kaum ein Themenbereich an firr die Schulen zusatzlichen Aufgaben ist in den vergangenen Jahren
so gewachsen wie der Bereich Pravention.

Langst wurden die klassischen Fachgebiete der Pravention Gewalt, Alkohol, Drogen und
Schulverweigerung durch zusétzliche Praventionsfelder wie Medien, Internet, Handyvideos,
Essstérungen, Erndhrung, Mobbing, Verschuldung, Umwelt und Mobilitdt erganzt. Diese Aufzahlung
lieRe sich mihelos fortsetzen. Die gesellschaftlichen und technischen Entwicklungen stellen die
Schulen standig vor neue Herausforderungen.

Der Freistaat Sachsen hat zielgerichtet im Schulgesetz im Rahmen der Festschreibung des
schulischen Erziehungs- und Bildungsauftrages gemaf §1 de facto die Pravention verankert.

Auf die Benennung der verschiedensten Themenbereiche der Pravention in den Lehrplanen aller
Schularten muss aus Platzgriinden verzichtet werden. Schule ist ein Teil der Gesellschaft und stellt
sich selbstverstandlich ihren Aufgaben als Teil der Gesellschaft. Praventive Angebote gehoéren
selbstverstandlich zum schulischen Alltag von den Grundschulen bis zu den berufsbildenden Schulen
und leben vom Engagement der Lehrkrafte.

Pravention im Alltag wird zunehmend als komplexer Prozess verstanden, der sich nicht in einzelne
isolierte Schubladen einsortieren lasst. Zahlreiche Praventionsangebote sind verzahnt und werden
fachibergreifend sowie auf eine gesamte Schullaufbahn bezogen angeboten.

Jedoch kann Schule nicht alle Defizite und Probleme im Sinne einer Reparaturanstalt der
Gesellschaft beheben. Es reicht nicht mehr aus, wenn allein die 6ffentlichen und staatlichen
Einrichtungen diese Aufgabe erfiillen. Die Verantwortungsbereitschaft aller an der Erziehung
Beteiligten sowie Unterstitzung durch aufRerschulische Einrichtungen, Institutionen, Wirtschaft,
Verbande, Medienpartner u.a. sind eine unerlassliche Notwendigkeit. Ohne das engagierte Wirken
von Vereinen, Initiativen sowie zivilgesellschaftlichem Engagement bleibt auch staatliches Handeln in
seiner Wirkung begrenzt. Pravention bendtigt Kontinuitat und langfristige Projekte mit verlasslichen
Partnern, wie sie beispielsweise die Polizei und das Jugendamt anbietet. Kurzfristiger Aktionismus
aus aktuellen Anlassen ist dabei nur selten zielfihrend.

Damit Pravention sich in ihren Wirkungsmechanismen als effektiv erweist, sollte sie auf regionale
Bedurfnisse zugeschnitten sein. So wie der Landespraventionsrat im Freistaat Sachsen als
Netzwerk gesellschaftlicher Ressourcen fungiert, miissen lokale Angebote und Initiativen nicht
nur bekannt, sondern auch vor Ort koordiniert sein. Aus diesem Grund ist die Herausgabe eines
Praventionsatlasses fiir die Stadt Leipzig zu begri3en.

Ob Pravention im weitesten Sinne erfolgreich sein oder verlaufen wird, lasst sich nicht immer
statistisch genau messen. Oder wie erfasst man den nicht existenten Vorfall?

Aber dass sich Pravention langerfristig auszahlt, kann mit grof3er Sicherheit vorausgesagt werden. In
diesem Sine wiinsche ich diesem Vorhaben nachhaltigen Erfolg und eine wirksame Anwendung des
Praventionsatlasses im Alltag.

% ﬂr\

Ralf Berger
Leiter der Regionalstelle



GruRwort

LANDESPOLIZEIDIREKTION SACHSEN

Sehr geehrte Damen und Herren,

Polizei und Pravention — aus meiner Sicht zwei untrennbar miteinander verbundene Begriffe. Und
das nicht nur, weil die Verhinderung von Straftaten zum gesetzlichen Auftrag der Polizei zahlt.
Vielmehr ist die Pravention auch eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe, die Partnerschaften auf
vielen Ebenen und die Bereitschaft zu Gbergreifender Zusammenarbeit erfordert.

Lassen Sie mich Ilhnen anhand eines Projektes des Landespraventionsrates erlautern, wie sich

dies in der Praxis darstellt: Das Thema Jugendgewalt hat in der 6ffentlichen Diskussion zuletzt
einen besonders hohen Stellenwert erfahren. Deshalb ist eine friihzeitige und wirkungsorientierte
Praventionsarbeit ein ganz entscheidender Faktor, um Jugendgewalt erfolgreich einzudammen. Das
Projekt ,Pravention im Team* biindelt hierzu die Aktivitaten der verschiedenen Akteure — Schule,
Polizei und aulerschulische Partner — mit ihren jeweiligen Auftragen. Auf diese Weise wird ein
Netzwerk von engagierten Lehrkraften, Sozialpddagogen und Polizeibeamten sowie anderen mit der
Pravention befassten Experten aufgebaut, mit dessen Hilfe Kindern und Jugendlichen konstruktive
und gewaltfreie Problem- und Konfliktlésungsmadglichkeiten an die Hand gegeben werden. Zugleich
soll damit auch deren Verantwortungsbewusstsein und die Bereitschaft zur Zivilcourage gesteigert
werden. Durch dieses Projekt sollen zudem verlassliche Strukturen der Verstandigung und der
Zusammenarbeit zwischen den Schulen selbst, mit der Polizei und anderen mit der Praventionsarbeit
befassten Institutionen aufgebaut werden. Nach dem erfolgreichen Ablauf der Erprobungsphase ist
die Ausweitung dieses Angebotes auf den gesamten Freistaat Sachsen vorgesehen.

Aber auch der lhnen vorliegende Praventionsatlas ist das Ergebnis einer auf drtlicher Ebene
praktizierten, erfolgreichen Zusammenarbeit aller Praventionspartner. Mit diesem Atlas halten Sie
ein Instrument in den Handen, das bei der Umsetzung von Praventionsveranstaltungen auch in
Schulen Hilfestellungen und Anregungen gibt und dadurch zu einer weiteren Verbesserung der
Praventionsarbeit beitragen wird.

Ich danke daher allen Beteiligten, die aktiv am Zustandekommen dieses Atlasses mitgewirkt haben
und winsche lhnen und uns viel Erfolg bei dessen Nutzung.

Ihr
x’i?g- e 4’%2;//
(/

Bernd Merbitz

Landespolizeiprasident
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1.1 Psychische und physische Gewalt

Ungeltste Konflikte im alltdglichen Leben und Nachahmungen aggressiven Verhaltens kénnen
neben vielen weiteren Aspekten einen Ausldser von Gewalttaten darstellen. Psychische Gewalt in
Form von Demutigungen, Beleidigungen bis hin zum gezielten Mobbing sowie kdrperliche Gewalt,
sind ernst zu nehmende Themen und keine Jugendsiinden, die gesellschaftlich geduldet werden.
Um Gewalttaten einzudammen, missen Maflinahmen ergriffen werden, die zur Pravention beitragen.
Die folgenden Projekte dienen sowohl der Aufklarung als auch der Unterstltzung auf der Suche nach
gewaltfreien Handlungsalternativen in Konfliktsituationen.

Beratung

Arbeit und Leben Sachsen - ,,Gewaltfrei Konflikte losen*

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Strale

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Konflikte bestehen in unserem Leben und kénnen durch das beste
Training nicht abgeschafft werden. Fir Einzelne stellt sich die Frage, wie
stelle ich mich Konflikten und welche Lésungsalternativen stehen mir
zur Verfligung. Eine konstruktive Konfliktbearbeitung setzt gewaltfreie
Lésungen voraus und sucht nach Wegen, die fiir beide Seiten
akzeptabel sind (Win-win-Modell).

Jugendliche und Erwachsene

In diesen Seminaren thematisieren wir die Entwicklung von Konflikten
und suchen Méglichkeiten, dem Teufelskreis der Gewalt aktiv und
konstruktiv zu begegnen.

Am Ende des Kurses sollen alle die Erfahrungen eines

konstruktiven Ansatzes zur Konfliktbewaltigung gemacht und neue
Handlungsalternativen im Umgang mit anderen, fremden Personen
ausprobiert haben.

Teilnahmebedingungen auf Anfrage
ARBEIT UND LEBEN Sachsen
Lohrstralle 17

04105 Leipzig

Herr Frommelt

0341 7100540

0341 7100555
frommelt@arbeitundleben.eu

www.arbeitundleben.eu



Beratung

Arbeitskreis Schulmediation Leipzig - ,,Schulmediation*

Projektidee So genannte Schulermediatoren sind Schuler-Streitschlichter, die
speziell ausgebildet sind, um bei Konflikten zwischen Mitschiilern zu
vermitteln. Das Angebot richtet sich aber auch an Padagogen, Ausbilder
und Lehrer, welche die ausgebildeten Schiiler betreuen und weiterbilden.
Die Schulmediation soll alle Beteiligten befahigen, konstruktiv mit
Konflikten umzugehen. Die individuelle soziale Kompetenz wird dadurch
ebenso gefordert wie Toleranz und Demokratie in der Schule. Die
Ausbildung der Schiiler-Streitschlichter beruht auf Freiwilligkeit und weist
eine Dauer von ca. 40 Stunden auf.

Zielgruppe Schilerinnen und Schuler, Padagogen, Lehrerschaft, Ausbildende
MaRnahmen Ausbildungsschwerpunkte sind:
. Konflikte (Hintergrund, Dynamik, Lé6sungsverhalten)
. Kommunikation in Konflikten (Gesprachsfahigkeit,
Gesprachstechnik)
. Mediatives Denken (Allparteilichkeit und Perspektivenwechsel)
. Phasen bei der Konfliktberatung/ Vermittlungsgesprach

Die Ausbildung erfolgt durch qualifizierte Fachkrafte. Nach
abgeschlossener Ausbildung werden die Schiler-Streitschlichter durch
speziell ausgebildete Lehrer und externe Fachkrafte weiter betreut.
Diese mussen im Vorfeld eine weitere 40-stiindige Weiterbildung in
folgenden Bereichen absolvieren:

. Kommunikation in Konflikten
. Mediatives Denken (Allparteilichkeit, Perspektivenwechsel,
Aussetzen von Strafen, Freiwilligkeit)
. Phasen bei der Konfliktbearbeitung:
o Anleitung zum Schiilertraining
. Einfihrung ins Projektmanagement
Es schlieRen sich regelmaRige Fortbildungen bzw. Fallbesprechungen
an.
Name des Tragers Arbeitskreis Schulmediation Leipzig
Stralte Kapellenstrale15
PLZ/Ort 04315 Leipzig
Telefon 0341 5291136
Fax 0341 2341638
E-Mail schulmediation-leipzig@web.de

Web Adresse Projekt www.schulmediation-leipzig.de




Beratung

Arbeit und Leben Sachsen - ,Netzwerk Q“
Qualifizierung zum Trainer fiur Gewaltpravention und Zivilcourage

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Name des Tragers
Strale

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

Das Projekt zielt darauf ab, junge Menschen fir Demokratie zu
begeistern und sie gegen Gewalt und Intoleranz zu starken.

Jugendliche und Erwachsene

. Vermittlung von Kompetenzen und Wissen, methodische
Anregungen

. Moderationstechniken

. Reflexion eigenen Handelns

. Praxiserfahrungen

. Entwicklung eigener Konzeptideen

ARBEIT UND LEBEN Sachsen
Lohrstralle 17

04105 Leipzig

Herr Frommelt

0341 710050

0341 7100555
frommelt@arbeitundleben.eu
www.arbeitundleben.eu

www.netzwerkq.de




Beratung

Caritasverband Leipzig e. V. - ,,Stinktier*

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Auf der Grundlage des § 14 SGB VIl sollen junge Menschen ,zu
Kritikfahigkeit, Entscheidungsfahigkeit und Eigenverantwortlichkeit sowie
zur Verantwortung gegenuber ihrer Mitmenschen® befahigt werden. Das
Projekt ist ein praventives Angebot, um Gewalt in Schulklassen und
somit an Schulen abzuwenden. Das Projekt ist keine isolierte MalRnahme
von Schule, sondern integrierter Bestandteil eines koordinierten
Vorgehens von Schulentwicklung. Das Angebot férdert die sozialen
Kompetenzen von Schiilerinnen und Schilern, wie zum Beispiel:

. die Férderung der Eigen- und Fremdwahrnehmung
. die Starkung des Selbstbewusstseins
. Ausbau der Konfliktlésefahigkeit

Im Vorfeld der Projekttage wird das Angebot in der Schule der
Lehrerschaft und den Schiilerinnen und Schilern vorgestellt. Folgende
Themen kénnen an den Projekttagen bearbeitet werden:

. ,Mit der Klasse ein Team werden*

. L,unsere Klasse, wie siehts da aus”
. »Typisch Jungs, typisch Madchen*
. »Wie streitet man richtig*

. ,Dicke Luft”

. ,Blhne frei fur Eure Starken*®

Das Projekt STINKTIER richtet sich vorwiegend an Schulklassen der
Mittel- und Forderschulen (ab Klasse 5) des Stadtteils Griinau und deren
angrenzende Stadtteile.

Mit den Schulklassen wird Gber ein Schulhalbjahr kontinuierlich in Form
von Projekttagen zusammengearbeitet. Fir das Schuljahr 2010 / 2011
werden mit den flinften und sechsten Klassen der Kooperationsschulen
Projekttage durchgefihrt.

Lehrerinnen und Lehrer kbnnen im Rahmen eines padagogischen Tages
der Schule folgende Weiterbildungsthemen anfordern:

. Gruppenerlebnisse im Klassenzimmer — Integration von
Methoden des sozialen Lernens in den Unterrich

. Methodentraining zur Mobbingintervention

. Erarbeitung von Handlungskonzepten (Strategien gegen

Mobbing — Mehrebenenkonzept)
Caritasverband Leipzig e. V.
ElsterstralRe 15
04109 Leipzig
Herr Mario Buch
0341 9454762
0341 9454778
m.buch@caritas-leipzig.de

www.caritas-leipzig.de




Rainer Richter - ,,Das Oups-Projekt“

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Strale

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Er heit Oups und wohnt auf dem ,Planet des Herzen®. Von dort oben
konnte er bis zur Erde blicken und dabei die guten und die weniger
guten Seiten der Menschen erkennen. So beschloss er eines Tages
zur Erde zu reisen, um den Menschen vom Leben und den Werten auf
seinem Stern zu erzahlen.

Mit einem Charme, wie man ihn bisher nur von dem ,kleinen Prinzen*
kannte, vermittelt der kleine Au3erirdische Werte wie Frohlichkeit,
Achtsamkeit, Frieden, Toleranz, Dankbarkeit, Respekt und vor allem
Liebe. Seine einfachen, unkomplizierten Lebensweisheiten in Form von
Wort und Bild beriihren die Herzen von Jung und Alt.

Das Oups-Projekt ist ein Angebot fur Kindergarten, Schulen, Kinderhorte,
Mehrgenerationenhduser und &hnliche Einrichtungen.

Projekte:
. Kummerkasten - Ich kann Oups jederzeit mein Herz

ausschutten
. Oups-Bastelstunde
Projektbeispiele fir die Schule/Unterstufe:
. Fortfihrung des Projektes Kummerkasten
. Fit fir die Schule
Projektbeispiele fir die Schule/Oberstufe:
. »Freunde sind wichtig"
. Was wirde Oups an deiner Schule andern wollen

Auf Anfrage

Rainer Richter
Paul-Wage-Stralie 23
04435 Schkeuditz
Rainer Richter
034205 87420
034205 87420

info@wohnenundleben.biz



Beratung

Fachstelle Extremismus und Gewaltpravention - ,,Fair sein“

Projektidee Ziel des Projektes ist der Abbau aggressiver Verhaltensweisen und die
Forderung von positiven sozialen Verhaltensweisen. Dies geschieht
im Sinne der Vermittlung einer gewaltfreien Konfliktlésung, indem
die Entwicklung alternativer Strategien und Handlungsmaglichkeiten
angeregt wird. Die Starkung empathischer Fahigkeiten, um die soziale
Kompetenz nachhaltig zu férdern, ist ebenso eine wichtige Zielstellung.
Das Selbstwertgefiihl soll im Hinblick auf die eigenen Fahigkeiten
gestarkt werden. Es soll weiterhin eine Entspannung auf kérperlicher und
emotionaler Ebene erreicht werden, welche Einfluss auf die Gedanken
und Bewertungen hat und schlie3lich eine Veranderung des Verhaltens
nach sich zieht.

Zielgruppe Vorschulbereich und Grundschule
Mafnahmen . Trainingsinhalte zur Wertschatzenden Kommunikation
o Ansatze aus der Spielpadagogik und Entspannungstraining mit
Yogaelementen
Name des Tragers Fachstelle Extremismus und Gewaltpravention der Stadt Leipzig
Stralle Martin-Luther-Ring 4-6
PLZ/Ort 04109 Leipzig
Ansprechpartner Berit Lahm
Telefon 0341 1234314
Fax 0341 1234315

E-Mail berit.lahm@leipzig.de




Beratung

Jugendhaus Leipzig e. V. - ,,Schiilergericht*

Projektidee

Zielgruppe
MafRnahmen

Name des Tragers
StralRe

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Web Adresse Projekt

Bei diesem Projekt wird eine Straftataufarbeitung durch Gesprache

mit einem Schilerteam durchgefiihrt. Das Ziel dabei ist, den Tatern
einen Denkanstoly mit auf den Weg zu geben und die Méglichkeit einer
Vereinbarung zur Wiedergutmachung des Schadens zu bieten.

Junge Menschen zwischen 14 und 21 Jahren

Schiulergericht in Kooperation mit Jugendgerichtshilfe und
Staatsanwaltschaft

Jugendhaus Leipzig e. V.
Richard-Lehmann-Str. 14
04275 Leipzig

Rainer Dietrich

0341 3019137

0341 3019178
toa@jugendhaus-leipzig.de
www.jugendhaus-leipzig.de

www.jugendhaus-leipzig.de/schuelergericht/sg.htm



Jugendhaus Leipzig e. V. - ,, Tater-Opfer-Ausgleich”

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Web Adresse Projekt

Beratung

Der Tater-Opfer-Ausgleich soll die Konfliktvermittlung zwischen dem
Tater und dem Geschadigten einer Straftat ermdglichen. Als Ziele stehen
die Konfliktregelung und die Wiedergutmachung des Schadens im
Mittelpunkt.

Junge Menschen zwischen 14 und 21 Jahren sowie deren Geschadigten
(altersunabhéngig, auch Institutionen)

Tater-Opfer-Ausgleich in Kooperation mit Jugendgerichtshilfe, Polizei,
Staatsanwaltschaft und dem Gericht

Jugendhaus Leipzig e. V.
Richard-Lehmann-Str. 14
04275 Leipzig

Rainer Dietrich

0341 3019137

0341 3019178
toa@jugendhaus-leipzig.de
www.jugendhaus-leipzig.de

www.jugendhaus-leipzig.de/toa/TOA _neu/toa_neu.htm




Beratung

Kriminalpraventiver Rat der Stadt Leipzig - ,,Schule der Toleranz*

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Name des Tragers
Strale

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Web Adresse Projekt

Das Projekt zielt darauf ab, Gewalt und Fremdenfeindlichkeit
vorzubeugen sowie Toleranz und Demokratieverstandnis zu férdern.
»Schule der Toleranz® soll vor allem im Sinne von , Toleranz macht
Schule” verstanden werden und dazu beitragen ein positives Lernumfeld,
frei von Gewalt, zu schaffen. Das Projekt tragt dazu bei, Vorurteile
abzubauen. Es fordert das friedliche Miteinander, schafft eine von
Toleranz gepragte Sicht auf andere Lebensweisen und Kulturen und
macht deutlich, dass Gewalt keine Probleme [0st, sondern nur neue
Konflikte schafft. Es zeigt, dass tolerantes Verhalten ein entscheidender
Wert in unserer Gesellschaft ist und eine demokratische Kultur ohne
Toleranz nicht mdglich ist.

Teilnehmen kdnnen jede Grund-, Mittel-, Forder-, Berufsschule, jedes
Gymnasium sowie Schulen in freier Tragerschaft, die ein Projekt zu
einem der 0.g. Themen gestalten und durchfuhren.

Anleitung, Beratung und Unterstitzung bei der Durchfiihrung

eines Projektes wird durch die Fachstelle fir Extremismus- und
Gewaltpravention beim Jugendamt der Stadt Leipzig angeboten.
Anregung, Orientierung und Angebote zu Projektmdglichkeiten bietet die
Broschure ,Gegen Gewalt - Schule der Toleranz®, welche Bestandteil des
Projektes ist.

Eine entsprechende Kontaktaufnahme sollte mdglichst am Beginn des
Schuljahres erfolgen.

Kriminalpraventiver Rat der Stadt Leipzig
Prager Stralle 118-136

04317 Leipzig

Herr Pockel

0341 1238843

0341 1238854

Nico.pockel@leipzig.de

kpr@leipzig.de

www.schuledertoleranz.de



Lions-Quest ,,Erwachsen werden“ - Lebenskompetenzunterricht

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Kosten

Name des Tragers

StralRe
PLZ/Ort

Ansprechpartner

Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

Beratung

Der Anpassungsdruck fur Familien und Schulen durch gesellschaftliche
Veranderungen fiihrt zunehmend zu jugendlichem Problemverhalten.
Lions-Quest ,Erwachsen werden® vermittelt soziale Kompetenzen

als wirkungsvollstes Instrument zur Verminderung jugendlichen
Problemverhaltens.

Klassenstufen 5-8 aller Schularten

o Lebenskompetenzunterricht - Fortbildung fur Lehrkrafte aller
Schulformen

. Kontinuierliche Umsetzung des Lebenskompetenz —
Unterrichtes

o Fachlich methodische Begleitung als Angebot fiir interessierte
Lehrkrafte

Weiterbildung (pro Schuljahr):

4 Einfihrungsseminare (2,5 Tage)

2 Aufbauseminare (1,5 Tage)

2 Koordinatorenschulungen (4 h)

thematische Elternabende zum ,Erwachsen werden®

50,- Euro Teilnahme Gebuhr/Einfihrungsseminar
15,- Euro Teilnahme Gebuhr/Aufbauseminar

Lions Clubs in der Region Leipzig in Kooperation mit dem Hilfswerk der
Deutschen Lions e.V. vertreten durch H.-J. Panzner

Beethovenstralle 35
04109 Leipzig

Christine Griineberger-Steinert
Koordinatorin Sachsische Bildungsagentur,
Regionalstelle Leipzig

034205 17174

034205 17174
erwachsenwerden@web.de
www.lions-hilfswerk.de

www.lions-quest-sachsen.de




Beratung

LelSA GmbH — Soziokulturelles Zentrum Die Villa - ,,Cool sein mit Respekt*

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Kosten

Name des Tragers
StraRe

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

Was ist Respekt und wie kann ich Respekt geben und bekommen? Das
sind die Leitfragen, die in dem Projekt ,Cool sein mit Respekt” bearbeitet
werden.

fur alle Altersgruppen anpassbar

Projekt Gber 5 Unterrichteinheiten mit ca. 25 Teilnehmern

Weiterbildung
.Gewaltfreie Kommunikation im Klassenzimmer*®

Elternabend und Gewaltfreie Kommunikation fiir Eltern

200,- Euro
Projektpauschale oder Teilnehmerbeitrage

LelSA GmbH

LessingstralRe 7

04109 Leipzig

Marion Muller und Norman Pdrschmann
0341 3552040

0341 35520455
jugendarbeit@yvilla-leipzig.de
www.villa-leipzig.de

www.villa-leipzig.de/villafv/data/File/projektkatalog_a6pdf.pdf



LelSA GmbH - Soziokulturelles Zentrum Die Villa - ,,Gewaltfreie Kommuni-

kation“
Projektidee

Zielgruppe

MafRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

Beratung

Das Ziel des Projektes ist die Gewaltpravention durch die Starkung der
kommunikativen Kompetenz der Teilnehmer.

fur alle Altersgruppen anpassbar

Projekt Uber 5 Unterrichteinheiten mit ca. 15 Teilnehmern

Weiterbildung
,Gewaltfreie Kommunikation im Klassenzimmer*

Elternabend und Gewaltfreie Kommunikation fiir Eltern

200,- Euro
Projektpauschale oder Teilnehmerbeitrage

LelSA GmbH

LessingstralRe 7

04109 Leipzig

Marion Miller und Norman Pdrschmann
0341 3552040

0341 35520455
jugendarbeit@villa-leipzig.de
www.villa-leipzig.de

www.villa-leipzig.de/villafv/data/File/projektkatalog_a6pdf.pdf
www.gewaltfreies-leipzig.de




Beratung

LelSA GmbH - Soziokulturelles Zentrum Die Villa - ,,RAP gewaltfrei! ?“

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Kosten

Name des Tragers

Strale

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Heute gehdren die verschiedensten Musikrichtungen, z. B. Hip Hop, wie
selbstverstandlich zu der Lebenswelt unserer Kinder und Jugendlichen.
Rap ist aufgrund seiner Strukturen und den musikalischen Kenntnissen
ein nitzliches Medium, um bestimmte Thematiken im Zusammenhang
mit Gewalt und Toleranz zu bearbeiten und die Meinungen sowie
Erkenntnisse Uber die Musik an andere Menschen zu Gbermitteln.
Zudem erfolgt durch gemeinsames Musizieren und Arbeiten eine
Steigerung des Gruppengefiihls sowie die Férderung eines toleranten
Umgangs miteinander.

Kinder und Jugendliche 10 bis 16 Jahre

. Urspriinge, Einflisse und Ausdrucksformen vom RAP werden
vorgestellt

. Auseinandersetzung mit Texten von Gangsta-Rappern

. Umgang mit Wut

. eigene RAP-Texte und Battles

Weiterbildung
,Gewaltfreie Kommunikation im Klassenzimmer*

Elternabend und Gewaltfreie Kommunikation flr Eltern
Gruppe 20-25 Teilnehmer, 5 UE, 200 Euro

LelSA GmbH
Soziokulturelles Zentrum ,Die VILLA*®

Lessingstr. 7

04109 Leipzig

Marion Muller, Norman Pérschmann
0341 3552040

0341 35520455
jugendarbeit@villa-leipzig.de

www.villa-leipzig.de



Peer Training Sachsen Projektbiro Leipzig - Gewalt und Mobbing

Projektidee

Zielgruppe

MafRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort

Telefon

Fax

E-Mail

PEER stammt aus dem Amerikanischen und bedeutet ,gleichaltrig, aus
demselben Kreis®, aber auch ,ebenblirtig“.

Gleichaltrige kénnen sich besonders gut gegenseitig Ideen und Inhalte
vermitteln. Sie haben oft ahnliche Lebenshintergriinde und direkten
Zugang zu den Themen, die sie betreffen.

Wenn geschulte Jugendliche mit anderen Jugendlichen zu

bestimmten Themen arbeiten, kdnnen sie auf diese Weise wirksame
Kommunikationsstrategien und -ansatze vorleben.

Jugendliche und Schiiler ab der 7. Klassenstufe an Mittelschulen,
Gymnasien und Berufsschulen

Im Modul werden verschiedene Arten von Gewalt erkundet und die
Workshopteilnehmer fiir den Umgang mit diesen sensibilisiert. Wir wollen
gemeinsam ausprobieren, wie gefahrliche Situationen frih erkannt und
vorbeugend gehandelt werden kann.

Was ist Mobbing und was unterscheidet Mobbing eigentlich von
Diskriminierung? Neben diesen grundsatzlichen Fragen mdchten wir
durch Ubungen, in denen man die Perspektiven von mobbenden und
gemobbten Personen tbernimmt, fir ein bewusstes Hinterfragen von
Mobbingsituationen sensibilisieren.

LAls Gruppe sind wir stark!“ Dieses Motto kennt zwar jeder, allerdings

ist oftmals die Wirkung der Verhaltensweisen von Einzelpersonen auf
die Gruppe nicht bewusst. Mit interaktiven Ubungen méchten wir das
Geflihl fur die Gruppe starken und bestimmte Gruppenprozesse bewusst
machen, um ein gelungenes Miteinander der Gruppe zu fordern

kostenfrei

Peer Training Sachsen Projektbiro Leipzig
Lessingstralie 7

04109 Leipzig

0341 35590685

0341 35590686

buero@peer-training.de




Beratung

Polizeidirektion Leipzig - Gewaltpravention

Projektidee In diesem Projekt soll die Fahigkeit entwickelt werden, die Perspektive
von Opfern einnehmen zu kénnen. Weiterhin ist es wichtig, individuelle
Ausstiegsméglichkeiten aus jugendtypischen gruppendynamischen
Prozessen bei Gewalt bzw. bei Diebstahlhandlungen kennen zu lernen.
Es werden zudem typische Taterstrategien vermittelt und individuelle
Opfervermeidungsstrategien in alterstypischen Konfliktsituationen
entwickelt.
Das Projekt strebt die Forderung von Zivilcourage an. Eine weitere
Zielstellung ist die Vermittlung von strafrechtlichen, zivilrechtlichen und
personlichen Tatfolgen.

Zielgruppe Klassenstufe 5 und 6 (In den Forderschulen erfolgt die
Zielgruppenauswahl unter Bertcksichtigung des Leistungsniveaus und in
Absprache mit den Padagogen.)

MaRnahmen Einfiihrung: Vorstellung, Hinfiihrung zum Thema, Erarbeitung
von Grundbegriffen, individuelle Sichtweisen zu Gewalt und
Eigentumsdelikten, Erarbeitung der Funktion von Gesetzen, Erarbeitung
Tater- und Opferbegriff
Taten und Gruppendynamik: Erarbeitung der Rolle der Clique/ Klasse
und von gruppendynamischen Prozessen
Verhalten in Konfliktsituationen: Kennenlernen typischer Tater-
und Opferrollen, Bearbeitung verschiedener alterstypischer
Konfliktsituationen, Erarbeitung und Erprobung von
Handlungsmdglichkeiten und Lésungswege
Zivilcourage: Erarbeitung und Erprobung der
Unterstlitzungsmaoglichkeiten fiir Opfer, ohne sich selbst zu gefahrden
Zeitrahmen: Zur Durchfliihrung ist ein ganztagiger Projekttag optional
Bei Terminschwierigkeiten kann die Praventionsmaflinahme auch
modular in mehreren kirzeren Einheiten (2 Unterrichtseinheiten)
realisiert werden
Methoden: Aktivierende Methoden, Gefiihrtes Unterrichtsgesprach,
Gruppendiskussion, Rollenspiel, Medieneinsatz
Weiterbildung: Lehrerweiterbildung und Elternabende fir Klassenstufen
5 und 6 von ca. 45 min

Name des Tragers Polizeidirektion Leipzig,
Inspektion Pravention/ Zentrale Dienste, Fachdienst Pravention
Stralle Schongauer Strale 05
PLZ/Ort 04328 Leipzig
Ansprechpartner Frau Kuhnt
Telefon 0341 2552551
Fax 0341 2552560
E-Mail Christiane.kuhnt@polizei.sachsen.de

Web Adresse Trager www.polizei.sachsen.de




Beratung

Polizeidirektion Leipzig - Jugendkriminalitat

Projektidee

Zielgruppe

MafRnahmen

Name des Tragers

Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Der Hauptkern des Projektes ist die Reduzierung jugendtypischer
Gewalthandlungen, insbesondere von Kérperverletzungs- und
Raubdelikten.

Tatermotive und -strategien sowie Gefahrdungssituationen sollen
erkennbar gemacht werden. Die Teilnehmer sollen die Opferperspektive
einnehmen kénnen und Empathie entwickeln.

Die Férderung der Zivilcourage und die Vermittlung von strafrechtlichen,
zivilrechtlichen und persénlichen Tatfolgen sind weitere Zielstellungen
des Projektes ,Jugendkriminalitat”.

Klassenstufe 8 und 9 (In den Férderschulen erfolgt die
Zielgruppenauswahl unter Berlicksichtigung des Leistungsniveaus und in
Absprache mit den Padagogen.)

Einflihrung: Vorstellung und Hinflhren zum Thema, Darstellung
alterstypischer Gewaltformen zur Erarbeitung des Gewaltbegriffes und
der jeweils individuellen Sicht

Taterperspektive: Erarbeiten von Situationen, in denen aus
gruppendynamischen Motiven Taten begangen werden, Erarbeiten von
Motiven und Emotionen der Tater und Ursachen der Tat, Entwicklung
von Handlungsalternativen, Erlduterung straf- und zivilrechtlicher
Konsequenzen fiir jugendtypische Tatbestande, Erlauterung des
Jugendstrafverfahrens

Opferperspektive: Erarbeitung von Situationen, in denen Personen Opfer
von Gewalthandlungen werden, Entwicklung individueller Moglichkeiten,
Opferwerdung in Konfliktsituationen zu vermeiden, Méglichkeiten und
Grenzen von Notwehr

Zivilcourage: Erarbeitung von Handlungsmdglichkeiten als Dritter in
Konfliktsituationen, Entwicklung individueller Verhaltensweisen und
Strategien beim eingreifen in Konfliktsituationen

Zeitrahmen: Zur Durchfihrung ist ein ganztatiger Projekttag notwendig
Der Zeitbedarf liegt bei 3x 90 min., bei Terminschwierigkeiten kann die
Praventionsmaflnahme auch modular in mehreren kiirzeren Einheiten (2
Unterrichtseinheiten) realisiert werden.

Methoden: Geflihrtes Unterrichtsgesprach, Grundsatzlich aktivierende
und partnerschaftliche Methoden, Gruppenarbeit, Rollenspiel,
Medieneinsatz

Weiterbildung: Lehrerweiterbildung und Elternabende fir Klassenstufen
8 und 9 von ca. 45 min

Polizeidirektion Leipzig,
Inspektion Pravention/Zentrale Dienste, Fachdienst Pravention

Schongauer Strafte 05

04328 Leipzig

Frau Kuhnt

0341 2552551

0341 2552560
christiane.kuhnt@polizei.sachsen.de

www.polizei.sachsen.de




Beratung

Zentrum fiir Integration e. V. - ,,Drahtseil*

Projektidee

Zielgruppe

MalRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Strale

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

Die Gewaltpravention ist verbunden mit der Erziehung Heranwachsender
zu starken Personlichkeiten. Dazu gehéren die Entwicklung einer
autonomen ldentitat, das Bewusstsein und die Akzeptanz eigener
Schwaéachen und Starken, die Fahigkeit der Auseinandersetzung bzw.
Erfahrung mit den eigenen Grenzen sowie den Grenzen anderer, das
Erleben und Erlernen alternativer Konfliktldsestrategien sowie ein
positiver Bezug zum eigenen Koérper (Lebenskompetenzforderung).

. Kinder, Jugendliche

. junge Heranwachsende bis 27 Jahre
. Eltern und Angehdrige

. Multiplikatoren

Projekte (Bausteinsystem)

Grundbaustein ,Streiten will gelernt sein®
Baustein ,Du hast angefangen — nein du®
Baustein ,Teamfindung*“

Baustein ,Klassenklima 1*

Baustein ,Klassenklima 2°
Multiplikatorenschulungen

Weiterbildung
Elternabende und padagogische Tage, gemeinsame Fallbesprechungen

Kosten Projekte: 2 € pro Teilnehmer
Kosten Elternabend: 50 € pro Veranstaltung
Kosten Weiterbildung: nach Absprache

Zentrum flr Integration e. V.
Demmeringstral3e 115
04179 Leipzig

Frau Doris Maller

0341 4804311

0341 4773702
mail@zfi-leipzig.de
www.zfi-leipzig.de

www.zfi-leipzig.de/drahtseil



1.2 Extremismus, Fremdenfeindlichkeit, Rassismus

Vorurteile gegenliber Migrantinnen und Migranten, diskriminierende und rassistische Einstellungen
und der Versuch gegen die Demokratie zu wirken, behindern ein friedliches Zusammenleben der

Gesellschaft und die Achtung der Menschen untereinander. Die nachstehenden Projekte bieten einen
wichtigen Beitrag zur Sicherung demokratischer Prinzipien und Werte.

Beratung

Arbeit und Leben Sachsen - ,,Diskriminierung und Macht*

Projektidee

Zielgruppe
Mafinahmen
Kosten

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Diskriminierung und Macht als Ausloser von Gewalt und Extremismus

Am ganz persénlichen Beispiel - in einem Planspiel - sollen Macht
und die Folgen von Machtmissbrauch erlebt werden. Lernen durch
Erfahrungen soll Aha-Effekte auslésen und praventiv Gewalt und
Extremismus vorbeugen.

Wir erarbeiten uns Merkmale von Diskriminierung, um sie zu erkennen
und dagegen vorgehen zu kdnnen. Von dieser sehr personlichen Ebene
schauen wir dann auf unsere Gesellschaft. Wie sieht es in unserer Stadt
aus? In unserem Umfeld?

Was kann jeder von uns fur ein demokratisches, gewaltfreies
Miteinander tun?

Jugendliche und junge Erwachsene zwischen 12 und 26 Jahren
Projekttage mit verschiedenen Jugendgruppen

5€ pro Teilnehmer/in (bei benachteiligten Jugendlichen kostenfrei)
ARBEIT UND LEBEN Sachsen

Lohrstralle 17

04105 Leipzig

Herr Frommelt

0341 7100540

0341 7100555

frommelt@arbeitundleben.eu

www.arbeitundleben.eu




Beratung

Arbeit und Leben Sachsen - ,Ein Vorurteil kommt selten allein“

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Strale

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Eingefahrenen Klischees, Vorurteilen, Diskriminierung und Rassismus
entgegnen.

Junge Menschen flir Demokratie zu begeistern und sie stark machen
gegen Gewalt und Diskriminierung, Erfahrungsaustausch

Jugendliche zwischen 12 und 26 Jahren

. Sensibilisierung fiir die Thematiken, Vorurteile, Diskriminierung,
Rassismus

. Vermittlung von Kompetenzen und Wissen

. methodische Anregungen

. Reflexion eigenen Handelns

5 € pro Teilnehmer/in (bei benachteiligten Jugendlichen kostenfrei)
ARBEIT UND LEBEN Sachsen

Lohrstralle 17

04105 Leipzig

Herr Frommelt

0341 7100540

0341 7100555

frommelt@arbeitundleben.eu

www.arbeitundleben.eu



Arbeit und Leben Sachsen - ,,Toleranztraining“

Projektidee

MaRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Beratung

Eine tolerante Gesellschaft entsteht nicht von allein, sondern wird
von jedem Einzelnen von uns mitgelebt. Wie gehen wir mit unseren
Mitmenschen am Arbeitsplatz, in der Clique, in der StralRenbahn, etc.
um? Was kann ich tolerieren? Wo liegen Grenzen von Toleranz? Und
was heildt es genau, Toleranz zu leben?

An vier Projekttagen werden die Schwerpunkte Toleranz und
demokratischer Umgang miteinander sowie Konfliktbearbeitung und
Zivilcourage in deinem Lebensumfeld bearbeitet. Du erfahrst wie
Vorurteile entstehen und wirken, was Ausgrenzung und Diskriminierung
fiir die Opfer bedeuten. Wir nehmen rassistische und rechtsextreme
Ideologien unter die Lupe und erarbeiten uns Handlungsstrategien.

5 € pro Teilnehmer/in (bei benachteiligten Jugendlichen kostenfrei)
ARBEIT UND LEBEN Sachsen

Léhrstralie 17

04105 Leipzig

Herr Frommelt

0341 7100540

0341 7100555

frommelt@arbeitundleben.eu

www.arbeitundleben.eu




Beratung

Arbeit und Leben Sachsen - ,,Mensch sein - macht mehr moglich“

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Kosten

Name des Tragers
StraRe

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Menschenverachtung, Abwertung der menschlichen Wiirde,
Verherrlichung von Gewalt als Mittel der ,Starkeren® gegen die
~Schwacheren” sind Mechanismen, die wir in unserer demokratisch
verfassten Gesellschaft nicht dulden wollen.

Mit diesen Workshops wenden wir uns an diejenigen, die sich aktiv
gegen Extremismus und Gewalt einsetzen wollen.

Wir setzen uns mit rechtsextremen ldeologien und deren
Gefahrenpotenzialen fir eine demokratische Gesellschaft auseinander.
Wir Uberlegen gemeinsam, wie wir extremistische Bestrebungen
erkennen und uns fir ein tolerantes und gewaltfreies Miteinander
einsetzen kdénnen.

Themenschwerpunkte:

. Extremismus

. Wie zeigen sich rechtsextreme Ideologien?

. Vorurteilen aktiv begegnen

. Ich will was tun - aber wie? - Fallbearbeitung und Rollenspiel

5€ pro Teilnehmer/in (bei benachteiligten Jugendlichen kostenfrei)
ARBEIT UND LEBEN Sachsen

Lohrstralle 17

04105 Leipzig

Peter Frommelt

0341 7100540

0341 7100555

frommelt@arbeitundleben.eu

www.arbeitundleben.eu



Beratung

Courage Werkstatt fur demokratische Bildungsarbeit e. V. - Projekttag A
»Schublade offen! Am Anfang war das Vorurteil

Projektidee

Zielgruppe

Malnahmen

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Eines der Hauptziele des bundesweit agierenden Projektes ist es,
rassistischen, demokratiefeindlichen und rechten Meinungen aktiv
entgegenzutreten. Weiterhin sollen Jugendlichen alternative Denk- und
Handlungsweisen aufgezeigt werden und ihnen die Relevanz, couragiert
im Fall von Bedrohungen flr andere zu handeln, nahe gebracht werden.

Die Projekttage richten sich vor allem an Schiler/innen ab 14 Jahren in
Mittelschulen und Gymnasien, die Bildungsbausteine an Auszubildende.
Aber auch Lehrer/innen, Sozialarbeiter/innen und Multiplikator/innen in
Schule und der Gesellschaft werden durch uns erreicht.

Projektangebote zu Themen wie: Rassismus als gesellschaftliches
Problem, Migration und couragiertes Handeln, Konflikte und deren
konstruktive Lésung, Teamarbeit und Kommunikation

Der Hauptfokus liegt dabei in der Vermittlung demokratischer Werte
(Toleranz, Gleichberechtigung, Zivilcourage), dem Zuriickdrangen
rechter Dominanz im Denken und im Raum sowie Gewalt, der
Vermittlung von sozialen Schliisselkompetenzen (Eigenverantwortung,
Konflikt- und Empathiefahigkeit, Teamfahigkeit), der Vermittlung
kommunikativer Kompetenzen (Diskussionskultur, Kritikfahigkeit) und der
Auseinandersetzung mit Beeinflussung sowie dem eigenen Einfluss

Courage Werkstatt fur demokratische Bildungsarbeit e. V.
Paul-Gruner-Str. 63

04107 Leipzig

Carsten Voltzke/Erik Hildebrandt/Claudia Ratering

0341 3373497/-98 (SKA)

0341 3373499

leipzig@netzwerk-courage.de

www.netzwerk-courage.de




Beratung

Courage Werkstatt fur demokratische Bildungsarbeit e. V. - Projekttag B
»Monolizien - Das Planspiel“

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Eines der Hauptziele des bundesweit agierenden Projektes ist es,
rassistischen, demokratiefeindlichen und rechten Meinungen aktiv
entgegenzutreten, Jugendlichen alternative Denk- und Handlungsweisen
aufzuzeigen und ihnen die Relevanz, couragiert zu handeln, im Fall von
Bedrohungen fiir andere, nahe zubringen.

Die Projekttage richten sich vor allem an Schiiler/innen ab 16 Jahren in
Mittelschulen und Gymnasien, die Bildungsbausteine an Auszubildende.
Aber auch Lehrer/innen, Sozialarbeiter/innen und Multiplikator/innen in
Schule und der Gesellschaft werden durch uns erreicht.

Projektangebote zu Themen wie: Diskriminierung, Macht und
gesellschaftliche Veranderungen, Konflikte und deren konstruktive
Losung, Teamarbeit und Kommunikation

Der Hauptfokus liegt dabei in der: Vermittlung demokratischer Werte
(Toleranz, Gleichberechtigung, Zivilcourage), dem Zuriickdrangen
rechter Dominanz im Denken und im Raum sowie Gewalt, der
Vermittlung von sozialen Schlisselkompetenzen (Eigenverantwortung,
Konflikt- und Empathiefahigkeit, Teamfahigkeit), der Vermittlung
kommunikativer Kompetenzen (Diskussionskultur, Kritikfahigkeit) und der
Auseinandersetzung mit Beeinflussung, sowie dem eigenen Einfluss

Courage Werkstatt fir demokratische Bildungsarbeit e. V.
Paul-Gruner-Str. 63

04107 Leipzig

Carsten Voltzke/Erik Hildebrandt/Claudia Ratering

0341 3373497/-98

0341 3373499

leipzig@netzwerk-courage.de

www.netzwerk-courage.de



Beratung

Courage Werkstatt fir demokratische Bildungsarbeit e. V. - Projekttag C

»Egal geht nicht“
Projektidee

Zielgruppe

MafRnahmen

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Eines der Hauptziele des bundesweit agierenden Projektes ist es,
rassistischen, demokratiefeindlichen und rechten Meinungen aktiv
entgegenzutreten, Jugendlichen alternative Denk- und Handlungsweisen
aufzuzeigen und ihnen die Relevanz, couragiert zu handeln, im Fall von
Bedrohungen fiir andere, nahe zubringen.

Die Projekttage richten sich vor allem an Schiiler/innen ab 14 Jahren in
Mittelschulen und Gymnasien, die Bildungsbausteine an Auszubildende.
Aber auch Lehrer/innen, Sozialarbeiter/innen und Multiplikator/innen in
Schule und der Gesellschaft werden durch uns erreicht.

Projektangebote zu Themen wie: couragiertes Handeln gegen
menschenverachtendes Denken und rechte Einstellungen, Konflikte und
deren konstruktive Losung, Teamarbeit und Kommunikation

Der Hauptfokus liegt dabei in der: Vermittlung demokratischer Werte
(Toleranz, Gleichberechtigung, Zivilcourage), dem Zuriickdrangen
rechter Dominanz im Denken und im Raum sowie Gewalt, der
Vermittlung von sozialen Schliisselkompetenzen (Eigenverantwortung,
Konflikt- und Empathiefahigkeit, Teamfahigkeit), der Vermittlung
kommunikativer Kompetenzen (Diskussionskultur, Kritikfahigkeit) und der
Auseinandersetzung mit Beeinflussung, sowie dem eigenen Einfluss

Courage Werkstatt fiir demokratische Bildungsarbeit e. V.
Paul-Gruner-Str. 63

04107 Leipzig

Carsten Voltzke/Erik Hildebrandt/Claudia Ratering

0341 3373497/-98 (SKA)

0341 3373499

leipzig@netzwerk-courage.de

www.netzwerk-courage.de




Beratung

Courage Werkstatt fiir demokratische Bildungsarbeit e. V. - ,,Schule ohne
Rassismus-Schule mit Courage*

Projektidee

Name des Tragers
Strale

PLZ/ Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Dies ist ein Projekt von Schiilerinnen und Schiilern, die sich in ihrem
Umfeld aktiv und langfristig gegen Rassismus und Diskriminierung und
fur gleiche Rechte und Chancen aller Menschen einsetzen wollen. Uber
670 Schulen in Deutschland tragen bereits diesen Titel. In Sachsen hat
die NDC-Netzstelle in Leipzig die Regionale Koordinierungsstelle fur das
Projekt Gbernommen.

Courage Werkstatt fir demokratische Bildungsarbeit e. V.
Paul-Gruner-Str. 63

04107 Leipzig

Carsten Voltzke/Erik Hildebrandt/Claudia Ratering

0341 3373497/-98 (SKA)

0341 3373499

leipzig@netzwerk-courage.de

www.netzwerk-courage.de

Beratung

Courage Werkstatt fiir demokratische Bildungsarbeit e. V. - ,,Schule und

Demokratie*
Projektidee

Zielgruppe

Name des Tragers
Strale

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Das Projekt richtet sich an Lehramtsstudierende und bietet ihnen die

Gelegenheit, sich mit dem eigenem Verstandnis von Demokratie, einem
demokratischen Umgang und der Umsetzung dessen im Kontext Schule
als zukunftiges Wirkungsfeld auseinanderzusetzen und auszutauschen.

Lehramtsstudierende

Courage Werkstatt fir demokratische Bildungsarbeit e. V.
Paul-Gruner-Str. 63

04107 Leipzig

Carsten Voltzke/Erik Hildebrandt/Claudia Ratering

0341 3373497/-98 (SKA)

0341 3373499

leipzig@netzwerk-courage.de

ska-leipzig@netzwerk-courage.de

www.netzwerk-courage.de



Der Anker e. V. - ,Viele Stuhle - keine Meinung” (Gesprachsrunde)

Projektidee

Zielgruppe

MafRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

Die Veranstaltungsreihe wirkt Klischees und Vorurteilen entgegen
und vermittelt Toleranz. Die Jugendlichen Gben sich in der Diskussion
miteinander, verlieren dabei die Angst vor dem 6ffentlichen Gesprach
und gewinnen Selbstvertrauen.

Kinder und Jugendliche

Jeden zweiten Mittwoch im Monat nehmen Experten gemeinsam mit
Kindern und Jugendlichen auf den vielen Stiihlen Platz. Nicht passiv
zuhoren ist gefragt, sondern alle sind aufgefordert, sich jederzeit
einzumischen, Fragen zu stellen und ihre Meinung zu &uf3ern. Die
Themen bestimmen die Kinder und Jugendlichen im Vorfeld selbst.

Auf Anfrage

Der Anker e. V.

Renftstralle 1 (ehem. Knopstralie)
04159 Leipzig

Frau Engel (Geschéftsfihrerin)
0341 9128327

0341 9123910
info@anker-leipzig.de
www.anker-leipzig.de

www.anker-leipzig.de/kinderundjugend/index.html




Beratung

Erich-Zeigner-Haus e. V. - ,,Der Tisch“

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Strale

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

E-Mail

Gelebte Zivilcourage in Leipzig

Leipzig-Plagwitz - ein Ortsteil im Westen der Messestadt. 10.000
Einwohner teilen sich 143 Hektar Lebensraum, die Arbeitslosenquote
liegt bei 20%. Ein sozialer Brennpunkt. Im Herzen des Arbeiterviertels:
das Erich-Zeigner-Haus. Ein Ort fiir gelebte Zivilcourage. In der Zeit
des Nationalsozialismus entwickelten hier Menschen Plane, um
verfolgte Juden zu retten. Auch heute noch ist dieser Ort Anlaufstelle
fur Opfer rassistischer Diskriminierung. Der Film ,Der Tisch® erzahlt ihre
Geschichten und zeigt vielfaltige Szenen gelebter Zivilcourage.

Schiilerinnen und Schiler
Arbeit mit dem Film ,Der Tisch*

Der Film kann insgesamt, mit anschlieRender, etwa einstiindiger
Diskussion gezeigt werden.

Der Film ist ebenso als organisierendes Element fir die Entwicklung
gelebter Zivilcourage in unterschiedlichen Lebensbereichen, z.B.

im Wohngebiet, fur schulische Projekte, auf dem FuRballplatz, in
Jugendclubs u.s.w., generationsubergreifend zu verwenden.

Insbesondere fir schulische Projekttage kénnen die Segmente auch
einzeln gezeigt und anschlielend behandelt werden.

Auf Anfrage

Erich-Zeigner-Haus e. V.

Zschochersche Stralie 21

04229 Leipzig

Frank Kimmerle

0341 8709507

erich-zeigner-haus@gmx.de



Eurient e. V. - Islamismus

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort

Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Beratung

Der Bedarf an Aufklarung zu islamisch gepragten Landern in Nordafrika
und dem Nahen Osten sowie zu Migranten aus diesen Landern und
Muslimen in Deutschland ist gestiegen. Es soll ein alternativer Einblick
in die genannte Region angeboten werden sowie Austausch und
Diskussionen rund um die Mittelmeerregion geférdert werden.

Angesprochen werden dabei eine interessierte Offentlichkeit, Studenten,
Migranten und Multiplikatoren aus verschiedenen Bereichen der
Gesellschaft

Neben Vortragsreihen, Bildungsangeboten, Filmtagen und
einem dauerhaften Dokumentarfiimangebot werden auch
Podiumsdiskussionen, Ausstellungen und Austauschprogramme
organisiert.

Euriente. V.
Kurt-Eisner-Strale 40
04275 Leipzig

0341 4626534

0341 4626535
kontakt@eurient.info

www.eurient.info




Europa-Haus Leipzig e. V. - Zweitagiges Planspiel ,,Die Insel- oder wie funkti-
oniert Demokratie*

Projektidee Eine fiktive Insel im Atlantik wird von Tausenden von Fliichtlingen
als Zufluchtsort aufgesucht. Der Grund: Eine Katastrophe macht das
Leben in Teilen Deutschlands unmdglich. Die Parteien, Gruppierungen
und Brgerinitiativen der Insel stellen sich dem Problem aus ihrem
spezifischen Blickwinkel. Es muss eine Lésungsvariante erspielt werden.
Dabei werden nicht nur die Themen Toleranz, Extremismus, Gewalt
und Fremdenfeindlichkeit beriihrt, sondern auch die Spielregeln von
demokratischer Konsensfindung und Integrationsfahigkeit erprobt.

Zielgruppe Jugendliche ab 16 Jahren

MaRnahmen Jahrlich finden ca. 20 Planspiele mit Schulen aus Sachsen statt
Name des Tragers Europa-Haus Leipzig e. V.

Stralle Dohnanyistr. 28

PLZ/Ort 04103 Leipzig

Ansprechpartner Hana Hlaskova

Telefon 0341 9999864

Fax 0341 9601490

E-Mail hlaskova@europa-haus-leipzig.de

Web Adresse Trager www.europa-haus-leipzig.de



Beratung

Fachstelle Extremismus und Gewaltpravention - ,,Courage leben“

Projektidee

MafRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Der Verein Landesfilmdienst Sachsen e. V. strebte mit dem Projekt
,courage leben - gegen Rechtsextremismus* eine Unterstiitzung der
demokratischen gemeinwesenorientierten Gesamtkultur in Leipzig und
Umgebung an.

Ziel war es, unmittelbar vor Ort Zivilcourage gegen Rechtsextremismus,
Xenophobie und Gewalt handlungsorientiert zu férdern. Darlber hinaus
sollte die breite Offentlichkeit gegeniiber diesen Themen sensibilisiert
werden. Hierzu war eine Kooperation zwischen Jugendhilfe, Schulen,
Wirtschaft und Gemeinwesen vorgesehen.

Aufbauend auf den Vorhaben im vergangenen Jahr plante

der Landesfilmdienst Sachsen e. V. die Durchfiihrung von
Veranstaltungen, wie zum Beispiel Lesungen, Filmvorfihrungen

und Informationsveranstaltungen mit Referenten zum Thema
Rechtsextremismus und Rassismus. Diese 6ffentlichen Veranstaltungen
sollten ganzjahrig zum Teil in der Projekt-StralRenbahn, beim
Landesfilmdienst Sachsen e. V. oder an anderen Orten stattfinden.

Zum Erkennen und zur Bewaltigung von Fremdenfeindlichkeit und
rechtsextremem Gedankengut, hinsichtlich des kritischen Hinterfragens
eigener Auffassungen und zum Erarbeiten von Handlungsmdglichkeiten
bei Auseinandersetzungen mit rechtsextremistischem und rassistischem
Hintergrund sollten als Hauptbestandteil des Projektes Schulungen

fur interessierte Gruppen aus der breiten Offentlichkeit, Schulen und
Jugendeinrichtungen eingeschlossen, angeboten werden.

Auf Anfrage

Fachstelle Extremismus und Gewaltpravention der Stadt Leipzig
Martin-Luther-Ring 4-6

04109 Leipzig

Berit Lahm, Eiko Kihnert

0341 1234314

0341 1234315

Berit.lahm@leipzig.de




Beratung

Haus Steinstrafle e. V. - ,,Stadt in der Stadt 2010

Projektidee In diesem Projekt soll der richtige Umgang mit Problemen
der Integration, Gewalt, Sozialer Ungleichheiten und Sozialer
Benachteiligung geubt und erlernt werden.

Demokratische Bildung sowie Soziales Lernen im praktischen Spiel sind
die Kernpunkte.

Zielgruppe Kinder von 6 -12 Jahren, Jugendliche ab 13 Jahre, Erwachsene
MafRnahmen . Bau einer Stadt aus Holz nach den Vorstellungen der Kinder
. Arbeiten in Teams
. interkulturelles Lernen
. Schulung von motorischen Fahigkeiten
. Einliben von demokratischen Spielregeln
. Vermittlung traditioneller Kunst- und Handwerkstechniken

. Spiele und Sport

Name des Tragers Haus Steinstralle e. V.

Strale Steinstralle 18

PLZ/Ort 04275 Leipzig

Ansprechpartner Ulrike Bernard, Volker Pankrath
Telefon 0341 30328824

Fax 0341 3010098

E-Mail volker.pankrath@haus-steinstrasse.de

Web Adresse Trager www.haus-steinstrasse.de

Web Adresse Projekt www.stadt-in-der-stadt.de




Jugendhaus Leipzig e. V. - Kompetenz- und Kommunikationsentwicklung

Projektidee

Zielgruppe

MafRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Beratung

Das Projekt wirkt der Gewaltbereitschaft von Jugendlichen entgegen
und hebt die Ansicht auf, Gewaltanwendung als Mittel zur Konfliktiésung
zu sehen. Es sollen Bewaltigungsstrategien fur die Konfrontation

mit Problemsituationen entwickelt werden. Ein wichtiger Bestandteil

des Proejktes ist der Aufbau alternativer Handlungsmadglichkeiten,

die Verbesserung der individuellen und sozialen Kompetenzen jedes
Einzelnen und die Férderung des sozialen Miteinanders.

Kinder und Jugendliche (ab Klasse 7), junge Erwachsene bis zum 27.
Lebensjahr

Projekte zur Kompetenz- und Kommunikationsentwicklung, z.B.:
. Umgang mit Aggression/Gewalt/Konflikten

. Erh6hung der Selbstsicherheit
Teilnehmerbeitrage

Jugendhaus Leipzig e. V.
Richard-Lehmann-Stralie 14
04275 Leipzig

Andreas Kreusch

0341 3026622

0341 30690302
kreusch@jugendhaus-leipzig.de

www.jugendhaus-leipzig.de




Beratung

Leipziger Kinderbiiro e. V. - ,Partizipation von Kindern und Jugendlichen*

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Name des Tragers
Strale

PLZ/Ort

Telefon
Ansprechpartner
Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Das Leipziger Kinderburo ermutigt und unterstitzt Kinder und
Jugendliche aus allen Stadtteilen Leipzigs, sich selbst aktiv an der
Gestaltung des Wohnumfeldes zu beteiligen.

Es ist dort prasent, wo es gilt, Kinderinteressen zu vertreten,
Kinderrechte umzusetzen und die Partizipation von Kindern zu férdern.

Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Multiplikatoren

. Projektbeispiele: ,Demokratie- und Toleranzerziehung®, ,Meine,
deine, unsere Kinderrechte®

. Kindersprechstunde und Kinderberatung

. Kinderrechtstagung

Leipziger Kinderbiro e. V.
RietschelstralRe 2

04177 Leipzig

0341 3375666

Frau Pruchnik und Frau Winkler
0341 3375659
info@leipziger-kinderbuero.de

www.leipziger-kinderbuero.de



Beratung

Landesfilmdienst Sachsen e. V. - ,Animieren gegen Parolen*

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort

Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

Das Projekt ,Animieren gegen Parolen - ein Animationsfilmworkshop flr
Kinder und Jugendliche® ist auf zwei Saulen gestitzt.

Eine Saule ist gekennzeichnet durch die Erstellung des Mediums
Animationsfilm, um die Kinder und Jugendlichen mit den oben
genannten Kompetenzen auszustatten.

Die andere Saule markiert die Wissensvermittlung zur Sensibilisierung
der Zielgruppe in Bezug auf gesellschaftlich relevante Problemfelder.
Am Beispiel Rassismus wurde deshalb herausgearbeitet, dass Parolen
stark verkurzte Formen der Kommunikation sind und dadurch hohe
Gefahrenpotentiale bergen. Sie sind Einfallstore fir Formen der
Ausgrenzung und Diskriminierung.

Kinder und Jugendliche in der schulischen und aufRerschulischen
Bildungsarbeit sowie alle Multiplikatoren

Es wird immer darauf geachtet, dass die medienpadagogische und
bildungspolitische Theorie stets in einem angemessenen Verhaltnis zur
praktischen Arbeit steht. Die Teilnehmer und Teilnehmerinnen werden
sténdig gefordert und durch die Anwendung verschiedener Methoden
motiviert. Die Herstellung von Animationsfilmen bietet die Moglichkeit,
medientechnisches Interesse und die Erdrterung alltéglicher Themen
zu verknupfen. Obwohl der Workshop praxisorientiert angelegt ist,

sind theoretische Grundkenntnisse unabdingbar. Der Ablauf ist als
Chronologie nicht zwingend, vielmehr soll hier zielgruppenorientiert
gearbeitet werden.

Der Einstieg in den Praxisteil findet durch eine Diskussion ausgewahlter
Parolen statt. Fur die darauf basierende Ideenfindung werden die
Teilnehmer in Gruppen bis maximal funf Personen eingeteilt, die spater
auch die Filmteams bilden. Ziel der Ideenfindung ist die thematische
Festlegung auf eine Parole als Grundlage fiir den entstehenden
Animationsfilm.

Die Gruppenarbeit steht im Workshop bewusst im Vordergrund, da
durch das gemeinsame Handeln die Kommunikationsfahigkeit und
Sozialkompetenz geférdert werden.

Landesfilmdienst Sachsen e. V.
Karl-Heine-Str. 83

04229 Leipzig

0341 4774155

0341 4774153
medienverleih@landesfilmdienst-sachsen.de
www.landesfilmdienst-sachsen.de

www.landesfilmdienst-sachsen.de




Peer Training Sachsen Projektbiiro Leipzig - Vorurteile, Diskriminierung und
Rechtsextremismus

Projektidee PEER stammt aus dem Amerikanischen und bedeutet ,gleichaltrig, aus
demselben Kreis®, aber auch ,ebenbuirtig”.

Gleichaltrige kdnnen sich besonders gut gegenseitig Ideen und Inhalte
vermitteln. Sie haben oft dhnliche Lebenshintergriinde und direkten
Zugang zu den Themen, die sie betreffen.

Wenn geschulte Jugendliche mit anderen Jugendlichen zu
bestimmten Themen arbeiten, kdnnen sie auf diese Weise wirksame
Kommunikationsstrategien und -ansatze vorleben.

Zielgruppe Jugendliche und Schiiler ab der 7. Klassenstufe an Mittelschulen,
Gymnasien und Berufsschulen

MalRnahmen Die interaktiven Peer-Training-Ubungen in diesem Baustein
unterstlitzen dabei, eigene Erfahrungen zu reflektieren, Anderen
zuzuhdren und dariber den Blick fur Verletzungen Anderer und
Vorurteile gegeniiber Anderen zu scharfen.

Vorurteile sind in unseren Ubungen ein Querschnittsthema, in welches
alle anderen unterschiedlichen Themenbausteine mit hineinspielen. Es
wird nicht nur allgemeines und spezifisches Wissen tber Themen wie
Diskriminierung, Rassismus oder Antisemitismus vermittelt, sondern
mithilfe verschiedener Ubungen, Vorurteilen in diesen Bereichen direkt
entgegengewirkt.

Kosten Kostenfrei

Name des Tragers Peer Training Sachsen Projektbiiro Leipzig
Stralle LessingstralRe 7

PLZ/Ort 04109 Leipzig

Telefon 0341 35590685

Fax 0341 35590686

E-Mail buero@peer-training.de




Beratung

Polizeidirektion Leipzig - Rechtsextremismus

Projektidee Pravention von Rechtsextremismus

Zielgruppe Lehrer und interessierte Eltern

Mafnahmen Vortréage, Multiplikatorenausbildung im Rahmen von Elternabenden u.
Lehrerveranstaltungen

Name des Tragers Polizeidirektion Leipzig, Fachdienst Pravention

Stralie Schongauerstralle 17

PLZ/Ort 04329 Leipzig

Ansprechpartner Hr. Reichel-Kroner

Telefon 0341 2552548

Fax 0341 2552560

E-Mail rico.reichel-kroner@polizei.sachsen.de

Web Adresse Trager www.polizei.sachsen.de




Beratung

RAA Leipzig e. V./JRAA Sachsen e. V. - Opferberatung

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Strale

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Gewalt und Diskriminierung aus Motiven gruppenbezogener
Menschenfeindlichkeit sind heute keine Seltenheit.

Die Beratung spricht insbesondere Kinder und Jugendliche, Migranten
und somit schwer erreichbare Zielgruppen an. Hemmschwellen
hinsichtlich der Inanspruchnahme von Beratung sollen abgebaut werden.
Lehrer und Schiler missen fiir Opferbelange sensibilisiert sowie tiber
die psychosoziale und rechtliche Situation von Opfern und Zeugen
aufgeklart werden.

Opfer, Zeugen und deren Umfeld (Lehrer, Schiler, Schulsozialarbeiter)
sowie Mitarbeiter in Ganztagsschulprojekten, Jugendfreizeitangeboten

. Themen- und handlungsorientierte Projekte zu den Themen
Zivilcourage. psychosoziale und rechtliche Situation von Opfern,
Zeugen und deren Umfeld

. Projekt zum Thema Mobbing gemeinsam mit einer
Mobbingberaterin und einer Rechtsanwaltin

Bei Hinzuziehung der Kooperationspartner (Rechtsanwaltin,
Mobbingberaterin) sind fiir diese grundsatzlich Honorarzahlungen
erforderlich.

Fir die Mitarbeiterin der RAA Leipzig e. V./RAA Sachsen e. V. sind
Honorarzahlungen winschenswert.

RAA Leipzig e. V./RAA Sachsen e. V. Opferberatung
Peterssteinweg 3

04107 Leipzig

Diana Eichhorn

0341 2618647

0341 2254956

opferberatung-raa-leipzig@gmx.de

www.raa-leipzig.deund www.raa-sachsen.de



Verband binationaler Familien und Partnerschaften iaf e. V. - ,,3-2-1-Mut!“

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Name des Tragers

Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

Beratung

Durch Empowerment-Trainings erlernen Jugendliche mit
Migrationshintergrund Strategien im Umgang mit Rassismus und
Diskriminierung und erfahren damit konkrete Unterstiitzung in ihrem
Alltagshandeln. Die Identitdtsentwicklung der Jugendlichen mit
Migrationshintergrund wird positiv geférdert. Moglicher Gewalt (auch
~-Rassismus mit umgekehrten Vorzeichen®) kann praventiv begegnet
werden. Sie kdnnen verschiedene Formen von Selbstdarstellung und
gesellschaftlicher Partizipation einiiben.

. Jugendliche mit und ohne Migrationshintergrund zwischen 12
und 18 Jahren

o Eltern
. Offentlichkeit
o Empowerment-Trainings mit Radiomodul in Deutsch als

Zweitsprache in diesen Klassen

o Projektwochen zu Themen wie Identitat, Rassismus, Gewalt und
Partizipation/Selbstorganisation
. Radio- und Filmangebote im offenen Freizeitbereich

Verband binationaler Familien und Partnerschaften iaf e. V.

Modellprojekt 3-2-1-Mut!
Kurt-Eisner-Str. 40

04275 Leipzig

Siri Pahnke

0341 3068168

0341 3068183
mut@verband-binationaler.de
www.verband-binationaler.de

www.drei-zwei-eins-mut.podspot.de




Beratung

ZEOK e. V. - Einseitigkeit und Rassismus

Projektidee Hinsichtlich der Themen Einseitigkeit und Rassismus soll die eigene
berufliche Praxis reflektiert werden. Ungleichbehandlung, Einseitigkeit
und Rassismus soll erkannt und aktiv begegnet werden.

Zielgruppe . Kinder
. Erzieher/-innen
. Lehrer/-innen
. Multiplikator/innen
. Eltern
MaRnahmen Beratung, Weiterbildung, Information
Name des Tragers ZEOKe. V.
Stralle Dresdner StralRe 82
PLZ/Ort 04317 Leipzig
Ansprechpartner Frau Badakhshi und Frau Seiler
Telefon 0341 5298027
E-Mail info@zeok.de

Web Adresse Trager www.zeok.de




Gesundheit




2.1 Sucht

Suchkrankheit ist kein Problem, das nur bei Minderheiten und bestimmten sozialen Gruppen
auftritt, sondern in verschiedenen Formen weit verbreitet und in allen sozialen Schichten und
gesellschaftlichen Bereichen prasent ist. Abschreckung allein reicht heute nicht mehr aus, um junge
Menschen von der Gefahr fern zu halten

Es ist daher wichtig, die Kinder und Jugendlichen so friih wie mdglich nicht nur tber die
verschiedenen Arten von Sichten und Suchtmitteln, Gber deren Entstehung und Auswirkungen
aufzuklaren, sondern diese auch zu selbstbewussten, eigenstandigen Personlichkeiten zu erziehen.

Beratung

Blaues Kreuz Leipzig e. V. - Suchtpravention

Projektidee Das Blaue Kreuz vermittelt bezuglich der Suchtproblematik vorbeugende
und aufkldrende Informationen an Schilerinnen und Schiiler.

Zielgruppe Schilerinnen und Schiler und alle Interessierten

Malnahmen Durch Gesprache wird die Problematik Sucht intensiv in ihren
vielseitigen Facetten beleuchtet.

Kosten Auf Anfrage

Name des Tragers Blaues Kreuz Leipzig e. V.

Stralle Theresienstr. 7

PLZ/Ort 04129 Leipzig

Ansprechpartner Herr Gosper (Vorsitzender)

Telefon 0341 5610855

Fax 0341 2468376

E-Mail blaues-kreuz-leipzig@web.de

Web Adresse Trager www.blaues-kreuz.de/leipzig/index.htm




Beratung

Deutscher Kinderschutzbund - Fachstelle fiir Suchtpravention - Suchtpra-
vention (,,Klasse2000“, ,,FREUNDE-Programm®)

Projektidee

Zielgruppe

MafRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Im Mittelpunkt des Projektes steht die Vermeidung von
Suchterkrankungen und den damit einhergehenden Folgen.

. Kinder, Jugendliche

. Eltern

. Multiplikatoren (Lehrer, Erzieher, Ausbilder in Betrieben,
Sozialarbeiter)

. FREUNDE-Programm

o Klasse2000

. Projektveranstaltungen an Schulen und in Betrieben,

Elternabende

. Multiplikatorenschulungen

Auf Anfrage

Fachstelle fir Suchtpravention im Direktionsbezirk Leipzig
SchenkendorfstralRe 30

04275 Leipzig

Britt Franke

0341 2253964

0341 2253967

Fachstelle.leipzig@suchtpraevention-sachsen.de




Beratung

Gesundheitsamt der Stadt Leipzig - Suchtpravention

Projektidee

Zielgruppe

MalRnahmen

Kosten

Name des Tragers
StralRe

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Koordination der Angebote der Suchtkrankenhilfe und der
Suchtpravention.

Betroffene und Angehérige, Fachkrafte (ohne Schiiler)

. Suchtberatung und Vermittlung in weiterfilhrende Angebote
. Multiplikatorenschulung

° Vernetzungsarbeit und Vermittlung

. Schaffung neuer Angebote in Leipzig

Auf Anfrage

Gesundheitsamt der Stadt Leipzig
Friedrich-Ebert-Stralle 19 a

04109 Leipzig

Frau Stein (Beratung) und Frau Hibner (Schulung)
0341 1236764 und 0341 1236768

0341 1236795

ina.stein@leipzig.de und manuela.huebner@leipzig.de



LelSA GmbH - Soziokulturelles Zentrum Die Villa - ,,Suchtkoffer®

Projektidee

Zielgruppe
MaRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

Der steigenden Suchtproblematik in vielfaltigen Bereichen bei Kindern
und Jugendlichen soll entgegnet werden.

Die Suchtpravention wird durch interaktive Wissensvermittlung und
Erfahrungsaustausch durchgefihrt.

Fur alle Altersgruppen anpassbar

Projekt Gber 5 Unterrichtseinheiten mit ca. 25 Teilnehmern
200 € Projektpauschale oder Teilnehmerbeitrage

LelSA GmbH - Soziokulturelles Zentrum Die Villa
Lessingstralle 7

04109 Leipzig

Marion Muller und Norman Pérschmann

0341 3552040

0341 35520455

jugendarbeit@yvilla-leipzig.de

www.villa-leipzig.de

www.villa-leipzig.de/villafv/data/File/projektkatalog_a6pdf.pdf




Beratung

Lions-Quest ,,Erwachsen werden“ - Lebenskompetenzunterricht

Projektidee

Zielgruppe

MalRnahmen

Kosten

Name des Tragers

Stralle
PLZ/Ort

Ansprechpartner

Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

Der Anpassungsdruck fir Familien und Schule durch gesellschaftliche
Veranderungen fiihrt zunehmend zu jugendlichem Problemverhalten.

Lions-Quest ,Erwachsen werden® vermittelt soziale Kompetenzen
als wirkungsvollstes Instrument zur Verminderung jugendlichen
Problemverhaltens.

Klassenstufen 5-8 aller Schularten

. Lebenskompetenzunterricht als Fortbildung fur Lehrkrafte aller
Schulformen

. Kontinuierliche Umsetzung des Lebenskompetenz-Unterrichtes

. Fachliche und methodische Begleitung als Angebot fur
interessierte Lehrkrafte

Weiterbildung (pro Schuljahr):

4 Einfuhrungsseminare (2,5 Tage)
2 Aufbauseminare (1,5 Tage)

2 Koordinatorenschulungen (4 h)

50 € Teilnahmegeblhr/Einflhrungsseminar

15 € Teilnahmegebihr/Aufbauseminar

Lions-Clubs in der Region Leipzig in Kooperation mit dem Hilfswerk der
Deutschen Lions e. V. vertreten durch H.-J. Panzner

Beethovenstrale 35

04109 Leipzig

Christine Griineberger-Steinert

Koordinatorin Sachsische Bildungsagentur, Regionalstelle Leipzig
034205 17174

034205 17174

erwachsenwerden@web.de

www.lions-hilfswerk.de

www.lions-quest-sachsen.de



Beratung

Polizeidirektion Leipzig - Projekte zur Drogenpréavention

Projektidee Die Einordnung der wichtigsten legalen und illegalen Drogen sowie
das Einschatzen des von ihnen ausgehenden Risikopotentials sind
Kernpunkte der Projekte. Weiterhin muss das Bewulf3tsein bzw. der
Grund fiir den Drogenkonsum hergestellt werden. Die Unterstiitzung
bei einer selbst bestimmten Entscheidungsfindung und einer
selbstbewussten Meinungsaulierung sowie in den Einstiegssituationen
.Nein“ sagen zu kénnen wird hier vermittelt. Die Vermittlung des
Jugendschutzgesetzes und von strafrechtlichen, zivilrechtlichen und
personlichen Tatfolgen sind ebenfalls einzubeziehen.

Zielgruppe Klassenstufe 7 (In den Fdrderschulen erfolgt die Zielgruppenauswahl
unter Bericksichtigung des Leistungsniveaus und in Absprache mit den
Padagogen.) Zeitrahmen: 2 Unterrichtseinheiten (90 Minuten)

MaRnahmen . Einstieg und Vorstellung sowie Hinfihren zum Thema
. Definition des Begriffes und Vorstellung von Drogen
. Rechtliche Grundlagen
. Darstellung strafrechtlicher und strafprozessualer

Bestimmungen/Ablaufe (Betdubungsmittelgesetz,
Jugendstrafrecht und Strafprozessordnung)

o Ursache und Grinde des Drogenkonsums
o Analyse von Einstiegssituationen und Gruppendrucksituationen
. Erarbeitung von Handlungsstrategien zum Ablehnen von Drogen

und Verhalten gegeniiber konsumierenden Freunden

Methoden: Aktivierende Methoden, Gefiihrtes Unterrichtsgesprach,
Rollenspiel, Planspiel, Medieneinsatz

Name des Tragers Polizeidirektion Leipzig

Inspektion Pravention/Zentrale Dienste, Fachdienst Pravention

Stralte Schongauer Strafde 05

PLZ/Ort 04328 Leipzig

Ansprechpartner Frau Kuhnt

Telefon 0341 2552551

Fax 0341 2552560

E-Mail christiane.kuhnt@polizei.sachsen.de

Web Adresse Trager www.polizei.sachsen.de




Beratung

SZL - Suchtzentrum Leipzig gGmbH - ,,Drugscouts

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Name des Tragers
Strale

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

Wir wollen erreichen, dass Jugendliche und junge Erwachsene, die
legale und/oder illegalisierte Drogen konsumieren, die Funktionen
und Bedeutung ihres Drogenkonsums kritisch reflektieren und dabei
eigene Erfahrungen und Ressourcen nutzen. Weiterhin sollen sie
bei der Bewaltigung der Entwicklungsaufgabe ,Umgang mit Drogen*
Uber Unterstltzung und Orientierung verfigen und einen moglichen
personlichen Hilfebedarf wahrnehmen und entsprechend duf3ern
kénnen.

° Jugendliche und junge Erwachsene (14-27 Jahre)

° Angehdrige

. Padagog/-innen

. Infostande

. Clubwork

. psychedelische Ambulanz

° Infos und Beratung im Drug Store
° E-Mail- und Telefonberatung

. Projektvorstellungen

° Diskussionsrunden

. Workshops

SZL Suchtzentrum Leipzig gGmbH
Eutritzscher Stralle 9

04105 Leipzig

Frau Schroder

0341 2112022

0341 2112022
drugscouts@suchtzentrum.de
www.suchtzentrum.de

www.drugscouts.de



Beratung

Verein fir Frauen, Familie und Jugend in Leipzig e. V. - Projekte zur Sucht-

pravention
Projektidee

Zielgruppe

MafRnahmen

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

Hauptziel der Projekte ist die vorbeugende und aufklarende Suchtarbeit
im Bereich Suchtverhalten bei jungen Menschen ab 12 Jahren.

Schiuler und Schilergruppen in diversen Schulformen

suchtpraventive Gruppenveranstaltungen bei Anfragen von Schulen oder
Schulsozialarbeiter

Verein fur Frauen, Familien und Jugend in Leipzig e. V.
Windmuhlenstrale 41

04109 Leipzig

Frau Gerth, Frau Wittig

0341 2130290

0341 2130290

info@neue-muenze.de

www.neue-muenze.de

www.neue-muenze.de




Beratung

Zentrum fiir Drogenhilfe Suchberatungs- und Suchtbehandlungsstelle
Regenbogen - ,Wandelhalle Sucht“

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Kosten

Name des Tragers

Strale

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Die Ausstellung informiert Gber die Wirkung und Suchtpotentiale des
legalen Suchtmittels Alkohol und férdert eine kritische Haltung dazu.

Ziele der Ausstellung sind: die verstandliche, altersgerechte
Vermittlung von Wissen zu allen relevanten Aspekten um den
Alkoholkonsum, die Reflexion des eigenen Verhaltens, die Férderung
eines verantwortungsbewussten Umgangs mit legalen Suchtmitteln,
Nichtkonsumenten in ihrer Haltung zu bestarken, Informationen tber
Hilfsangebote in Leipzig

Schuler und Jugendgruppen ab 13 Jahren, Lehrerschaft, Eltern,
FUhrungskrafte, Sozialdienste u.a. Multiplikatoren, interessierte Bilirger
und Birgerinnen

Die Praventionsveranstaltungen finden als Gruppenveranstaltungen
(max. 12 Teilnehmer) statt und dauern ca. 2 Stunden. Sie werden von
abstinent lebenden Suchtkranken durchgefiihrt. Die Veranstaltung ist in
3 Bereiche untergliedert:

. Ausstellung mit insgesamt 28 Plakaten, welche sich mittels
Fragenbogen erarbeitet werden

. Film zum Thema (zum Beispiel ,Kinder im Vollrausch®)

. Parcour Rauschbrillen, Simulation und Wahrnehmung der damit
verbundenen Beeintrachtigungen bei einem Promillewert von 0,8
und 1,3

Die Gruppe durchlauft alle 3 Bereiche. Nach jedem Teilbereich findet
eine kurze Gesprachsrunde statt, in der Uber das Gesehene und

Erlebte reflektiert werden kann. Die authentischen Aussagen der
Betroffenen férdert die emotionale, nachhaltige Auseinandersetzung und
Wahrnehmung mit dem Thema.

Wir bitten pro Veranstaltung um eine Spende von mindestens 5 €.

Zentrum fur Drogenhilfe Suchberatungs- und Suchtbehandlungsstelle
Regenbogen

FriesenstralRe 8

04177 Leipzig

Cornelia Wala (Leiterin SBB Regenbogen)
0341 4442221

0341 4442211
zfdregenbogen@sanktgeorg.de



Beratung

Zentrum fiir Integration e. V. - ,,Drahtseil“

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

Sucht bzw. riskantes Verhalten und die damit verbundenen Folgen

sind fur die Betroffenen und deren Angehdrige mit grof3en sozialen

und nachhaltig gesundheitlichen Problemen verbunden. Aus diesem
Grund wollen wir das Thema nicht verschweigen, sondern bieten eine
aktive Auseinandersetzung mit der Problematik in Form von Projekten,
Beratung, Selbsthilfegruppenarbeit sowie Multiplikatorenschulungen an.
Pravention ist eine gesellschaftliche Pflichtaufgabe. Ihr kommt eine
besondere Schlusselrolle zu. Sie soll die Entstehung von Abhangigkeiten
verhindern bzw. einen friihst moéglichen Zeitpunkt des Ausstiegs
ermdglichen.

Kinder und Jugendliche, junge Heranwachsende bis 27 Jahre, Eltern
und Angehdrige, Multiplikatoren, Madchen und junge Frauen mit
Essstérungen

Grundbaustein Sucht allgemein, Baustein Nikotin, Baustein Alkohol,
Baustein Verhaltensstchte, Baustein illegale Drogen, Baustein
Cannabis, Baustein Sinnesparcour

Beratung fur Kinder, Jugendliche, junge Heranwachsende sowie deren
Angehorige

Multiplikatorenschulungen

Interventionsprogramme, Selbsthilfegruppen

Weiterbildung: Elternabende, padagogische Tage, gemeinsame
Fallbesprechungen, Telefonberatung

2 € pro Teilnehmer (bzw. 2,50 € pro Teilnehmer beim Baustein Parcour)
Kosten Elternabend: 50 € pro Veranstaltung

Kosten Weiterbildung: nach Absprache
Zentrum fur Integration e. V.
Demmeringstrale 115

04179 Leipzig

Frau Doris Mdiller

0341 4804311

0341 4773702

mail@zfi-leipzig.de

www.zfi-leipzig.de

www.zfi-leipzig.de/drahtseil




Beratung

Zentrum fiir Integration e. V. - ,Free Your Mind“

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Name des Tragers
Strale

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

Dieses Projekt beinhaltet die Lebenskompetenzférderung von Jugendli-
chen (nach WHO, 1994). Die Schiiler engagieren sich selbst und organi-
sieren suchtpraventive Projekte fir ihre Mitschiler (Peer to Peer Ansatz).

Schiiler ab der 7. Klasse werden zu Schilermultiplikatoren ausgebildet

Madchen und Jungen ab der 5. Klasse sind die Zielgruppe der Schuler-
multiplikatoren

Interessierte Lehrkrafte, Schulsozialarbeiter und Studenten werden zu

Trainern weitergebildet

. Schulkonferenzbeschluss und Kooperationsvereinbarung

. 5-tagige Campseminar-Ausbildung fiir interessierte Schiler ab
der 7. Klasse

. 3-tagige Trainerausbildung fir interessierte Lehrer/ Schulsozial-
arbeiter

. Methodenworkshops, Erfahrungsaustausche fur die Schilermul-

tiplikatoren und Trainer
. Halbjahresgesprache mit der Schulleitung
Weiterbildung
Elternabende und padagogische Tage

3-tagige Trainerausbildung fir interessierte Lehrer an Mittelschulen und
Gymnasien und thematische Methodenworkshops

Zentrum flr Integration e. V.

Demmeringstr. 115

04179 Leipzig

Geschéftsfihrung: Frau D. Miiller Projektleitung: Frau K. Pieper
Geschaftsflihrung: 0341 4773701 Projektleitung: 0341 4924782
Geschéftsfuhrung: 0341 4773702 Projektleitung: 0341 4928973

Geschéftsfihrung: doris.mueller@zfi-leipzig.de
Projektleitung: freeyourmindleipzig@yahoo.com

www.zfi-leipzig.de

www.Zfi.leipzig.de



2.2 Essstorungen

Nachfolgende Projekte zur Gesundheitsférderung beinhalten Themen rund um gesunde Ernahrung,
der Starkung des Selbstwertgefiihls und der Kérperzufriedenheit.

Beratung

Gesundheitsamt Stadt Leipzig - ,,optiSTART“ - Ein optimaler Ernahrungs-
und Bewegungsstart in die Schulkarriere (Modellprojekt von 09/06 bis 08/11)

Projektidee Das Anliegen des Projektes ist die (Re-)Integration von Ernahrung
und Bewegung in den Alltag von Grundschulen als Ubergewichts- und
Adipositaspravention.

Zielgruppe . Kinder der Klassenstufen 1-4
) Padagogen (Lehrer und Erzieher)
. Eltern
Mafnahmen Es gibt 12 Module zu Ernahrung bzw. Bewegung, die jeweils Uber 1

Schulhalbjahr mit einer Wochenstunde von den Padagogen vor Ort
durchgeflhrt werden.

Fortbildungen fiir Lehrer/-innen und Erzieher/-innen
Weiterhin besteht die Mdglichkeit von Coachingangeboten zu

Ernahrung und Bewegung entsprechend der individuellen Bedurfnisse
der Einrichtungen sowie die Durchflihrung von Elternabenden.

Name des Tragers Stadt Leipzig Gesundheitsamt
Stralle Friedrich-Ebert-Str. 19a
PLZ/Ort 04109 Leipzig
Ansprechpartner Dr. phil. Karoline Schubert
Telefon 0341 1236765

Fax 0341 1236795

E-Mail karoline.schubert@leipzig.de
Web Adresse Trager www.leipzig.de

Web Adresse Projekt www.leipzig.de/optistart




Beratung

Okoléwe - Umweltbund Leipzig e. V. - ,,aid-Erndhrungsfiihrerschein®

Projektidee

Zielgruppe

MalRnahmen

Name des Tragers
Strale

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Projekt

Der ,aid-Ernahrungsfihrerschein® ist ein direkt fir Schulklassen
ausgearbeitetes Unterrichtskonzept. Dabei lernt ihr den praktischen
Umgang mit Lebensmitteln und Kiichengeraten: ihr bereitet leckere
Salate, fruchtige Quarkspeisen und andere kleine Gerichte zu.
Dafir sind ungefahr sechs bis sieben Doppelstunden vorgesehen.

Schiilerinnen und Schiiler

Der ,aid-Ernahrungsfihrerschein“ wurde gemeinsam mit Lehrkraften
entwickelt und genau auf die Bedirfnisse von Schilern und
Schilerinnen zugeschnitten.

Das Projekt wurde so konzipiert, dass die Lehrkraft es selbststandig
im Klassenzimmer durchfihren kann. Daflr wurde ein umfangreiches
Medienpaket zusammengestellt, das von ausgearbeiteten
Unterrichtsverlaufen Gber Kopiervorlagen bis zu Elternbriefen und
Fuhrerscheindokumenten alle notwendigen Unterlagen fir die
Durchfiihrung enthalt. Das Lehrerbegleitheft vermittelt alle fachlichen
Inhalte und organisatorische Anregungen - detailliert, verstandlich und
praxisorientiert.

Sie wiinschen sich Unterstitzung bei der Durchflihrung des ,aid-
Ernahrungsfihrerscheins“? Fir 3. und 4. Klassen der Grundschule
und 5. bis 7. Klassen der Férderschule besteht die Moglichkeit, dass
eine qualifizierte und aid-geschulte Fachkraft bei Ihnen vor Ort die
Durchfiihrung des Projektes begleitet. Die externen Fachkrafte

sind erfahrene, hauswirtschaftlich ausgebildete Land-Frauen und
Gesundheitsférderer des Programms ,Klasse2000".

Okoléwe - Umweltbund Leipzig e. V.

Haus der Demokratie (1. OG links) Bernhard-Goéring-Str. 152
04277 Leipzig

Frau Kirsten und Frau Grauwinkel

0341 3065381

0341 3065179

oekovermarktung@oekoloewe.de

www.aid.de



Beratung

MONAIliesA e. V. - Pravention von Essstorungen

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartnerin
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Die Nutzung des geschlechtshomogenen Settings zur Schaffung

einer vertrauensvollen Atmosphéare, um personliche, im Umfeld haufig
tabuisierte Themen zu bearbeiten. Geschlechtshomogenitat ermdglicht
eine bessere Wahrnehmung von Differenzen innerhalb der Gruppe
und bietet den Madchen/ jungen Frauen Raum, neue (moglicherweise
rollenunkonforme) Verhaltensweisen auszuprobieren.

Madchen und junge Frauen bis 21 (Hauptzielgruppe 8-16)
Multiplikator/innen der Kinder- u. Jugendhilfe, Erzieher/innen, Lehrer/
innen

Freizeitbereich:

. Nachmittagsangebote i.R. eines offenen Treffs,
Ubernachtungen

. Madchensamstage

. o.a. Madchenangebote in Zusammenarbeit mit anderen

Kinder- u. Jugendeinrichtungen
. Veranstaltungen an Schulen

. Koordination des AK Madchen Leipzig

geringe Teilnahmegebiihren bei Freizeitangeboten (Ubernachtungen)
oder Honorarkosten bei Schulprojekten (nach Absprache)

MONAliesA e. V.
Bernhard-Goring-Str. 152
04277Leipzig

Katja Krolzik

0341 3065260 und 0160 6402549
0341 3065260
maedchen@monaliesa.de

www.monaliesa.leipzigerinnen.de




Beratung

Verbraucherzentrale Sachsen - Beratungszentrum Leipzig - ,,Knackig, duftig,
bunt — der Sinnesparcours*

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Name des Tragers
Strale

PLZ/Ort

Telefon

Fax

E-Mail

In diesem Projekt erleben die Schiler durch eigenes Ausprobieren,
wie verschiedenfarbiges Licht Lebensmittel verandert oder dass der
Geruchssinn fir den Geschmack des Essens eine wesentliche Rolle
spielt.

Klasse 2 bis 4
Bei je zwei Spielen zu allen fiinf Sinnen (Schmecken, Riechen, Horen,
Sehen, Fihlen) bekommen die Kinder ein ,Gefuhl* fir die Lebensmittel.

Sie lernen, dass die Sinne wichtige Hinweise, z.B. zur
Lebensmittelqualitat, geben.

Weiterbildung

Tagesveranstaltung fiir padagogische Fachkrafte zu
gesundheitsférdernden Essen und Trinken, Elternabende

Verbraucherzentrale Sachsen Beratungszentrum Leipzig
Briihl 34-38

04109 Leipzig

0341 2610450

0341 2610482

vzs@vzs.de



Beratung

Verbraucherzentrale Sachsen - Beratungszentrum Leipzig - Jahreszeiten-
spiel ,,PowerKauer auf Gemisejagd*

Projektidee

Zielgruppe

MafRnahmen

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort

Telefon

Fax

E-Mail

Der Apfel aus Chile, die Kiwi aus Neuseeland, Erdbeeren aus Israel —
weit gereiste Lebensmittel erstaunen uns heute kaum mehr. Kindern
der ,Fast Food“-Generation fehlen oft die Beziige zur Herkunft von
Obst und Gemuse. Da diese Produkte ganzjahrig erhaltlich sind, ist
ihnen nicht bewusst, welche Sorten in der Region wachsen und wann
diese geerntet werden. Regionale und saisonale Produkte sind jedoch
wichtiger Bestandteil eines nachhaltigen Warenkorbs. Das Projekt soll
diese Vermittlung Ubernehmen.

Klasse 3 und 4

Beim Jahreszeitenspiel ,PowerKauer auf Gemisejagd* lernen

die Schuler die Wachstumsphasen und Haupterntezeiten
landwirtschaftlicher Nutzpflanzen kennen. Sie erkennen den
Unterschied zwischen heimischen und exotischen Lebensmitteln
und die Vorteile regionaler Lebensmittel. Zum Abschluss des Spieles
erfahren Sie mit allen Sinnen, dass Obst und Gemiise gut schmeckt
und Bestandteil jeder Mahlzeit sein sollte.

Weiterbildung

» Tagesveranstaltung fur padagogische Fachkrafte zu
gesundheitsférdernden Essen und Trinken,

* Elternabende

Verbraucherzentrale Sachsen Beratungszentrum Leipzig
Briihl 34-38

04109 Leipzig

0341 2610450

0341 2610482

vzs@vzs.de




Beratung

Verbraucherzentrale Sachsen — Beratungszentrum Leipzig - ,,Trendge-
tranke — was ist drin, was ist dran?“

Projektidee Die interaktive Ausstellung , Trendgetranke — was ist drin, was ist
dran?“ knipft an die Erlebniswelt der Jugendlichen an. Der rote Faden,
der sich durch die fiinf Stationen zieht, ist die Auseinandersetzung
mit Getranken, die Spal® und Fitness versprechen, wie Energy-Drinks
oder Sportgetranke. Ziel ist es, Jugendlichen kritische Kompetenz im
Umgang mit modernen Lebensmitteln zu vermitteln.

Zielgruppe Klasse 8 bis 12

MafRnahmen Die Aufgaben an den fiinf Stationen der Ausstellung sind vielfaltig:

Die Zutaten moderner Getranke lernen die Schiller ebenso kennen

wie den Stellwert der Ernahrung. Sie setzen sich mit Werbestrategien
auseinander und reflektieren ihr eigenes Konsumverhalten. Und nicht
zuletzt werden die Verpackungen einer kritischen Schau unterzogen.

Weiterbildung

» Tagesveranstaltung flir padagogische Fachkrafte zu
gesundheitsférdernden Essen und Trinken,

« Elternabende

Name des Tragers Verbraucherzentrale Sachsen Beratungszentrum Leipzig
StralRe Briihl 34-38

PLZ/Ort 04109 Leipzig

Telefon 0341 2610450

Fax 0341 2610482

E-Mail vzs@vzs.de




2.3 Sexualpadagogik

Wahrend des Erwachsenwerdens treten zahlreiche Unsicherheiten und Fragen im Zusammenhang
mit Liebe, Gefiihlen und Sexualitat auf. Nicht Jedem steht eine vertrauten Person zur Seite, um
sich Rat und Unterstiitzung einzuholen. Die aufgeflihrten Projekte dienen u. a. der Unterstiitzung
beim Heranwachsen, der konventionellen Aufklarung und Starkung des Selbstbewusstseins.
Koordinationsgremium in diesem Bereich ist der Arbeitskreis Sexualpadagogik, der durch Frau
Kathner-Schulz (Gesundheitsamt, Telefon 0341 1236894 ) geleitet wird.

Beratung

AIDS-Hilfe Leipzig e. V. - Sexualpadagogische Projekte

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Die Aufklarung tiber den Schutz und die Ubertragungswege sexuell
Ubertragbarer Krankheiten (SUK), einschliellich HIV, steht im Mittelpunkt.
Der Abbau von Angsten und Unsicherheiten, eine bewusstere
Risikoeinschatzung bzw. -abwagung sowie eine bessere Akzeptanz der
Menschen mit HIV und AIDS sollen vermittelt werden.

. Jugendliche und junge Erwachsene

. medizinisches Personal (auch in Ausbildung), Sozialarbeiter,
Erzieher, Lehrer

. Manner, die Sex mit Mannern haben

. durch hauptamtliche Mitarbeiter nach Absprache tber

den zeitlichen Rahmen und der Themenwiinsche (von
2-stiindigen Praventionsveranstaltungen bis 1,5-tagigen
sexualpadagogischen Projekttagen)

. durch ehrenamtliche Praventionsteams nach Absprache
Aktionen in Jugendfreizeiteinrichtungen, in Diskotheken, in
Kneipen

. Informationsstéande nach Absprache zu Stadtteilfesten,
Konzerten

o Weiterbildung fiir Lehrer/-innen

Kosten fur Teilnehmer nach Absprache
AIDS-Hilfe Leipzig e. V.

Ossietzkystr. 18

04347 Leipzig

Peter Thurer

0341 2323126

0341 2333968
peter.thuerer@leipzig.aidshilfe.de

www.leipzig.aidshilfe.de




Bundesvertretung der Medizinstudenten - Projektgruppe Leipzig - ,,Mit

Sicherheit verliebt*

Projektidee

Zielgruppe

MalRnahmen

Kosten

Name des Tragers

Stralle
PLZ/Ort

Ansprechpartner

Telefon

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

Safer-Sex als wichtiges Mittel, um vor sexuell GUbertragbaren Krankheiten
zu schutzen, stellt einen Themenschwerpunkt des Projektes dar. Die
Teilnehmer sollen zu einem bewussten Umgang mit dem eigenen Kérper
angeregt werden.

Schiilerinnen und Schiiler der Klassenstufen 5-10

5-stiindige Projekttage an Schulen in Kleingruppen mit Interaktiven
Methoden

Aktionen zum Welt-AIDS-Tag

kostenfrei

Bundesvertretung der Medizinstudenten Deutschland Projektgruppe
Leipzig

Kennedyallee 91-103
53175 Bonn

Dominique Ouart, Julia Wuttke, Carolin Fleischmann, Thomas Pankau,
Christoph Kotzott

0176 23974513
sicher-verliebt-leipzig@gmx.de, info@bvmd.de
www.bvmd.de

www.sicher-verliebt.de



Courage Werkstatt fir demokratische Bildungsarbeit e. V. - Projekttag S
,Was Superman und Barbie uns vorgeben*

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

Der Projekttag S ist ein Projekttag zu Geschlechterrollen,
Diskriminierung und Sexismus.

Schulerinnen und Schiler ab 16 Jahren

Workshopthemen:

. Vom Zuhdren und Einparken

o Gleich. Gleicher. Am Gleichesten! - soziale und materielle
Ungleichheit

. Von der Rolle - Auseinandersetzung mit der eigenen Identitat

o Nur die Liebe zahit!

) Sexismus im Alltag...

o ...erkennen und handeln

Courage Werkstatt fiir demokratische Bildungsarbeit e. V.
Paul-Gruner-Str. 63

04107 Leipzig

Carsten Voltzke, Erik Hildebrandt, Claudia Ratering

0341 3373497/-98 (SKA)

0341 3373499

leipzig@netzwerk-courage.de, ska-leipzig@netzwerk-courage.de
www.netzwerk-courage.de

www.netzwerk-courage.de/web/163.html
www.netzwerk-courage.de/ska-sachsen




Beratung

Diakonisches Werk Innere Mission Leipzig e. V. - Sexualpadagogische

Projekte
Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Name des Tragers
StralRe

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Bei der Diakonie erfolgt die Durchfihrung von Projekten, Aktionen
oder Weiterbildungen zu unterschiedlichen sexualpadagogischen
Schwerpunkten.

Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit und ohne Behinderungen
Multiplikator/-innen

Erzieher/-innen und Padagog/-innen

Workshops und andere Veranstaltungen

Lehrerweiterbildung auf Anfrage

Diakonisches Werk Innere Mission Leipzig e. V.
Ritterstralle 5

04109 Leipzig

Petra Herrmann, Daniela Hertel

0341 1406040

0341 1406046
petra.herrmann@diakonie-leipzig.de
daniela.hertel@diakonie-leipzig.de

www.diakonie-leipzig.de



Beratung

DRK KV Leipzig e. V. - Sexualpadagogische Projekte

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Kosten

Name des Tragers

Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

In unseren Projekten werden gesellschaftliche Leitvorstellungen, wie
Geschlechterrollen und ethisch-moralische Themen, z.B. Werte und
Normen im menschlichen Zusammenleben sowie deren Bedeutung fur
den Einzelnen und die Gesellschaft, besprochen. Durch die Behandlung
dieser Schwerpunkte sollen Tabus vermieden werden, die zu einseitigen
Vorstellungen Uber Sexualitat fihren. Toleranz gegeniiber der
Uberzeugung anderer und die Ubernahme von Verantwortung spielen
dabei eine wesentliche Rolle. Die Sexualerziehung soll Kenntnisse

und Einsichten Uber die Bedeutung der Sexualitat im individuellen

und gesellschaftlichen Leben vermitteln. Dazu gehdéren biologische,
psychologische und ethisch-moralische Inhalte, die alters- und
situationsgerecht thematisiert werden.

Kinder und Jugendliche in Kindertagesstatten und allen Schularten, in
Einrichtungen der Jugendhilfe, in Behinderteneinrichtungen,
Multiplikator/-innen und Eltern

Projekttage und Gruppenveranstaltungen an Schulen oder anderen
Einrichtungen zu Themen wie: korperlicher Entwicklungs- und
Reifeprozess (Pubertat), Kérperhygiene, Schwangerschaft/
Embryonalentwicklung und Geburt, Schwangerschaftsabbruch,
Empfangnisverhltung, Geschlechtskrankheiten, Zartlichkeit und

Liebe, Formen des Zusammenlebens, wie Partnerschaft und Ehe,
Homosexualitat, Formen sexueller Gewalt, Prostitution und der sexuelle
Missbrauch von Kindern und Jugendlichen

Weiterbildungen fir z. B. Erzieher/-innen und Mitarbeiter/-innen im
Behindertenwohnheim und Elternabende an Kitas zur kindlichen
Sexualitat

Wir erheben einen Teilnehmerbeitrag von 1 € pro Teilnehmer.

DRK KV Leipzig Stadt e. V. Beratungsstelle fir Schwangere und
Familien

Brandvorwerkstr. 36a

04275 Leipzig

Cornelia Weller, Susann Goyke-Maloch, Verena Klopp, Daniela Kahre
0341 3035120

0341 3035199

schwangerenberatung@drk-leipzig.de

www.drk-leipzig.de

www.drk-leipzig.de




Beratung

Gesundheitsamt Leipzig - Sexualpadagogische Projekte

Projektidee Kinder und Jugendliche sollen Wissen Uber ihren Kérper und dessen
Veranderungen vermittelt bekommen, aber sich insbesondere mit
gesellschaftlichen Werten und Haltungen Anderer sowie eigenen
Wiinschen und Gefiihlen auseinandersetzen. In diesem Prozess sollen
alle Sinne eingesetzt werden.

Das Ziel ist eine hohe Selbstbestimmung im Bereich von Partnerschaft,
Liebe und Sexualitat und eine reflektierte Wahrnehmung gesellschaftlich
gepragter Geschlechtsrollen und geltender Ideale.

Zielgruppe . Kinder ab Vorschulalter
. Schiiler/-innen aller Schulformen
. Jugendliche und junge Erwachsene in Einrichtungen der
Jugendarbeit oder Jugendhilfe
MaRnahmen Veranstaltungen ab 2 Stunden bis hin zu mehreren Projekttagen zu
verschiedenen Themen (jeweils an das Alter und den Bedarf der Gruppe
angepasst)

Elternabende zum Thema Pubertat

Lehrerfortbildung im Rahmen von Methodenschulungen

Name des Tragers Gesundheitsamt Leipzig
Strale Gustav-Mahler-Strafie 1-3
PLZ/Ort 04109 Leipzig
Ansprechpartner Claudia Gansauge

Telefon 0341 1236812

Fax 0341 1236758

E-Mail Claudia.gansauge@leipzig.de

Web Adresse Trager www.leipzig.de




LelSA GmbH - Soziokulturelles Zentrum Die Villa - ,Liebe ist alles*

Projektidee

Zielgruppe
Mafnahmen

Kosten

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

Liebe und Sex werden heute zunehmend medial in die Offentlichkeit
geruckt, Rollenkonflikte von Jungen und Madchen nehmen zu. Als Ziel
des Projektes soll die Starkung des Selbstbewusstseins, ein selbst
bestimmter Umgang mit dem eigenen Korper sowie ein wertschatzender
Umgang mit Liebe und Freundschaft entwickelt werden.

ab 10 Jahre

Projekt Gber 5 Unterrichteinheiten mit ca. 25 Teilnehmern
200€ Projektpauschale oder Teilnehmerbeitrage
LelSA GmbH Soziokulturelles Zentrum Die Villa
Lessingstralie 7

04109 Leipzig

Marion Muller und Norman Pérschmann

0341 3552040

0341 35520455

jugendarbeit@villa-leipzig.de
www.villa-leipzig.de

www.villa-leipzig.de/villafv/data/File/projektkatalog_a6pdf.pdf




Beratung

MONAIliesA e. V. - Sexualpadagogische Projekte

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Strale

PLZ/Ort
Ansprechpartnerin
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Die Nutzung des geschlechtshomogenen Settings zur Schaffung

einer vertrauensvollen Atmosphare, um personliche, im Umfeld haufig
tabuisierte Themen zu bearbeiten. Geschlechtshomogenitat ermdglicht
eine bessere Wahrnehmung von Differenzen innerhalb der Gruppe
und bietet den Madchen/jungen Frauen Raum, neue (mdglicherweise
rollenunkonforme) Verhaltensweisen auszuprobieren.

Madchen und junge Frauen bis 21 Jahre (Hauptzielgruppe 8-16 Jahre)
Multiplikator/-innen der Kinder- u. Jugendhilfe, Erzieher/-innen und
Lehrer/-innen

Freizeitbereich:

. Nachmittagsangebote i.R. eines offenen Treffs

. Ubernachtungen

. Madchensamstage

. 0. a. Madchenangebote in Zusammenarbeit mit anderen Kinder-

und Jugendeinrichtungen

. Veranstaltungen an Schulen
. Koordination des AK Madchen Leipzig
. Lehrerweiterbildung auf Anfrage und in regelmaRigen Abstéanden

z. T. geringe Teilnahmegebuihren bei Freizeitangeboten (v. a.
Ubernachtungen)

Honorarkosten bei Schulprojekten nach Absprache
MONAliesAe. V.

Bernhard-Goring-Str. 152

04277 Leipzig

Katja Krolzik

0341 3065260 und 0160 6402549

0341 3065260

maedchen@monaliesa.de

www.monaliesa.leipzigerinnen.de



Beratung

Polizeidirektion Leipzig - Pravention des sexuellen Missbrauchs

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Name des Tragers

Stralle

PLZ/Ort

Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Potentielle kindliche Opfer sollen mithilfe dieses Projektes vor sexuellen
Ubergriffen und Missbrauch geschiitzt werden.

Schiiler der Klassenstufe 3 und 4
o Vorstellung der Polizei (bei Bedarf)

. Familienregeln zum Mitgehen und Mitfahren mit bekannten und
unbekannten Personen

. Panktlichkeit und Notwendigkeit, die Eltern Gber den eigenen
Aufenthaltsort zu informieren

. -Mein Koérper gehoért mir*

. Uber angenehme und unangenehme Geflihle, Geheimnisse
sprechen

) Nein-Sagen, Grenzen setzen

o Hilfe holen

Die Polizei fiihrt keine Sexualaufklarung durch und thematisiert keine
gewaltsamen sexuellen Ubergriffe.

. 2 Unterrichtseinheiten (90 Minuten)
o Aktivierende Methoden
) Gefuhrtes Unterrichtsgesprach

Grundsatzlich findet vor einer Kinderveranstaltung ein ca. 90-mintiger
Elternabend statt. Darin erhalten die Eltern Informationen zur
Phanomenologie sowie Erziehungsempfehlungen. Zudem erfahren

sie Interventions- und Hilfsmoglichkeiten als auch die Inhalte der
Kinderveranstaltungen.

Bei Interesse werden Weiterbildungen fur Lehrer und Erzieher von ca.
90 min angeboten.

Polizeidirektion Leipzig, Inspektion Pravention/Zentrale Dienste,
Fachdienst Pravention

Schongauer Str. 5

04328 Leipzig

0341 2552551

0341 2552560
christiane.kuhnt@polizei.sachsen.de

www.polizei.sachsen.de




Beratung

Pro familia Beratungsstelle Leipzig e. V. - Sexualpadagogische Projekte

Projektidee Freundschaft, Liebe und Sexualitat sind Themen die uns alle bewegen.
Fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene sind unsere Sexualpadagog/-
innen kompetente Ansprechpartner fir folgende Bereiche:

. den eigenen Korper zu akzeptieren

° partnerschaftliches Verhalten zu erlernen

. Selbstvertrauen und eine sexuelle Identitdt zu entwickeln
. verantwortungsvoller Umgang mit Thema Elternschaft

. gleichberechtigtes Verhaltnis zwischen den Geschlechtern

anzustreben und zu pflegen

. Offenheit, Neugier und Akzeptanz gegentber unterschiedlichen
Lebensweisen.
Zielgruppe Kinder und Jugendliche, Erwachsene und Multiplikator/innen
MafRnahmen . Gruppenveranstaltungen und Projekttage
. Weiterbildungen fur Multiplikatoren
. Elternabende zu Themen wie: Psychosexuelle Entwicklung

von Kindern, Pubertierenden, Menschen mit geistigen
Beeintrachtigungen

Kosten Teilnehmerbeitrdge nach Absprache
Name des Tragers Pro familia Beratungsstelle Leipzig e. V.
Stralle Egelstralie 4a

PLZ/Ort 04103 Leipzig

Ansprechpartner Frau Schulze, Frau Enders

Telefon 0341 2324319

Fax 0341 22541406

E-Mail leipzig@profamilia.de




Beratung

Rosalinde Leipzig e. V. - ,,Liebe bekennt Farbe!*

Projektidee

Zielgruppe

MafRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

Das Projekt soll Aufklarungsarbeit in Bildungseinrichtungen zum
Thema sexuelle Identitat und sexueller Orientierung fiir eine breitere
gesellschaftliche Akzeptanz nicht-heterosexueller Lebensentwiirfe
bieten. Spezifische Methoden, personliche Gesprache und Erfahrungen
bieten Gelegenheit zur Auseinandersetzung mit den Themen Homo-
und Heterosexualitat, Geschlechterrollen, Beziehungen allgemein,
Diskriminierung, Coming Out, etc.

Damit wird ein Beitrag gegen Ausgrenzung und Diskriminierung sowie
fur Toleranz und die Wertschatzung von Vielfalt geleistet.

° Kinder, Jugendliche

. Migranten

o Erwachsene

. Menschen mit Behinderung

. Multiplikator/-innen und Padagog/-innen

. Veranstaltungen

o Prasentation im Internet

. Gemeinsame Aktionstage (Schilerfiimtag)
. Eltern- und Lehrerangebote nach Anfrage

Minimale Aufwandsentschadigungen sind durch Leistungsempfénger zu
tragen

Rosalinde Leipzig e. V. - Projekt ,Liebe bekennt Farbe!*
Lange Stralde 11

04103 Leipzig

Thea Wende M.A.

0341 8796982 oder 0341 8790173
beratung@rosalinde.de

www.rosalinde.de

www.respekt.gerede-dresden.de




Beratung

Theaterpadagogische Werkstatt - ,,Mein Korper gehort mir“

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Strale

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

,Mein Zimmer, mein Auto, meine Mama!*“

Schon die Kleinen wissen, was ihnen gehdrt. ,Mein Mund, meine
Beine, mein Po?“ Dass sie Besitzanspriche auf ihren Korper haben,
wird Kindern nur selten beigebracht. Sie wachsen mit kérperlicher
Nahe auf und die tut eigentlich immer gut. Aber manche Erwachsene
missbrauchen das Vertrauen der Kinder. Und gerade im nahen
sozialen Umfeld verschwimmen die Grenzen zwischen Zartlichkeit und
Missbrauch sehr langsam. ,Ja, ich mag meinen Onkel. Nein, ich mag
nicht, wie er mich gerade anfasst!” Viele Kinder verstummen, wenn sich
ihre Ja-Gefiihle und ihre Nein-Gefiihle widersprechen.

Fir Kinder in der 3. und 4. Klasse (mit Adaptionen fir Schiler mit
besonderem Foérderbedarf Sehen/Horen/Lernen)

. Es handelt sich um eine interaktive Szenencollage in drei Teilen,
die jeweils im Abstand von einer Woche vor dem geschlossenen
Klassenkollektiv stattfinden.

. Die drei Teile behandeln das Thema mit steigender
Problemharte. Im ersten Teil wird auf das ,Ja“ und ,Nein®
Geflhl eingegangen. Der zweite Teil behandelt den Missbrauch
durch eine fremde Person. Im dritten Teil wird der Missbrauch
durch eine Vertrauensperson wie Familienmitglied thematisch
behandelt. Zum Abschluss wird die ,Nummer gegen Kummer*
vorgestellt.

. Vorher ist eine Elternveranstaltung unabdingbar, in der das
Stiick komplett vorgestellt wird und Fragen beantwortet werden.

. Innerhalb der einwdchigen Abstande sind die Lehrer dazu
angehalten, mithilfe der Arbeitsmaterialien das Gesehene
aufzuarbeiten.

Prasentationsveranstaltung (Eltern, Lehrer) 420 € zzgl. 0,30 €/km

Pro Klasse 238 € zzgl. 0,30 €/km fir drei Hin- und Riickfahrten
Theaterpadagogische Werkstatt

Kochstraflte 54

04275 Leipzig

Frau Katrin Bichner

0341 4626973

0541 580546333

sachsen@tpw-osnabrueck.de

www.tpw-osnabrueck.de



Beratung

Zentrum fiir Naturliche Familienplanung - Sexualpadagogische Projekte

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

Leitgedanke: ,Nur was ich schatze, kann ich schitzen!®

Wertschatzung wird hier als Grundpravention angesehen. Das
Bescheidwissen Uber die koérperlichen Vorgange und die Starkung des
Selbstwertgefiihls durch Wertschatzung ist der Kern dieses Projektes.

10-12-jahrige Schiler/-innen und deren Eltern (Hauptzielgruppe 5.
Klasse, maximal 15 Madchen bzw. Jungen pro Workshop)

In geschlechtsgetrennten Workshops wird das Lernen mit allen Sinnen
ermdglicht.

. Projekte werden standig von den freien Mitarbeiter/-innen
durchgefihrt.
. Durch Elternvortrage und Unterstiitzung lernen Eltern, das

wichtige gemeinsame Gesprach mit ihren Kindern zu suchen.
Wie Kinder werden auch Eltern auf ganz neue, wertschatzende
Weise vertraut gemacht mit den faszinierenden Vorgéngen im
Kérper von Mann und Frau.

. Lehrerweiterbildung madglich

Die Workshopleiterin bzw. der Workshopleiter erhalten 120 € Honorar
2 € pro Teilnehmer im Workshop, Fahrtkostenerstattung

40 € Honorar fur Elternvortrag

Zentrum fur Naturliche Familienplanung am St. Elisabeth-Krankenhaus
Biedermannstr. 84

04277 Leipzig

Roswitha Gumprecht

0341 3037820

0341 3037820

nfp-zentrum.leipzig@gmx.de

www.nfp-zentrum-leipzig.de

www.mfm-projekt.de




2.4. Psychische Storungen und Belastungen

Die Gesundheit junger Menschen wird immer haufiger durch psychische Erkrankungen und
Fehlanpassungen bedroht. Viele Kinder und Jugendliche leiden im Laufe ihrer Entwicklung unter
psychischen Stérungen und tragen diese in das Erwachsenenalter hinein. Die Projekte sollen die
seelische Gesundheit fordern, Stérungen und Belastungen vorbeugen, aber auch den richtigen
Umgang mit bereits betroffenen Kindern und Jugendlichen vermitteln.

Beratung

Irrsinnig Menschlich e. V. - ,,Verriickt! Na und?: Seelisch fit in der Schule”

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Strale

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

Eine Anforderung des Projektes ist es, mit seelischer Gesundheit gute
Schule machen zu kénnen. Die Schulqualitat soll geférdert werden.

An alle Schiler/-innen und ihre Lehrer/-innen ab Klasse 8 aufwarts

. Ein Projekttag (5-6 Stunden)

. Eltern- und Lehrerangebote nach Bedarf
60 € pro Klasse

Irrsinnig Menschlich e. V.

ZpG, Semmelweisstr. 10

04103 Leipzig

Dr. Manuela Richter-Werling

0341 2228990

0341 2228992

info@irrsinnig-menschlich.de
www.irrsinnig-menschlich.de

www.verrtickt-na-und.de




Beratung

MONALliesA e. V. - Projekte zu psychischen Belastungen

Projektidee

Zielgruppe

MafRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Die Nutzung des geschlechtshomogenen Settings zur Schaffung

einer vertrauensvollen Atmosphéare, um persoénliche, im Umfeld haufig
tabuisierte Themen zu bearbeiten. Geschlechtshomogenitat ermdglicht
eine bessere Wahrnehmung von Differenzen innerhalb der Gruppe
und bietet den Madchen/ jungen Frauen Raum, neue (moglicherweise
rollenunkonforme) Verhaltensweisen auszuprobieren.

Madchen und junge Frauen bis 21 (Hauptzielgruppe 8-16)

Multiplikator/-innen der Kinder- u. Jugendhilfe, Erzieher/-innen und
Lehrer/-innen

Freizeitbereich:
. Nachmittagsangebote i.R. eines offenen Treffs, Ubernachtungen

. Madchensamstage, Madchenangebote in Zusammenarbeit mit
anderen Kinder- u. Jugendeinrichtungen

. Veranstaltungen an Schulen

. Koordination des AK Madchen Leipzig

. Lehrerweiterbildung auf Anfrage und in regelmafigen
Abstanden

z. T. geringe Teilnahmegebuhren bei Freizeitangeboten (v. a.
Ubernachtungen)

Honorarkosten bei Schulprojekten nach Absprache
MONAliesAe. V.

Bernhard-Goring-Str. 152

04277 Leipzig

Katja Krolzik

0341 3065260 und 0160 6402549

0341 3065260

maedchen@monaliesa.de

www.monaliesa.leipzigerinnen.de




Beratung

Wege e. V. - ,Neuer Schwung fiir gesunde Seelen“

Projektidee Unterschiedliche Gruppenangebote, die folgendes ermdglichen:
0 Aufbau sozialer Kontakte und Austausch
. Tagesstrukturierung
. Erhéhung der psychischen Stabilitat
. Mehr Lebensqualitat
. Steigerung der korperlichen und geistigen Leistungsfahigkeit

sowie Belastbarkeit

Zielgruppe Menschen in seelischen Krisen,
Eltern, Partner und Freunde von Betroffenen,
Kinder und Jugendliche psychisch erkrankter Eltern

MafRnahmen o Beschaftigung: ,Langeweile? - Nicht bei uns!®
Unser Werkstatt- und Beschaftigungsbereich bietet Raum
fur kreative und handwerkliche Aktivitaten. Es besteht die
Méglichkeit, sich ohne Zwang oder Zeitdruck zu orientieren,
auszuprobieren sowie seine Phantasie und gestalterischen
Fahigkeiten auszuleben.

o Sport und Bewegung: ,Sport ist Mord? — Von wegen!”
Kérperliche Bewegung hat eine nachweislich positive Wirkung
auf die menschliche Seele und bringt damit auch eine
Verbesserung des allgemeinen Wohlbefindens mit sich.

. Tanz und Kultur: ,Tanzen 6ffnet das Herz*
Bewegung nach Musik bietet die Chance, zu seinem inneren
Gleichgewicht zuriick zu finden sowie die eigene Lebendigkeit
und Lebensfreude neu zu entdecken.

Name des Tragers WEGE e. V. Verein Angehoriger und Freunde psychisch Kranker
Strale Lutzner Str. 75

PLZ/Ort 04177 Leipzig

Ansprechpartner Thomas Rucker und Svenja Stool}

Telefon 0341 47839389 und 0341 24689095

Fax 0341 4785898

E-Mail beratung@wege-ev.de

Web Adresse Trager www.wege-ev.de







3.1 Schulverweigerung

Trotz Schulpflicht verweigern immer mehr Kinder und Jugendliche die Anwesenheit im Unterricht.
Die Folgen der ,Schulbummelei®, wie z. B. der gefahrdete Schulabschluss, schlechte Chancen auf
einen Ausbildungsplatz und der daraus folgenden Problematik der Sicherung des Lebensunterhaltes,
werden teilweise ignoriert. Die folgenden Projekte sollen diesem Phanomen vorbeugen oder den
bereits schulverweigernden Jugendlichen hilfreich zur Seite stehen und einen Wiedereinstieg in die
Schule anzuvisieren.

Beratung

Internationaler Bund e. V. - “Die 2. Chance*

Projektidee Integration von schulverweigernden Kindern und Jugendlichen in die
Regelschule.
Du hast keine Lust auf Schule und viele Facher machen dir keinen
Spal? Du schaltest im Unterricht ab oder beschaftigst dich mit allem
Anderen aulRer Zuhdren und Mitmachen? Bereitet dir die Schule
Bauchschmerzen, aber eigentlich mochtest du wieder gern in die Schule
gehen? ... Ja, dann lass es uns gemeinsam anpacken!

Zielgruppe Schilerinnen und Schiler ab 12 Jahre bis zum Beginn des letzten
Schulbesuchjahres, die:

. wiederholt unentschuldigt fehlen

. die Schule besuchen, jedoch dem Unterricht nicht folgen oder
abschalten

. lange entschuldigt fehlen, wobei die Entschuldigungen inhaltlich
nicht nachvollziehbar sind

MafRnahmen . Einzelfallarbeit mit Schilerinnen und Schiilern
. Kompetenzfeststellung: Starken und Ursachen erkennen
. Erstellung eines individuellen Fdrderplanes
. Beratung und Begleitung von Schiilerinnen, Schiilern und Eltern
. schulische Unterstiitzungsangebote (Nachhilfe)

. Starkung personlicher Kompetenzen durch Gruppen und
Einzelangebote

Name des Tragers Internationaler Bund Freier Trager der Jugend-, Sozial- und
Bildungsarbeit e. V.

Strale Gréfestr. 23

PLZ/Ort 04129 Leipzig
Ansprechpartner Frau Steffi Kulbarsch
Telefon 0341 33743763

Fax 0341 9030150

E-Mail 2-chance-leipzig@internationaler-bund.de




Beratung

Plan L gGmbH - ,,Schulverweigerung. Die 2. Chance*

Projektidee
Zielgruppe

MafRnahmen

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

Projekt fur schulmide Kinder und Jugendliche

o ab dem 12. Lebensjahr, die ihren Schulabschluss belegbar durch
passive oder aktive Schulverweigerung gefahrden

o die in der Schule Verhaltensauffalligkeiten zeigen

. deren Verhalten erklarbar ist mit bekannten /vermuteten
familiaren Schwierigkeiten

) bei denen die Gewahrung von Erziehungshilfe zur Starkung der
Erziehungsfahigkeit der Eltern nétig ist, um eine positive soziale
Entwicklung und den individuellen Bildungserfolg der Kinder zu
sichern

Im Rahmen der Projektdauer von 9-12 Monaten sollen 22 Schiiler/-innen
im Alter ab 12 Jahren bis zum Beginn des letzten Schulbesuchsjahres
wieder so in ihre Klasse (re-)integriert werden, dass ein erfolgreicher
Schulabschluss wahrscheinlich erreichbar sein wird. Die Reintegration
der Schiiler/innen soll - analog zum Prozess der Distanzierung von
der Schule - schrittweise von allen Beteiligten erarbeitet und bewaltigt
werden.

Ziel der Arbeit in der Familienschule ist die Starkung der elterlichen
Prasenz, die Arbeit an Verhaltensanderungen und die Starkung des
Zusammenwirkens von Schule und Eltern. Die Schiler besuchen
anfangs 4 Tage in der Woche die Familienschule und 1 Tag die
Herkunftsschule. Die Anwesenheit in der Familienschule wird im
Verlauf von maximal 9 Monaten zugunsten der Anwesenheit in der
Herkunftsschule reduziert.

Plan L gGmbH

Brandvorwerkstrale 78

04275 Leipzig

Stephanie Schéne

0341 3016236

0341 3016237
stephanie.schoene@planl-leipzig.de
www.planl-leipzig.de

www.zweite-chance.eu




Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Name des Tragers
Strale

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

E-Mail

88

Beratung

Zukunftswerkstatt Leipzig e. V. - ,,Arbeit statt Strafe“

Das Projekt ,Arbeit statt Strafe” ist ein Angebot zur sozialen Integration
von Jugendlichen und jungen Erwachsenen im Ubergang von der Schule
zum Beruf.

Das Projekt nimmt Jugendliche und junge Erwachsene auf, die:

. auf eine besondere Férderung im Ubergang von der Schule ins
Berufsleben angewiesen sind

. keine Ausbildung begonnen oder beendet haben

. keiner Beschaftigung nachgehen und nicht erwerbstatig sind

Integration in Ausbildung, Beschaftigung oder Erwerbsarbeit
. vertiefte Berufsorientierung und Berufsfelderkundung

. Vermittlung sozialer Kompetenzen, die fur die Arbeitswelt
relevant sind

. Lésung sozialer und individueller Konflikte

Zur Erreichung der Projektziele kommen folgende Methoden zur
Anwendung

. Produktorientiertes Lernen in einer holzverarbeitenden Werkstatt
. Projektarbeiten in: Hauswirtschaft, Kochen und Backen,
Farb- und Raumgestaltung, Floristik, Gestaltung und Design,
Gartnerarbeiten
. Selbsttatigkeit, Selbsterfahrung und Selbstorganisation in

professioneller Begleitung
Zukunftswerkstatt Leipzig e. V.
Naumburger Str. 23
04229 Leipzig
Dorith Miethe
0341 4798572

info@zukunftswerkstatt-leipzig.de



Beratung

Zukunftswerkstatt Leipzig e. V. - ,,Job-Set*

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

E-Mai

Das Projekt ,Job-Set" ist ein Leistungsangebot der arbeitsweltbezogenen
Jugendsozialarbeit im Ubergang Schule - Beruf. Es zeichnet sich durch
seinen praventiven Ansatz zur Vermeidung von Bildungsabbriichen

und Jugendarbeitslosigkeit aus. Durch eine enge Verbindung von
Theorie und Praxis tragt das Projekt zur Herausbildung einer gefestigten
Leistungs- und Berufsmotivation der teiinehmenden Schiiler bei.

Damit unterstutzt die Projektarbeit den schulischen Erziehungs- und
Bildungsauftrag der delegierenden Schulen.

schulmiide Schilerinnen und Schiiler ab dem 7. Schuljahr

Bedarfsgerechte Férderung der Teilnehmer mit dem Ziel eines

bestmdglichen Schulabschlusses

Eroffnung eines alternativen Zugangs zum Lernen und Arbeiten
am aulBerschulischen Lernort

Vermittlung sozialer Kompetenzen

Forderung der Lern- und Leistungsmotivation durch eine
organische Verbindung von Theorie und Praxis

Verbesserung der Berufswahlkompetenz

Zukunftswerkstatt Leipzig e. V.

Naumburger Str. 23
04229 Leipzig

Angelika Klepel
0341 4798572

info@zukunftswerkstatt-leipzig.de




Beratung

Zukunftswerkstatt Leipzig e. V. - ,,TAKE OFF”

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Name des Tragers
Strale

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

E-Mail

Das Projekt ,TAKE OFF* gewahrt Schulverweigerern seit August 1998
die Mdglichkeit einer alternativen Schulpflichterflllung und gewahrt ihnen
Hilfen bei der Reintegration in die Regelschule. Unter Schulverweigerern
werden schulpflichtige Jugendliche verstanden, die aus den
unterschiedlichsten Griinden die Schule Uber einen langeren Zeitraum
nicht besucht haben und sie keinen Zugang zu den Lernangeboten der
Schule mehr finden kdénnen.

Die gelingende Gestaltung des Ubergangs der Jugendlichen in eine
berufsvorbereitende Mallnahme ist das Hauptziel der gesamten
Projektarbeit.

Am Projekt kdnnen Jugendliche ab dem 8. Schuljahr teilnehmen.

Die Zugangsvoraussetzungen werden von der Bildungsagentur,
Regionalstelle Leipzig gepruft. Das Projekt verfiigt Gber 12 Platze. Im
Jahr werden durchschnittlich 30 Jugendliche betreut.

Zu den padagogischen Angeboten gehdren:

. Unterricht: Mathematik, Deutsch, Sozialkunde, Sport, Biologie,
Geographie, Geschichte, Werken

. sozialpadagogische Betreuung und Krisenintervention

. AG's: Computer, Klettern, kreatives Gestalten,

. praktische Arbeit: Berufspraktika, Holzwerkstatt,

Projektausgestaltung

. Berufsvorbereitung: Vermittlung zur Berufsberatung,
Bewerbungstraining sowie Berufsfelderkundung

. Erlebnispadagogik: Gruppenfahrten und Tagesausflige
. Netzwerkarbeit: Elternberatung und Hilfeplangesprache
. Nachbetreuung bei: Reintegration in Schule, Uberleitung in

berufsvorbereitende oder andere notwendige MafRnahmen.
Zukunftswerkstatt Leipzig e. V.
Naumburger Str. 23
04229 Leipzig
Herr Jens Reiflmann
0341 4798572

info@zukunftswerkstatt-leipzig.de



3.2 Hausliche Gewalt

Im Laufe ihrer gesamten Entwicklung sind Kinder und Jugendliche vielféltigen Einfliissen ausgesetzt.
Kaum etwas anderes hat so einen groen Einfluss auf ihre Lebensbedingungen, Einstellungen

und Verhaltensmuster wie die eigene familidre Sozialisation. In der Vergangenheit wurde hausliche
Gewalt stark verharmlost und als Streitigkeit abgetan.

Jedoch werden Kinder zu Opfern, sobald sie Gewalttaten mit ansehen miissen oder diese selbst
erfahren. Gewalt als Konfliktldsungsstrategie einzusetzen, pragt den Lebensweg, so dass Kinder
spater dazu neigen, selbst gewalttatig zu sein oder Opfer von Partnergewalt werden. Diesen

Kreislauf zu durchbrechen, hausliche Gewalt zu verhindern und zu stoppen, ist Ziel der Projekte.




Beratung

Netzwerk gegen hausliche Gewalt und Stalking Leipzig

Projektidee Hausliche Gewalt und Stalking umfasst alle Formen korperlicher,
seelischer, sexueller und sozialer Gewalt zwischen strafmindigen
Familienmitgliedern. lhre oft schweren seelischen und kérperlichen
Folgen verletzten nicht nur die Sicherheit der direkt Betroffenen.
Besonders Kinder und Jugendliche beeintrachtigt die Gewalt in der
Familie stark in ihrer Entwicklung. Sie bringen die Belastungen mit in
die Schule. Viele Jugendliche tragen Machtgefalle, Ausnutzung und
Gewalt in ihren ersten eigenen Liebesbeziehungen.

Zielgruppe Alle Schiiler und Padagogen in Schulen und Ausbildungseinrichtungen

MaRnahmen . Fachvortrag fiir Padagogen (45 min)

Sie erhalten Einblick in verschiedene Formen und Ursachen hauslicher
Gewalt sowie ihre Auswirkungen auf Schiiler und Schiilerinnen. Er gibt
einen umfassenden Uberblick tiber die regionalen Hilfsméglichkeiten.
Anschlief3end stehen die Referent/-innen fir Fragen gern zur
Verflgung.

o Praventionsveranstaltungen fur Kinder und Jugendliche

Wir stimmen uns inhaltlich, methodisch und zeitlich mit dem Fach- und/
oder Klassenlehrer und/oder Vertrauenslehrer ab, so dass das Alter
der Schiiler und Schiilerinnen, deren sozialer Hintergrund sowie die
Klassenzusammensetzung berucksichtigt wird.

Kosten Individuelle Vereinbarung eines Honorars
Name des Tragers Netzwerk gegen hdusliche Gewalt und Stalking Leipzig

Koordinierungs- und Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt und
Stalking Leipzig des Frauen fiir Frauen e.V.

Strale Karl-Liebknecht-Str. 59
PLZ/Ort 04275 Leipzig
Ansprechpartnerin Dr. Gesine Martens
Telefon 0341 3068778

Fax 0341 3068779

E-Mail kontakt@kis-leipzig.de
Web Adresse Trager www.kis-leipzig.de

Web Adresse Projekt www.gegen-gewalt-leipzig.de







4. Medien

Medien sind aus der heutigen Lebenswelt kaum wegzudenken und stellen einen bedeutenden Faktor
des alltaglichen Lebens dar. Dennoch verbergen sich Gefahren in der medial gepragten Welt, dessen
sich Kinder, Jugendliche und Eltern bewusst sein sollten. Die hier aufgefiihrten Projekte setzen sich

mit diesem Thema auseinander und beleuchten alle Facetten, die Medien bieten. Dies ermdglicht die
Sensibilisierung im Umgang mit den verschiedensten Medien und fiihrt zu einer bewussten Nutzung.

Beratung

Courage Werkstatt fur demokratische Bildungsarbeit e. V. Projekttag M:
»,Menschen Medien Meinungen*

Projektidee Jeder ist taglich vielen Informationen ausgesetzt, welche aus allen
Richtungen kommen. Medien bilden eine Grundlage unseres Wissens,
vieles kdnnen wir aus den Medien erfahren und lernen. Neben den
positiven Seiten vermitteln Medien uns auch oft Stereotypen oder
Vorurteile, welche sich bewusst oder sogar unbewusst in unseren
Kopfen festsetzen.

Dieses Projekt soll dazu dienen, verschiedene Informationskanale zu
finden, zu Uberprifen und zu hinterfragen. Weiterhin wird die Aufgabe
der Medien in der Demokratie beleuchtet und es wird beobachtet, wer
wie berichtet. Werden die Medien ihrem Anspruch gerecht?

Zielgruppe Jugendliche ab 14 Jahren
MaRnahmen Das Projekt wird als Projekttag durchgefihrt.

1. Stunde: Einstieg — Was sind Medien?

2. Stunde: Medien, die Anderen und Ich

3. Stunde: Bild mir eine Meinung! Und wie Medien das anstellen...
4. Stunde: Vollig von der Rolle - Bilder im Kopf und in den Medien
5. Stunde: Von der Miicke zum Elefanten? - Aufbereitung von
Informationen

6. Stunde: Zusammenfassung, Auswertung und Tschuss!

Name des Tragers Courage Werkstatt fir demokratische Bildungsarbeit e. V.
Strale Paul-Gruner-Str. 63

PLZ/Ort 04107 Leipzig

Telefon 0341 3373497/-98 (SKA)

Fax 0341 3373499

E-Mail leipzig@netzwerk-courage.de

Web Adresse Trager www.netzwerk-courage.de




Beratung

Deutscher Kinderschutzbund OV Leipzig e. V. - ,,Safer Internet”

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

In diesem Projekt werden mit den Jugendlichen die Vorteile des Internets
und die Gefahren erarbeitet sowie den Jugendlichen rechtliches und
fachliches Hintergrundwissen vermittelt. Dies befahigt die Teilnehmer im
Bedarfsfall sicher reagieren zu kdnnen.

Die ausgewahlten Themen sind Soziale Netzwerke, Cyber-Mobbing und
selbstverletzendes Verhalten.
Jugendliche von 10-14 Jahren

. Workshops in Schulen (mit Schiler/-innen, Lehrer/-innen)

. Vermittlung von theoretischem Wissen, Anwendung am PC

geringe Workshopfinanzierung (nach Vereinbarung und nach
Moglichkeiten der Nutzer)

Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband Leipzig e. V.
Tarostral’e 17/19

04103 Leipzig

Antje Méhring

0341 12457170

0341 7025729

kit@dksb-leipzig.de

www.dksb-leipzig.de

www.kinderschutzbund-leipzig.de/ortsverband/seminare/
veranstaltungen.html




Beratung

Deutscher Kinderschutzbund OV Leipzig e. V. - ,Wege durch den Mediend-
schungel - Kinder und Jugendliche sicher begleiten®*

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Strale

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

Der richtige Umgang mit Medien, wie z.B. Fernsehen, Internet,
Computer- und Konsolenspiele, Handy, wird mit den Teilnehmern
thematisiert.

Dieses Projekt soll das Wissen und das Selbstvertrauen von Eltern zur
Medienerziehung starken.

Eltern und andere an der Erziehung von Kindern und Jugendlichen
beteiligte Personen (z. B. Tagesmiuitter, Erzieher, Lehrer)

. Medienkurs (4 Treffen a 2 Stunden zu den Themen Fernsehen,
Internet, Computer- und Konsolenspiele sowie Handy)

. Elternabende zu Medienthemen je nach Bedarf (1 Treffen a 1,5
Stunden)

Kosten auf Anfrage

Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband Leipzig e. V.

Tarostraf’e 17/19

04103 Leipzig

Annett Zappe

0341 7025717 und 0152 29128218

0341 7025729

eb@dksb-leipzig.de

www.dksb-leipzig.de

www.dksb-leipzig.de



Beratung

Jugendamt Stadt Leipzig - Veranstaltungen zum Jugendmedienschutz

Projektidee

Zielgruppe

MafRnahmen

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

In diesem Projekt geht es um Fragestellungen zum Umgang und zur
Wirkung neuer Medien beziehungsweise medialer Inhalte.

Die Risiko- und Kompetenzvermittlung im Umgang mit neuen Medien
und Medieninhalten stellt den Kern dar.

) Kinder

. Jugendliche

. Eltern

. Lehrer

. Multiplikatoren

. Workshops

. Informationsveranstaltungen

. Elternabende

. Beratung

. Weiterbildungen auf Anfrage in Form von padagogischen Tagen
Uber SBAL

Stadt Leipzig Jugendamt

Naumburger Stralke 26

04229 Leipzig

Frau Hinkelmann

0341 1234367

0341 1234495
Ulrike.Hinkelmann@leipzig.de

www.leipzig.de und www.jugendschutz-leipzig.de




98

Beratung

Landesfilmdienst Sachsen e. V. - ,Medienpadagogische Projekte“

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Name des Tragers
StralRe

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

Die Medienpadagogische Arbeit mit Kindern und Jugendlichen ist das
Hauptaufgabengebiet des Landesfilmdienstes. Es ermdglicht den
Teilnehmern einen Einblick in die Welt des Filmes zu bekommen und
verschiedene Methoden der Filmgestaltung selbst auszuprobieren.

. Kinder und Jugendliche in der schulischen und
aulerschulischen Bildungsarbeit

. Multiplikator/-innen

. Projektveranstaltungen

. Projekttage

. Projektwochen zu Themen wie z. B.: Parolen gegen Rechts,

Courage leben unter Einsatz audiovisueller Medien
Landesfilmdienst Sachsen e. V.
Karl-Heine-Str. 83
04229 Leipzig
Kristin Mascheck, Anna Kannemann
0341 4774155
0341 4774153
kmascheck@landesfilmdienst-sachsen.de
www.landesfilmdienst-sachsen.de

www.landesfilmdienst-sachsen.de



LelSA GmbH Die Villa - ,,Medienwerkstatt Leipzig“

Projektidee

Zielgruppe

MafRnahmen

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

Die Medienwerkstatt hat es sich zur Aufgabe gemacht, Kindern

und Jugendlichen eine mediale Kompetenz zu vermitteln, um die
Auswirkungen des alltaglichen Medienkonsums erfassen und verarbeiten
zu kénnen.

Ziel ist es, ihnen zu ermdglichen, aus einem rein passiven
Medienverhalten heraus zu treten und selbstbewusst den Umgang mit
Medien voranzutreiben und fiir selbstproduzierte Medienarbeiten eine
Offentlichkeit zu schaffen.

alle Schilerinnen und Schiiler

Woéchentlich finden in unseren Raumen z.B. Grafik-Workshops oder
die integrative Foto-AG statt, in denen die aktive und selbstandige
Gestaltung im Vordergrund stehen. Ebenso treffen sich junge
Erwachsene in verschiedenen Gruppen, tauschen sich Gber Computer,
Fotografie oder Filmemachen aus und planen bzw. realisieren
gemeinsam Projekte.

Daruber hinaus bieten wir Workshops an. Von Anfangerkursen, in denen
Grundlegendes zur Kamerafiihrung, Videoschnitt und zur Arbeit mit dem
Fotolabor vermittelt werden, bis hin zu Kursen fiir Fortgeschrittene.

Eine besondere Aufgabe sehen wir in der Unterstitzung von schulischen
Medienprojekten, die wir entweder komplett oder in Teilbereichen im
Rahmen von Projektwochen oder auch langfristigen Projekten betreuen
und durchfuhren.

LelSA GmbH

Lessingstralle 7

04109 Leipzig

Beate Nemeth und Birgit Czeschka
0341 35520430

0341 35520439
kontakt@medienwerkstatt-leipzig.de
www.villa-leipzig.de

www.villa-leipzig.de/medienwerkstatt_5.html




Beratung

Medienpadagogik e. V. - ComputerSpielSchule Leipzig

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Strale

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Projekt

Die ComputerSpielSchule Leipzig ist ein medienpadagogisches Projekt,
welches sich intensiv mit dem Thema Computerspiele auseinandersetzt.
Das gemeinsame Spielen steht im Vordergrund. Neben den Kindern und
Jugendlichen sind vor allem die Eltern und Padagogen die Zielgruppen,
die erreicht werden sollen. Es ist eine Schule fir Erwachsene. Denn hier
kénnen sie mehr iber das Hobby der Kinder und Jugendlichen erfahren,
indem sie hinschauen und selbst aktiv werden und beim gemeinsamen
Spiel die Welt der Spiele und der Spieler selbst erleben. Zu den festen
Offnungszeiten (Mo, Di: 14-18 Uhr; Do, Fr: 14-19 Uhr; 2. Samstag im
Monat; 13-17 Uhr) kénnen Kinder, Eltern und alle Interessierten die
ComputerSpielSchule besuchen und Computer- und Konsolenspiel aller
Plattformen fir alle Altersklassen ausprobieren.

Eltern, Padagogen, Multiplikatoren, Kinder und Jugendliche
e Elternabende, Fortbildungen und Workshops fur Eltern

e Fortbildung von Erzieher/-innen und Lehrer/-innen

e  Projekte mit Kindergarten- und Vorschulkindern und Schiler/-
innen

Themen rund um Computer-, Konsolen-, Online- und Lernspiele

(z. B. Genrekunde, Jugendmedienschutz, Chancen und Risiken,
Kompetenzférderliche Potenziale, Einsatz von Computerspielen im
Unterricht oder im Kindergarten) mit der Besonderheit des aktiven
Spielens und des Kennenlernens verschiedener Computer-, Konsolen-,
Online- oder Lernspiele

Kinder zahlen 1 €/h (bei maximal 2h Spielzeit), in Begleitung von
Erwachsenen ist der Eintritt kostenlos, Kosten flr Fortbildungen,
Elternabende, Kindergruppen oder Schiilerprojekte - nach individueller
Absprache!

Medienpadagogik e. V.

Emil-Fuchs-Str. 1

04105 Leipzig

Claudia Philipp (M.A.)

0341 9735887

0341 9735859

c.philipp@uni-leipzig.de und philipp@computerspielschule.org

www.computerspielschule.org



Beratung

Medienpadagogik e. V. - ,,Seitenstark-Chat“

Projektidee

Zielgruppe

MafRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Projekt

Durch einen vorab und vollstdndig moderierten Chat soll Kindern und
Jugendlichen ein geschitzter Raum im Internet geboten werden.
Ausgebildete Studenten der Universitat Leipzig sorgen in ihrer
Funktion als Moderatoren zum Einem dafiir, dass alle Beitrage der
Kinder vorab gelesen werden und nur die in den Chat gelangen, die
den Verhaltensregeln des Chats entsprechen. Zum Anderem stehen
sie den Kindern als Ansprechpartnern direkt im Chat zur Verfligung.
Sie beantworten Fragen und erklaren den Kindern, warum ein Beitrag
abgelehnt wurde. Somit soll den Kindern Medienkompetenz vermittelt
werden.

Kinder und Jugendliche im Alter von 8 bis 16 Jahren

. Angebot eines sicheren Chats mit begleitender Homepage
(Newsletter, etc.)

. Themenchats, bei denen Experten die Fragen der Kinder zu
verschiedenen Themen beantworten (z. B. Haustiere, Politik,
Sicherheit im Internet, Berufswahl)

o Elternabende

o Lehrerfortbildungen

. Projekte mit der Zielgruppe

. Die Elternseite unter www.seitenstark.de informiert Eltern zum

Thema Chatten und im Speziellen zum Seitenstark-Chat
. Eltern- und Padagogen-Chats

Weiterbildung in folgenden Themen: Chat; Soziale Netzwerke, mit der
Besonderheit des aktiven Selbsterlebens

Kosten auf Anfrage
Medienpadagogik e. V.
Emil-Fuchs-Str. 1
04105 Leipzig
Stefanie Krauel (M.A.)
0341 9735886

0341 9735859
krauel@uni-leipzig.de

www.seitenstark.de/chat




Radio-Verein Leipzig e. V. - ,,Horfunkwerkstatt fur Kinder und Jugendliche*

Projektidee

Zielgruppe

MalRnahmen

Kosten

Name des Tragers
StralRe

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

Die Gesellschaft heutzutage, vor allem unsere Kinder und Jugendlichen,
sind sehr medial beeinflusst. Ziel des Projektes ist die Medien- und
Sozialkompetenz bei den Heranwachsenden, egal welcher Herkunft, zu
fordern und auszubilden.

Kinder und Jugendliche in der Regel ab 10 Jahren

. Kurse
. Workshops und Lehrerweiterbildung
. Projekte

Kosten auf Anfrage
Radio-Verein Leipzig e. V.
Paul-Gruner-Str. 62

04107 Leipzig

Ulrike Hanisch

0341 3010097

0341 3010007
Ulrike.haenisch@radioblau.de
www.radioblau.de

www.radioblau.de



Beratung

Sachsische Landesanstalt fiir privaten Rundfunk und neue Medien -
Jugendmedienschutz

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Kosten

Name des Tragers

Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trag

Das Projekt soll einer breiten Offentlichkeit die Méglichkeiten und
Grenzen des Jugendmedienschutzes nahebringen und fur diese
Problematik sensibilisieren.

. Eltern

. Erzieher

. Lehrer

. Multiplikatoren

. Kinder und Jugendliche

. ~Jugendmedienschutztage der SLM*

. ~Jugendmedienschutzberatungstage®

. ,FLIMMO-Stunde fir Eltern®

. »1eilnahme und Mitveranstalter von und an tberregionalen
Veranstaltungen*®

. ,Erstklassler Aktion FLIMMO*

. Lehrerweiterbildung mdglich

Die Veranstaltungen zum Jugendmedienschutz sind auch immer
Angebote flr Eltern.

Kosten auf Anfrage

Sachsische Landesanstalt fiir privaten Rundfunk und neue Medien
(SLM)

Ferdinand-Lassalle-Strale 21

04109 Leipzig

Cosima Stracke-Nawka

0341 2259131

0341 2259199
Cosima.Stracke-Nawka@slIm-online.de

www.slm-online.de




Beratung

Sachsische Landesanstalt fiir privaten Rundfunk und neue Medien - Medien-

kompetenz
Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Strale

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

Die Ausbildung von Medienkompetenz ist die effektivste Form von
Pravention. Das Projekt fordert diese Erkenntnis und starkt bzw. erhéht
die Medienkompetenz der Teilnehmer.

alle Altersgruppen und soziale Gruppierungen

. Erziehung zum verantwortungsbewussten Umgang mit Medien
durch die Ausbildung im SAEK

. Forderung von Medienkompetenzprojekten

. Ausrichtung eines medienpadagogischen Wettbewerbes/Preises

. Einsatz des Medienmobils der SLM

. Forderung von Schillerradioprojekten

. Lehrerweiterbildungen mdglich

Kosten auf Anfrage

Sachsische Landesanstalt fiir privaten Rundfunk und neue Medien
Ferdinand-Lassalle-Strale 21

04109 Leipzig

Dr. Mathias Gunther

0341 2259151

0341 2259199

mathias.guenther@slm-online.de

www.sIm-online.de

www.saek.de und www.schuelerradio-sachsen.de



Recht und Politik




5.1 Recht und Eigentum

Die folgenden Angebote greifen die Themen Recht und Eigentum als Bestandteil des alltaglichen
Lebens auf und verdeutlichen die Folgen der Verletzung dieser.

Beratung

Deutscher Kinderschutzbund OV Leipzig e. V. - ,,Alle Kinder haben Rechte”

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Kosten

Name des Tragers
StralRe

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

Die Kinder und Jugendlichen erhalten mit diesem Projekt
Hintergrundwissen Uber ihre UN-Rechte, um diese in ihrem Schul- und
Familienalltag anwenden und umsetzen zu kénnen.

Kinder und Jugendliche von 6-12 Jahren

Workshops in Schulen (mit Schiler/-innen und ggf. mit Lehrer/-innen) zu
den Themen Kinderrechte, Demokratieentwicklung, Partizipation)

geringe Workshopfinanzierung

Kosten auf Anfrage

Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband Leipzig e. V.
Tarostrafle 17/19

04103 Leipzig

Antje Méhring

0341 12457170

0341 7025729

kit@dksb-leipzig.de

www.dksb-leipzig.de

www.kinderschutzbund-leipzig.de/ortsverband/seminare/
veranstaltungen.htmi




Beratung

Polizeidirektion Leipzig - Eigentum

Projektidee

Zielgruppe

MalRnahmen

Name des Tragers

Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

In diesem Projekt soll die Fahigkeit entwickelt werden, die Perspektive
von Opfern einnehmen zu kénnen. Weiterhin ist es wichtig, individuelle
Ausstiegsmoglichkeiten aus jugendtypischen gruppendynamischen
Prozessen bei Gewalt bzw. bei Diebstahlhandlungen kennen zu lernen.
Es werden zu dem typische Taterstrategien vermittelt und individuelle
Opfervermeidungsstrategien in alterstypischen Konfliktsituationen
entwickelt. Das Projekt strebt die Férderung von Zivilcourage an.

Eine weitere Zielstellung ist die Vermittlung von strafrechtlichen,
zivilrechtlichen und persénlichen Tatfolgen.

Klassenstufe 5 und 6 (In den Férderschulen erfolgt die
Zielgruppenauswahl unter Berlicksichtigung des Leistungsniveaus und in
Absprache mit den Padagogen.)

. Einfihrung: Vorstellung, Hinflhrung zum Thema, Erarbeitung
von Grundbegriffen, individuellen Sichtweisen zu Gewalt und
Eigentumsdelikten, Erarbeitung der Funktion von Gesetzen,
Erarbeitung Tater- und Opferbegriff

. Taten und Gruppendynamik: Erarbeitung der Rolle der Clique/
Klasse und von gruppendynamischen Prozessen

. Verhalten in Konfliktsituationen: Kennenlernen typischer Tater-
und Opferrollen, Bearbeitung verschiedener alterstypischer
Konfliktsituationen, Erarbeitung und Erprobung von
Handlungsmaglichkeiten und Losungswege

. Zivilcourage: Erarbeitung und Erprobung der
Unterstitzungsmaglichkeiten fiir Opfer, ohne sich selbst zu
gefahrden

. Zeitrahmen: Zur Durchflhrung ist ein ganztagiger

Projekttag optional. Bei Terminschwierigkeiten kann die
PraventionsmalRnahme auch modular in mehreren kirzeren
Einheiten (2 Unterrichtseinheiten) realisiert werden

. Methoden: Aktivierende Methoden, Geflihrtes
Unterrichtsgesprach, Gruppendiskussion, Rollenspiel,
Medieneinsatz

. Weiterbildung: Lehrerweiterbildung und Elternabende fiir
Klassenstufen 5 und 6 von ca. 45 min

Polizeidirektion Leipzig,
Inspektion Pravention/Zentrale Dienste, Fachdienst Pravention

Schongauer StralRe 05

04328 Leipzig

Frau Kuhnt

0341 2552551

0341 2552560
Christiane.kuhnt@polizei.sachsen.de

www.polizei.sachsen.de




5.2 Politische Bildung

Die Férderung vom Verstandnis Uber politischen Sachverhalte, die Festigung des demokratischen
Bewusstseins und die Starkung der Bereitschaft zur politischen Teilhabe sind Ziele der folgenden

Projekte.

Beratung

Arbeit und Leben Sachsen - ,,Demokratie in der Schule*

Projektidee

Zielgruppe

MalRnahmen

Kosten

Name des Tragers
StralRe

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Durchfliihrung von Schulungen von Klassensprechern in Schulen
Schiler zu Schulpartizipation bewegen und kommunikative und soziale
Kompetenz starken

Schiilerinnen und Schiiler

Durchfiihren eines Wahltrainings zum Vorbereiten der Klassensprecher
auf die Wahl

Erarbeiten der Rechte, Pflichten und Plane in der Amtszeit

Kosten auf Anfrage

ARBEIT UND LEBEN Sachsen

Lohrstralle 17

04105 Leipzig

Herr Frommelt

0341 7100540

0341 7100555

frommelt@arbeitundleben.eu

www.arbeitundleben.eu




Beratung

Engagierte Wissenschaft e. V. - ,Bildungsarbeit und Sensibilisierung“

Projektidee

Zielgruppe

MafRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Wissen ist die Grundlage unseres Handelns, Wissenschaft als
Wissensproduktion selbst schon ein Teil dieses Handelns. Aus dieser
Uberzeugung heraus sind Theorieverstiandnis und —entwicklung
selbst schon eine Form von Praxis, da sie auf soziale Verhaltnisse
zurlickwirken.

Alle Interessierten, insbesondere Multiplikatoren

o Chronik.LE verfolgt das Ziel einer moglichst umfassenden
Dokumentation neonazistischer, rassistischer und
diskriminierender Aktivitaten im Raum Leipzig.
www.chronikle.org

. Das Forum fir kritische Rechtsextremismusforschung
beschaftigt sich kritisch mit dem Deutungsmuster ,(Rechts-)
Extremismus®. Theoriepraktisches Ziel sind Ansatze, die
Einstellungsmuster und Strukturen (Rassismus, Antisemitismus,
Nationalsozialismus, etc.) besser Erfassen. Mittel sind dabei
Kooperationen mit Initiativen, Vortragsreihen, Workshops und
Publikationen

. Bildungsarbeit und Multiplikatorenschulungen in der
Demokratiewerkstatt

Kosten auf Anfrage

Engagierte Wissenschaft e. V.

Kochstrafte 132 (im Werk Il)

04277 Leipzig

Stefan Kausch

0179 7939262

enwi@engagiertewissenschaft.de

www.engagiertewissenschaft.de




Beratung

Arbeit und Leben Sachsen - ,,Politik hautnah*

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Strale

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Eine demokratische Gesellschaft braucht aktive und interessierte
Birger, damit sie funktionieren kann und stabil bleibt. Trotz dieser hohen
Anforderungen an die Einzelnen erscheinen Politik und ihre Akteure vor
allem fur Jugendliche eher abstrakt, fern und teilweise sogar unwichtig.
Diese Graben zu tberwinden, ist Ziel der Projekttage ,Politik hautnah®

Jugendliche

. Im Modul 1 sollen die Teilnehmer ihr eigenes politisches
Interesse entdecken. Um dies zu erleichtern, wird ein Bezug zu
ihrer Lebenswelt hergestellt, indem sie sich schwerpunktmafig
mit der Landespolitik auseinandersetzen. Anhand von
personlichen Interessen werden Fragen zu aktuellen politischen
Themen aufgeworfen.

. Im Modul 2 treten die Teilnehmer in Kontakt mit Abgeordneten
des Sachsischen Landtages und bekommen die Mdglichkeit ihre
Fragen zu stellen.

. Modul 3 dient der Aufbereitung der gesamten Materialien der
Tage. Die Teilnehmer entwerfen in kleinen Gruppen Collagen,
welche die Ergebnisse der zwei Tage dokumentieren und
zusammen eine Art Ausstellung ergeben, die ggf. im Betrieb
prasentiert werden und fiir weitere Arbeit genutzt werden
kdnnen.

Kosten auf Anfrage

ARBEIT UND LEBEN Sachsen
Lohrstralle 17

04105 Leipzig

Herr Frommelt

0341 7100540

0341 7100555
frommelt@arbeitundleben.eu

www.arbeitundleben.eu



Beratung

Courage Werkstatt fur demokratische Bildungsarbeit e. V. - Projekttag E:

»Europa‘“
Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

Kein Tag vergeht, an dem nicht in der Politik oder in den Medien von
~Europa“, ,EU-Blrokratie” oder einfach der ,EU" die Rede ist. Oft

fehlt allerdings das Wissen, was sich hinter den ganzen verwendeten
Begrifflichkeiten verbirgt. Die Politik der EU-Akteure und Akteurinnen
scheinen sich oft nicht an den einzelnen Menschen zu orientieren. Ein
Fehlschluss mit weitreichenden Folgen. In diesem Projekttag sollen
die Jugendlichen sich deshalb damit auseinandersetzen, was es mit
der EU auf sich hat und welche Diskrepanzen es zwischen ihrem
demokratischen Anspruch und der wirklich umgesetzten Politik gibt. Es
sollen diesen und weiteren Fragen rund um das Thema Europa bei dem
Projekttag nachgegangen werden und das Interesse der Jugendlichen
dafiir geweckt werden.

Jugendliche ab 16 Jahren
o 1. Stunde: Was verbindest Du mit Europa? Einflihrung und

Projektvorstellung

. 2. Stunde: Worlber reden wir eigentlich? Von Europa zur
Europaischen Union

o 3. Stunde: EU fir alle! Wie Du die EU nutzen kannst

. 4. Stunde: Die EU zwischen Anspruch und Wirklichkeit

. 5. Stunde: EUtopia! Gestalte Dein Europa!

o 6. Stunde: Die EU - das bist auch Du! Handlungsmaglichkeiten

fur eine solidarische Union
Kosten auf Anfrage
Courage Werkstatt fir demokratische Bildungsarbeit e. V.
Paul-Gruner-Str. 63
04107 Leipzig
Carsten Voltzke, Erik Hildebrandt, Claudia Ratering
0341 3373497/-98 (SKA)
0341 3373499
leipzig@netzwerk-courage.de
www.netzwerk-courage.de

www.netzwerk-courage.de/web/Projekttage-461.html




Beratung

Courage Werkstatt fur demokratische Bildungsarbeit e. V. - Projekttag DM:
,Demokratie und Mitbestimmung*“

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Strale

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

Dieser Projekttag wurde speziell fir berufsbildende Einrichtungen
entwickelt und ist ein Angebot der DGB-Jugend. Den Teilnehmern
wird ein Einblick in die Arbeitswelt und die Arbeitsbeziehungen
geboten. Der Projekttag zielt darauf ab, die Auszubildenden

zur Vertretung ihrer eigenen Interessen zu motivieren sowie die
Mitbestimmungsmaoglichkeiten wahrzunehmen und zu nutzen.

Der inhaltliche Schwerpunkt ist die Vermittlung von Chancen und
Maoglichkeiten, die eine Beteiligung im Arbeitsleben bietet. Dartber
hinaus soll eine Sensibilisierung fiir den Demokratiebegriff stattfinden,
der nicht wie von vielen gedacht, nur die Teilnahme an Wahlen umfasst.
Es wird an der Lebenswelt der Teilnehmenden angesetzt.

fir Auszubildende ab 16 Jahren

. 1. Stunde: Einfiihrung

. 2. Stunde: Wirtschaft und Gesellschaft

. 3. Stunde: Interessenverbadnde und Gewerkschaften
. 4. Stunde: Rechte und Pflichten in der Ausbildung

. 5. Stunde: Mitbestimmung in Schule und Betrieb

. 6. Stunde: Auswertung

Kosten auf Anfrage

Courage Werkstatt fiir demokratische Bildungsarbeit e. V.
Paul-Gruner-Str. 63

04107 Leipzig

Carsten Voltzke, Erik Hildebrandt, Claudia Ratering

0341 3373497/-98 (SKA)

0341 3373499

leipzig@netzwerk-courage.de

www.netzwerk-courage.de

www.netzwerk-courage.de/web/Projekttage-461.html



Beratung

Der Anker e. V. - ,,Viele Stiihle- keine Meinung“ (Gesprachsrunde)

Projektidee

Zielgruppe

MafRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Die Veranstaltungsreihe wirkt Klischees und Vorurteilen entgegen
und vermittelt Toleranz. Die Jugendlichen ben sich in der Diskussion
miteinander, verlieren dabei die Angst vor dem offentlichen Gesprach
und gewinnen Selbstvertrauen.

Kinder und Jugendliche

Jeden zweiten Mittwoch im Monat nehmen Experten gemeinsam mit
Kindern und Jugendlichen auf den vielen Stiihlen Platz. Nicht passiv
zuhoren ist gefragt, sondern alle sind aufgefordert, sich jederzeit
einzumischen, Fragen zu stellen und ihre Meinung zu &uf3ern. Die
Themen bestimmen die Kinder und Jugendlichen im Vorfeld selbst.

Der Ankere. V.

Renftstrale 1 (ehem. Knopstralde)
04159 Leipzig

Frau Engel (Geschaftsfiihrerin)
0341 9128327

0341 9123910
info@anker-leipzig.de
www.anker-leipzig.de

www.anker-leipzig.de/kinderundjugend/index.html




Beratung

Europa-Haus Leipzig e. V. - Zweitagiges Planspiel ,,Die Insel- oder wie funkti-
oniert Demokratie*

Projektidee Eine fiktive Insel im Atlantik wird von Tausenden von Flichtlingen
als Zufluchtsort aufgesucht. Der Grund: Eine Katastrophe macht das
Leben in Teilen Deutschlands unmdglich. Die Parteien, Gruppierungen
und Birgerinitiativen der Insel stellen sich dem Problem aus ihrem
spezifischen Blickwinkel. Es muss eine Lésungsvariante erspielt werden.
Dabei werden nicht nur die Themen Toleranz, Extremismus, Gewalt
und Fremdenfeindlichkeit beriihrt, sondern auch die Spielregeln von
demokratischer Konsensfindung und Integrationsfahigkeit erprobt.

Zielgruppe Jugendliche ab 16 Jahren

MaRnahmen Jahrlich finden ca. 20 Planspiele mit Schulen aus Sachsen statt.
Kosten Europa-Haus Leipzig e. V.

Name des Tragers Dohnanyistr. 28

Stralle 04103 Leipzig

PLZ/Ort Hana Hlaskova

Ansprechpartner 0341 9999864

Telefon 0341 9601490

Fax hlaskova@europa-haus-leipzig.de

E-Mail www.europa-haus-leipzig.de




Beratung

Haus SteinstraBe e. V. - ,,Stadt in der Stadt 2010“

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

In diesem Projekt soll der Umgang mit Problemen der Integration,
Gewalt, Sozialer Ungleichheiten sowie Sozialer Benachteiligung
thematisiert und gelibt werden.

Soziales Lernen im praktischen Spiel als Beitrag zur Demokratischen
Bildung.

. Kinder von 6 bis 12 Jahren

. Jugendliche ab 13 Jahren

o Erwachsene

. Bau einer Stadt aus Holz nach den Vorstellungen der Kinder
o Arbeiten in Teams

) interkulturelles Lernen

. Schulung von motorischen Fahigkeiten

. EinGiben von demokratischen Spielregeln

. Vermittlung traditioneller Kunst- und Handwerkstechniken

. Spiele und Sport

Haus Steinstralle e. V.

Steinstralle 18

04275 Leipzig

Ulrike Bernard, Volker Pankrath

0341 30328824

0341 3010098
volker.pankrath@haus-steinstrasse.de
www.haus-steinstrasse.de

www.stadt-in-der-stadt.de




Beratung

Sachsische Landeszentrale fur politische Bildung - Planspiel Parlament
»Mittendrin im Landtag*

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Name des Tragers
Strale

PLZ/Ort

Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Unser Planspiel bietet einen direkten Blick in die Arbeit von
Abgeordneten. In der Rolle diskutieren und beschliel3en Teilnehmer
Gesetze. In verschiedenen Fraktionen, Ausschissen und im Plenum
werden Interessen vertreten und Koalitionen geschmiedet. Die
Spielregeln fir das Planspiel entsprechen der realen Parlamentsarbeit.
Nur wer sie beherrscht, wird im Spiel seine Gesetze erfolgreich
durchbringen.

. Jugendliche ab 15 Jahren und Erwachsene

. Gruppengrofie zwischen 25 und 100 Teilnehmern

Zur Vorbereitung des Planspiels erhalten Sie Informationsmaterial. Die
Durchflihrung wird von ausgebildeten jugendlichen Teamern betreut. In
der Standard-Variante dauert das Planspiel 5 Zeitstunden. Es kann nach
Absprache z. B. um Expertenanhérungen oder die Entwicklung eigener
Gesetzesentwiirfe erganzt werden. Zur Durchfiihrung kommen wir zu
lhnen.

Fir das Planspiel werden vier bestuhlte Radume bendtigt, wobei der
gréflte als Plenarsaal alle Teilnehmer fassen sollte.

Sachsische Landeszentrale fiir politische Bildung
Schiitzenhofstralle 36

01129 Dresden

0351 853180

0351 8531855

info@slpb.smk.sachsen.de

www.slpb.de



Verkehrserziehung




6. Verkehrserziehung

Mobilitat hat in unserer heutigen Gesellschaft einen hohen Stellenwert. Diese allerdings immer
unfallfrei und gefadhrdungsfrei umzusetzen, ist nicht so einfach. Diese Projekte sollen tber das
richtige Verhalten im StralRenverkehr, als Autofahrer, FuRganger sowie Mopedfahrer aufklaren und so
Fehlhandlungen vorbeugen.

Beratung

Polizeidirektion Leipzig - ,,Verkehrserziehung*

Projektidee Die Erhéhung der Schulwegsicherheit und des sichereren Verhaltens
im StralRenverkehr in der Freizeit ist sehr wichtig, um unsere Kinder vor
Gefahren zu schiitzen. Dieses Projekt tragt einen grof3en Teil mit der
Vermittlung des richtigen Verhaltens als Fulganger im Stralenverkehr

dazu bei.
Zielgruppe Vorschulkinder
MaRnahmen Dies ist eine 2-teilige Praventionsveranstaltung, bei der

Praventionssachbearbeiter im ersten Teil spielerisch Grundlagenwissen
zum Thema StralRenverkehr vermitteln (u. a. ist als ergdnzende Methode
der Einsatz der padagogischen POLDI-Puppe mdglich)

Im zweiten Teil wird das Wissen durch praktische Ubungen im
Verkehrsraum gefestigt.

Weiterhin bieten wir Elternabende von ca. 45 min fiir die Eltern der
Vorschller an.

Kosten keine

Name des Tragers Polizeidirektion Leipzig, Inspektion Pravention/Zentrale Dienste,
Fachdienst Pravention

Strale Schongauer Str.5

PLZ/Ort 04328 Leipzig

Ansprechpartner Frau Kuhnt

Telefon 0341 2552551

Fax 0341 2552560

E-Mail christiane.kuhnt@polizei.sachsen.de

Web Adresse Trager www.polizei.sachsen.de




Sekten und Kulte




7. Sekten und Kulte

Darunter missen politische oder religidse Personengruppen verstanden werden, die sich den
Bedirfnissen des Menschen nach z. B. Lebenssinn, Spiritualitdt, Gemeinschaft, Frieden, etc.
annehmen und diese instrumentalisieren. Die eigenen Werte eines Menschen drohen bei dem
Einstieg in eine solche Gruppe durch die Werte der ,Sekte“ oder des Kultes ersetzt zu werden. Die
folgenden Angebote sollen vor diesen Hintergrund die Kinder und Jugendlichen rechtzeitig aufklaren,
um sie so vor einem uniberlegtem Beitreten durch Unwissenheit in eine solche Gruppe zu schiitzen.

Beratung

Eltern- und Betroffenen-Initiative gegen psychische Abhangigkeit Sachsen
e. V. (EBI) - Sekten und Kulte

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen
Kosten

Name des Tragers

Strale

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Sekten und Kulte sind ein Phanomen, welches in unserer heutigen
Gesellschaft wieder verstarkt auftritt. Um uns den Einflissen von solchen
Gruppen entziehen zu kénnen, ist eine rechtzeitige Sensibilisierung
notwendig. Es werden Erscheinungsformen, Erkennungsmerkmale, etc.
thematisiert. Die Beratung bietet ebenfalls eine Unterstiitzung, um den
Ausstieg zu schaffen.

Kinder und Jugendliche
Lehrer, Erzieher und Sozialpadagogen
Multiplikatoren

Eltern

Beratung und Information

keine

Eltern- und Betroffenen-Initiative gegen psychische Abhangigkeit

Sachsene. V.
Dresdner Str. 82
04317 Leipzig

Frau Prass

0341 9742156

03212 1100696
mail@ebi-sachsen.de

www.ebi-sachsen.de



allgemeine Angebote




8. allgemeine Angebote

Die Zuordnung praventiver Angebote im Atlas ist nicht immer eindeutig méglich. Deshalb sind in die-
sem Kapitel allgemeine praventive Angebote zu finden. Im wesentlichen widmen sich die Angebote
den Problemlagen von Kindern und Jugendlichen im Alltag, der Starkung sozialer Kompetenzen und
dem fairen Umgang miteinander.

Beratung

Deutscher Kinderschutzbund OV Leipzig e. V. - ,,Starke Eltern - Starke
Kinder“® (Elternkurs)

Projektidee Die Eltern- und Familienbildung ist nach §16 SGB VIl festgeschrieben
und beinhaltet das Recht des Kindes auf eine gewaltfreie Erziehung.
.Starke Eltern - Starke Kinder“® soll diesem Anspruch gerecht werden
und Erziehende in ihrer Erziehungskompetenz starken, begleiten und

unterstutzen.
Zielgruppe . alle Eltern der Stadt Leipzig
. Fachkrafte (Erzieher, Lehrer und Sozialpadagogen)
MaRnahmen . regelmaRige Elternkurse ,Starke Eltern - Starke Kinder“® (auch
zur Pubertat)
. kostenfreie und anonyme Telefonberatung unter 0800 1110550
(Montag-Freitag 9-11 Uhr sowie Dienstag und Donnerstag 17-19
Uhr)
. Elternbriefversand fur alle Eltern erstgeborener Kinder mit

Wohnsitz in Leipzig (von der Geburt bis zum 8. Lebensjahr)

. zweitagige Fortbildung fir padagogische Fachkrafte zu ,Starke
Eltern - Starke Kinder“®

Kosten Kosten auf Anfrage

Name des Tragers Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband Leipzig e. V.
Strale Tarostraf’e 17/19

PLZ/Ort 04103 Leipzig

Ansprechpartner Annett Zappe

Telefon 0341 7025717

Fax 0341 7025729

E-Mail eb@dksb-leipzig.de

Web Adresse Trager ww.dksb-leipzig.de




Beratung

Deutscher Kinderschutzbund OV Leipzig e. V. - ,Kinder- und Jugendtelefon*

Projektidee

Zielgruppe

MafRnahmen

Kosten

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

Kinder und Jugendliche finden am Kinder- und Jugendtelefon (KJT)
geschulte Ansprechpartner, die zuhéren, beraten und eventuell an
andere Beratungsangebote weitervermitteln.

Kinder und Jugendliche
. Beratung am KJT von Mo bis Fr von 14 bis 20 Uhr

. immer Samstags beraten jugendliche Berater/-innen in der Zeit
von 14 bis 20 Uhr

o Forderung des ehrenamtlichen Engagements durch Ausbildung
zu Berater/-innen

. Aktionstage

. Workshops in Schulen (mit Schiler/-innen und Eltern)

. thematische Workshops mit Schiiler/-innen (Cyber- Mobbing,
Safer Internet, Demokratieentwicklung, Partizipation etc.)

. Weiterbildungen und praventive Angebote fiir Eltern werden auf
Anfrage mitgeteilt

3 Beratung kostenlos

. Workshopfinanzierung nach Vereinbarung und nach

Moglichkeiten der Nutzer
Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband Leipzig e. V.
Tarostral’e 17/19
04103 Leipzig
Antje Mbhring
0341 12457170
0341 7025729
kjit@dksb-leipzig.de
www.dksb-leipzig.de

www.kinderschutzbund-leipzig.de/ortsverband/projekte/kinder-und-
jugendtelefon.html




Beratung

FAIRbund e. V. - ,Kinder FAIRstehen“ (Elternbildungskurs)

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Kosten

Name des Tragers
StralRe

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

Im Mittelpunkt dieses Kurses steht die Starkung der elterlichen
Kompetenz. Eine Ermutigung zur Entwicklung neuer Sichtweisen in
Bezug auf die Erziehung der Kinder, die Férderung von Vernetzung
sowie der Austausch von Informationen sind weitere Bestandteile.

. sozial benachteiligte Eltern

. bildungsferne Eltern

. alleinerziehende Miitter und Vater

. minderjahrige Eltern

. Eltern mit Migrationshintergrund (Deutschkenntnisse missen
vorhanden sein)

. Elternbildungskurs ,Kinder FAIRstehen* (12 Einheiten, ein Mal
pro Woche fiir zwei Stunden)

keine

FAIRbund e. V.

Ruckertstraf’e 10

04157 Leipzig

Herr Boitz

0341 9805702

0341 600115720

kontakt@verein-fairbund.de, susanne-lose@verein-fairbund.de
www.verein-fairbund.de

www.verein-fairbund.de



Beratung

Jugendamt Stadt Leipzig - Kinder- und Jugendschutz

Projektidee

Zielgruppe

MaRnahmen

Name des Tragers
Stralle

PLZ/Ort
Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager

Dieses Projekt dient der Férderung der Kritik- und
Entscheidungsfahigkeit im Umgang mit spezifischen Gefahrdungslagen.
Weiterhin beinhaltet das Projekt die Vermittlung von Informationen zum
Jugendschutzgesetz.

o Schiler und Auszubildende

. Erwachsene

. Lehrer und Multiplikatoren

o Gewerbetreibende

. Informationsveranstaltungen

. Projekte und Workshops zu Themen des Kinder- und
Jugendschutzes

. Elternabende und Beratungen

o padagogische Tage fir Lehrer/-innen iber SBAL

Stadt Leipzig Jugendamt

Naumburger Stralle 26

04229 Leipzig

Frau Hinkelmann

0341 1234367

0341 1234495
Ulrike.Hinkelmann@leipzig.de

www.leipzig.de und www.jugendschutz-leipzig.de




Beratung

Lions-Quest ,,Erwachsen werden“ - Lebenskompetenzunterricht

Projektidee

Zielgruppe

MalRnahmen

Kosten

Name des Tragers

Stralle
PLZ/Ort

Ansprechpartner

Telefon

Fax

E-Mail

Web Adresse Trager
Web Adresse Projekt

Der Anpassungsdruck fir Familien und Schulen durch gesellschaftliche
Veranderungen fiihrt zunehmend zu jugendlichem Problemverhalten.

Lions-Quest ,Erwachsen werden® vermittelt soziale Kompetenzen
als wirkungsvollstes Instrument zur Verminderung jugendlichen
Problemverhaltens.

Klassenstufen 5-8 aller Schularten

. Lebenskompetenzunterricht als Fortbildung fur Lehrkrafte aller
Schulformen

. Kontinuierliche Umsetzung des Lebenskompetenz-Unterrichtes

. Fachliche und methodische Begleitung als Angebot fiir
interessierte Lehrkrafte

Weiterbildung (pro Schuljahr):

4 Einfuhrungsseminare (2,5 Tage)
2 Aufbauseminare (1,5 Tage)

2 Koordinatorenschulungen (4 h )

50 € Teilnahmegeblhr/Einflhrungsseminar

15 € Teilnahmegebiihr/Aufbauseminar

Lions-Clubs in der Region Leipzig in Kooperation mit dem Hilfswerk der
Deutschen Lions e. V. vertreten durch H.-J. Panzner

Beethovenstralle 35

04109 Leipzig

Christine Griineberger-Steinert

Koordinatorin Sachsische Bildungsagentur, Regionalstelle Leipzig
034205 17174

034205 17174

erwachsenwerden@web.de

www.lions-hilfswerk.de

www.lions-quest-sachsen.de



Stichwortverzeichnis




Stichwortverzeichnis

A

AIDS-Hilfe Leipzig e. V. - Sexualpddagogische Projekte 69
Arbeitskreis Schulmediation Leipzig - ,Schulmediation® 13

Arbeit und Leben Sachsen - ,Demokratie in der Schule® 108

Arbeit und Leben Sachsen - ,Diskriminierung und Macht* 29

Arbeit und Leben Sachsen - ,Ein Vorurteil kommt selten allein® 30
Arbeit und Leben Sachsen - ,Gewaltfrei Konflikte 16sen® 12

Arbeit und Leben Sachsen - ,Mensch sein - macht mehr moglich® 32
Arbeit und Leben Sachsen - ,Netzwerk Q“ 14

Arbeit und Leben Sachsen - ,Politik hautnah“ 110

Arbeit und Leben Sachsen - ,Toleranztraining® 31

Blaues Kreuz Leipzig e. V. - Suchtpravention 52
Bundesvertretung der Medizinstudenten - Projektgruppe Leipzig - ,Mit Sicherheit verliebt* 70

Cc

Caritasverband Leipzig e. V. - ,Stinktier* 15

Courage Werkstatt fur demokratische Bildungsarbeit e. V. - Projekttag A 33

Courage Werkstatt fiir demokratische Bildungsarbeit e. V. - Projekttag B 34

Courage Werkstatt fiir demokratische Bildungsarbeit e. V. - Projekttag C 35

Courage Werkstatt fur demokratische Bildungsarbeit e. V. - Projekttag DM 112

Courage Werkstatt fiir demokratische Bildungsarbeit e. V. - Projekttag E 111

Courage Werkstatt fiir demokratische Bildungsarbeit e. V. - Projekttag M 94

Courage Werkstatt fiir demokratische Bildungsarbeit e. V. - Projekttag S 71

Courage Werkstatt fir demokratische Bildungsarbeit e. V. - ,Schule ohne Rassismus® 36
Courage Werkstatt fiir demokratische Bildungsarbeit e. V. - ,Schule und Demokratie“ 36

D

Der Anker e. V. - Viele Stiihle - keine Meinung“ (Gesprachsrunde) 37

Der Anker e. V. - ,Viele Stlhle- keine Meinung® (Gesprachsrunde) 113

Deutscher Kinderschutzbund - Fachstelle flir Suchtpravention - Suchtpravention 53
Deutscher Kinderschutzbund OV Leipzig e. V. - ,Alle Kinder haben Rechte“ 106
Deutscher Kinderschutzbund OV Leipzig e. V. - ,Kinder- und Jugendtelefon® 123
Deutscher Kinderschutzbund OV Leipzig e. V. - ,Safer Internet® 95

Deutscher Kinderschutzbund OV Leipzig e. V. - ,Starke Eltern - Starke Kinder* 122
Deutscher Kinderschutzbund OV Leipzig e. V. - ,Wege durch den Mediendschungel” 96
Diakonisches Werk Innere Mission Leipzig e. V. - Sexualpadagogische Projekte 72
DRK KV Leipzig e. V. - Sexualpadagogische Projekte 73

E

Eltern- und Betroffenen-Initiative gegen psychische Abhangigkeit Sachsen e. V. (EBI) 120
Engagierte Wissenschaft e. V. - ,Bildungsarbeit und Sensibilisierung“ 109
Erich-Zeigner-Haus e. V. - ,Der Tisch* 38

Eurient e. V. - Islamismus 39

Europa-Haus Leipzig e. V. - Planspiel ,Die Insel- oder wie funktioniert Demokratie® 114
Europa-Haus Leipzig e. V. - Planspiel ,Die Insel- oder wie funktioniert Demokratie® 40




F

Fachstelle Extremismus und Gewaltpravention - ,Courage leben® 41
Fachstelle Extremismus und Gewaltpravention - ,Fair sein® 17
FAIRbund e. V. - ,Kinder FAIRstehen® 124

G

Gesundheitsamt der Stadt Leipzig - Suchtpravention 54
Gesundheitsamt Leipzig - Sexualpadagogische Projekte 74
Gesundheitsamt Stadt Leipzig - ,,optiSTART* 63

H
Haus Steinstralle e. V. - ,Stadt in der Stadt 2010“ 42, 115
|

Internationaler Bund e. V. - “Die 2. Chance” 86
Irrsinnig Menschlich e. V. - ,Verrickt! Na und?: Seelisch fit in der Schule® 82

J

Jugendamt Stadt Leipzig - Kinder- und Jugendschutz 125

Jugendamt Stadt Leipzig - Veranstaltungen zum Jugendmedienschutz 97
Jugendhaus Leipzig e. V. - Kompetenz- und Kommunikationsentwicklung 43
Jugendhaus Leipzig e. V. - ,Schilergericht® 18

Jugendhaus Leipzig e. V. - , Tater-Opfer-Ausgleich® 19

K
Kriminalpraventiver Rat der Stadt Leipzig - ,Schule der Toleranz“ 20
L

Landesfilmdienst Sachsen e. V. 98

Landesfilmdienst Sachsen e. V. - ,Animieren gegen Parolen“ 44, 45

Leipziger Kinderbdiro e. V. - ,Partizipation von Kindern und Jugendlichen® 44

LelSA gGmbH — Soziokulturelles Zentrum Die Villa - ,Cool sein mit Respekt® 22
LelSA gGmbH — Soziokulturelles Zentrum Die Villa - ,Gewaltfreie Kommunikation® 23
LelSA gGmbH — Soziokulturelles Zentrum Die Villa - ,RAP gewaltfrei!? 24

LelSA gGmbH - Soziokulturelles Zentrum Die Villa - ,Suchtkoffer® 55

LelSA GmbH Die Villa - ,Medienwerkstatt Leipzig“ 99

LelSA GmbH — Soziokulturelles Zentrum Die Villa - ,Liebe ist alles* 75

Lions Quest ,Erwachsen werden” - Lebenskompetenzunterricht 21, 56, 126

Medienpadagogik e. V. - ComputerSpielSchule Leipzig 100
Medienpadagogik e. V. - ,Seitenstark-Chat* 101
MONAliesA e. V. - Pravention von Essstérungen 65
MONAIliesA e. V. - Projekte zu psychischen Belastungen 83
MONAliesA e. V. - Sexualpadagogische Projekte 76

N

Netzwerk gegen hausliche Gewalt und Stalking Leipzig 92
(o)

Okoléwe - Umweltbund Leipzig e. V. - ,aid-Ernahrungsfilhrerschein® 64




P

Peer Training Sachsen Projektbiro Leipzig - Gewalt und Mobbing 25

Peer Training Sachsen Projektburo Leipzig - Vorurteile, Diskriminierung 46
Plan L gGmbH - ,Schulverweigerung. Die 2. Chance* 87

Polizeidirektion Leipzig - Eigentum 107

Polizeidirektion Leipzig - Gewaltpravention 26

Polizeidirektion Leipzig - Jugendkriminalitat 27

Polizeidirektion Leipzig - Pravention des sexuellen Missbrauchs 77
Polizeidirektion Leipzig - Projekte zur Drogenpravention 57
Polizeidirektion Leipzig - Rechtsextremismus 47

Polizeidirektion Leipzig - Verkehrserziehung 118

Pro familia Beratungsstelle Leipzig e. V. - Sexualpadagogische Projekte 78

R

RAA Leipzig e. V./RAA Sachsen e. V. - Opferberatung 48

Radio-Verein Leipzig e. V. - ,Horfunkwerkstatt fir Kinder und Jugendliche® 102
Rainer Richter - ,Das Oups-Projekt* 16

Rosalinde Leipzig e. V. - ,Liebe bekennt Farbe!“ 79

S

Sachsische Landesanstalt fur privaten Rundfunk und neue Medien - Jugendmedienschutz 103
Sachsische Landesanstalt fiir privaten Rundfunk und neue Medien - Medienkompetenz 104
Sachsische Landeszentrale fiir politische Bildung - Planspiel ,Mittendrin im Landtag“ 116

SZL - Suchtzentrum Leipzig gGmbH - ,Drugscouts” 58

T
Theaterpddagogische Werkstatt - ,Mein Kdrper gehdrt mir 8o
\"

Verband binationaler Familien und Partnerschaften iaf e. V. - ,3-2-1-Mut!“ 49
Verbraucherzentrale Sachen - BZ Leipzig - Jahreszeitenspiel ,PowerKauer auf Gemisejagd* 67
Verbraucherzentrale Sachen - BZ Leipzig - ,Knackig, duftig, bunt — der Sinnesparcours” 66
Verbraucherzentrale Sachen — BZ Leipzig - , Trendgetranke — was ist drin, was ist dran?“ 68
Verein fir Frauen, Familie und Jugend in Leipzig e. V. - Projekte zur Suchtpravention 59

w
Wege e. V. - ,Neuer Schwung fiir gesunde Seelen“ 84
z

Zentrum far Drogenhilfe Suchberatungsstelle Regenbogen - ,Wandelhalle Sucht* 60
Zentrum fur Integration e. V. - ,Drahtseil® 28, 61

Zentrum fur Integration e. V. - ,Free Your Mind“ 62

Zentrum fr Natirliche Familienplanung - Sexualpadagogische Projekte 81

ZEOK e. V. - Einseitigkeit und Rassismus 50

Zukunftswerkstatt Leipzig e. V. - ,Arbeit statt Strafe“ 8s
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