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Familien(zentrum)
im 

Fokus

Günter Refle M.A.
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Eltern sind die 
dauerhafteste und 
prägendste Kraft im Leben 
ihres Kindes

Erweiterte Sichtweise
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Eltern stärken heißt 
Kinder stärken

Erweiterte Sichtweise
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Schutzfaktoren (Frühe Hilfen)

• dauerhafte gute Beziehung zu mind. einer primären 
Bezugsperson

• sicheres Bindungsverhalten

• Großfamilie, kompensatorische Elternbeziehung

• Entlastung der Mutter (v.a. wenn alleinerziehend)

• soziale Förderung (z.B. Jugendgruppe, Kita, Schule, Kirche)

• …

Quelle: empir. gesicherte kompensatorische Schutzfaktoren nach Egle, u.a. 1997, 2002
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Förderung auf Beziehungsebene

Förderung 

– eines autoritativen Erziehungsstils, 

– einer konstruktiven Kommunikation zwischen 
Erziehungsperson und Kind, 

– eines positiven Modellverhaltens,

– effektiver Erziehungstechniken (effektiver Einsatz 
von Belohnung, Lob und Ermutigung),

– des (elterlichen) Kompetenzgefühls,

– (elterlicher) Konfliktlösestrategien.
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KindeswohlKindeswohl

FamilieFamilie

Das Kindeswohl wird im systemischen
Zusammenhang mit dem Wohl der Familie 
gesehen.

Das Kindeswohl wird im systemischen
Zusammenhang mit dem Wohl der Familie 
gesehen.

Zentrales Anliegen SGB VIII
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Familienzentriete Prävention 
geht von der Annahme aus, 
dass positive Veränderungen 
beider Eltern, in deren 
Partnerschaft und in den 
Familien zur Förderung der 
Entwicklung bei den Kindern 
führen.”
M. Cierpka

Fazit
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KitaKitaElternhaus

ElternEltern Erzieherinnen

… beschreibt das Verhältnis zwischen:

Was ist Erziehungspartnerschaft?

B
ez
ie
hu
ng
sq
ua
lit
ät
 !

B
ez
ie
hu
ng
sq
ua
lit
ät
 !

Erziehungspartnerschaft ist das Ziel einer guten Zusammenarbeit.Erziehungspartnerschaft ist das Ziel einer guten Zusammenarbeit.
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Erziehungspartnerschaft fängt im Kopf an!

Dialogische Grundhaltung:

-gegenseitige Achtung
-(emotionale) Akzeptanz
-Offenheit
-Transparenz

Prinzip der gleichen Augenhöhe

Was ist Erziehungspartnerschaft?
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„Echter“ Dialog

Selbstverständlich 

begegnen wir uns auf 

gleicher Augenhöhe!
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Alle Eltern tun das Beste, 
was sie können, 
mit den Möglichkeiten, die 
Ihnen zur Verfügung 
stehen.
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Positive 
Beziehung

Lern-
bereitschaft

Stärkung 
Erziehungs-
kompetenz

(Beziehungs-)Brücken bauen
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Der Sächsische Bildungsplan
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Kita = Ort für Familien
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Mit den Eltern …

Erzieherinnen 

Kita als Ort des 
Lernens für ElternErziehungspartnerschaft

Aktivieren Eltern zu 
gemeinsamen Aktivitäten
mit den Kindern, um die
Erfahrungs- und
Lernmöglichkeiten der 
Kinder zu erweitern.

Nehmen Eltern als 
erwachsene Lerner in den 
Blick und initiieren bewusst 
Lernprozesse bei den Eltern 
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ElternEltern

KindKind
Erzieher-
Innen

Erzieher-
Innen

Rolle der Erzieherinnen

ErzieherInnen sind für Kinder „bedeutungsvolle Dritte“:
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Rolle der Erzieherinnen



27.09 2009, Auftaktveranstaltung Leipzig „Familienzentrum im Fokus“ Vortrag G. Refle18

Danke für Ihre Aufmerksamkeit!

Günter Refle
Institutsleiter der 

Felsenweg-Institut der Karl Kübel Stiftung
Tolkewitzer Straße 90

01279 Dresden
www.felsenweginstitut.de


