,Berufliche Perspektiven
fur Ein-Eltern-Familien im SGB II*

Ein Wegweiser
fur alle Alleinerziehenden
der Stadt Leipzig

jobcenter

Q Leipzig




Ein Wegweiser flr alle Alleinerziehenden _

Vorwort

,Nicht die Umsténde bestimmen uns,
sondern wir unsere Umstande.”
(J.W. v. Goethe)

Mutter und Vater, die ihren Nachwuchs allein betreuen, sind sehr viel
starker gefordert, mit einer Erwerbstatigkeit den Lebensunterhalt ihrer
kleinen Familie sicherzustellen. Das kann in speziellen Situationen eine
grol’e Herausforderung bedeuten, wenn die so genannte ,Ein-Eltern-
Familie“ dabei besondere Hilfen und Unterstlitzung benétigt.

In dieser Broschire haben wir flir Sie als Alleinerziehende, die im Job-
center Leipzig betreut werden, ein umfangreiches Angebot zusammen-
gestellt, was die Suche nach einer beruflichen Perspektive erleichtern
soll. Sie finden hier aber auch zuséatzliche Hinweise, wenn Sie nach der
Erziehungszeit in den Beruf zurlickkehren wollen oder aufgrund der Be-
treuung der Kinder eine Teilzeitbeschaftigung bevorzugen. Weiterhin
bietet sie in diesem Zusammenhang eine Ubersichtliche Darstellung
moglicher finanzieller Hilfen.

Goethe hat an dieser Stelle Recht:
»~Seien Sie aktiv und sprechen Sie uns an!*

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Jobcenters Leipzig stehen |h-
nen fur alle Fragen rund um die Vermittlung in Ausbildung bzw. Arbeit
und die Betreuung der Kinder, die Leistungen zum Lebensunterhalt so-
wie die Leistungen flr Bildung und Teilhabe gern zur Verfligung. Ich bin
Uberzeugt davon, dass es uns gemeinsam gelingen kann, die Voraus-
setzungen und Rahmenbedingungen zu schaffen, die lhnen einen bes-
seren Zugang zum Ausbildungs- und Arbeitsmarkt ermadglichen.

Ich wiinsche Ihnen viel Erfolg!

S oo

Dr. Simone Simon
Geschaftsfuhrerin Jobcenter Leipzig
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1 Berufliche Integration
1.1 Berufliche Orientierung, Beratung u. Vermittlung

1.1.1 Berufsinformationszentrum (BiZ)

Das Berufsinformationszentrum (BiZ) bietet auch Ihnen als Alleinerzie-
hende besondere Unterstltzung bei der Suche nach Informationen Gber
Berufsbilder und Arbeitsfelder, Gber mogliche Bildungswege und -anbie-
ter sowie bei der Recherche nach einem passenden Ausbildungs- und
Arbeitsplatz. Zusatzlich zum umfassenden Informationsangebot werden
im BiZ Veranstaltungen u. a. zu den Themen ,Bewerbung“ und ,Arbeiten
im Ausland® angeboten.

Kontakt:

Berufsinformationszentrum (BiZ) der Agentur fir Arbeit Leipzig
Georg-Schumann-Stralle 150, 04159 Leipzig

Telefon: 0341/913 273 26 *

Internet: www.arbeitsagentur.de

Offnungszeiten:

Mo 08:00-16:00 Uhr
Di 08:00-18:00 Uhr
Mi 08:00-16:00 Uhr
Do 08:00-16:00 Uhr
Fr 08:00-12:00 Uhr

* Festnetzpreis 3,9 ct/min, Mobilfunkpreise hochstens 42 ct/min
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1.1.2 Berufsberatung

Unabhangig davon, ob Sie sich beruflich verandern wollen, missen
oder noch gar nicht wissen, in welche berufliche Richtung es tiberhaupt
einmal gehen wird, sollten Sie sich so friih wie méglich bei einer der
unten stehenden Einrichtungen beraten lassen.

Kontakt:

Berufsberatung der Agentur fir Arbeit Leipzig
Bereich U25/Akademische Berufe
Georg-Schumann-Stralle 171-175, 04159 Leipzig
Telefon: 01801/555 111*

Internet: www.arbeitsagentur.de

Handwerkskammer zu Leipzig (HWK)
Dresdner Stralte 11-13, 04103 Leipzig
Telefon: 0341/218 836 0

Internet: www.hwk-leipzig.de und
www.ich-kann-etwas.de

* Festnetzpreis 3,9 ct/min, Mobilfunkpreise hochstens 42 ct/min
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1.1.3 Bildungsberatung

Die Leipziger Bildungsberatung ist eine Anlaufstelle, wenn Sie sich
weiterbilden oder beruflich umorientieren mdchten. Sie richtet sich an
Ihren individuellen Bedurfnissen aus und bertcksichtigt Ihre aktuelle
Lebenssituation, lhre Qualifikationen und Wiinsche. Sie erhalten Hil-
festellung bei der Konkretisierung von Bildungszielen, bei der Planung
von Umsetzungsschritten und bekommen Informationen uber fir Sie
passende Bildungs- und Beratungsangebote.

Kontakt:
Dienstags 10:00—13:00 Uhr und 14:00—19:00 Uhr (ohne Voranmel-
dung)

Leipziger Stadtbibliothek, Stadtisches Kaufhaus
Treppenhaus E, 1. Etage

Neumarkt 9, 04109 Leipzig

Telefon: 0341/123 478 2

Internet: www.leipzig.de/lernen-vor-ort

E-Mail: bildungsberatung@leipzig.de

Zusatzliche Beratungstermine sind nach vorheriger Terminabsprache
per E-Mail oder Telefon mdglich.
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1.1.4 Vermittlung in eine Ausbildung

Die ,Passgenaue Vermittlung“ unterstitzt Sie, wenn Sie einen Aus-
bildungsplatz suchen und noch nicht Gber einen Berufsabschluss
verflgen. Ziel ist eine passgenaue Beratung, die lhre Fahigkeiten und
spezifischen Voraussetzungen mit den Interessen eines Unternehmens
zusammenfihrt und in ein Ausbildungsverhaltnis mindet.

Kontakt:

Industrie- und Handelskammer zu Leipzig
Goerdelerring 5, 04109 Leipzig

Telefon: 0341/126 713 59

E-Mail: info@leipzig.ihk.de

Internet: www.leipzig.ihk.de

Handwerkskammer zu Leipzig
Dresdner Stralte 11-13, 04103 Leipzig
Telefon: 0341/218 836 0

E-Mail: info@hwk-leipzig.de

Internet: www.hwk-leipzig.de

Bildungs- und Technologiezentrum der Handwerkskammer zu Leipzig
Steinweg 3, 04451 Borsdorf

Telefon: 034291/302 12

E-Mail: info@hwk-leipzig.de

Internet: www.@hwk-leipzig.de
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1.2 Berufliche Vorbereitung
1.2.1 Berufsvorbereitende Bildungsmallinahme (BvB)

Berufsvorbereitende Bildungsmalnahmen haben die berufliche Ein-
gliederung zum Ziel. Sie erleichtert Ihnen die Aufnahme einer Ausbil-
dung oder Arbeit. Voraussetzung ist, dass Sie keinen Berufsabschluss
haben. Die Durchfiihrung ist fir Sie als Alleinerziehende auch in Teilzeit
maoglich. Die MaRnahme bietet zudem eine sozialpadagogische Beglei-
tung, die bei verschiedenen Problemlagen helfend zur Seite steht.

Kontakt:

Jobcenter Leipzig

Georg-Schumann-Stralle 150, 04159 Leipzig
Telefon: 0341/913 107 05*

Internet: www.leipzig.de/jobcenter

Bei Interesse setzen Sie sich bitte mit Ihrem/lhrer persénlichen
Ansprechpartner/-in beim Jobcenter in Verbindung.

* Festnetzpreis 3,9 ct/min, Mobilfunkpreise hochstens 42 ct/min
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1.2.2 Einstiegsqualifizierung (EQ)

In einer Einstiegsqualifizierung werden Sie in einem Betrieb auf eine
Berufsausbildung vorbereitet. Hierbei wird angestrebt, dass Sie im An-
schluss eine betriebliche Ausbildung aufnehmen kénnen. Das betrieb-
liche Praktikum hat eine Dauer von sechs bis zwolf Monaten und kann
auch in Teilzeit mit mindestens 20 Wochenstunden absolviert werden.
Auch ausbildungsbegleitende Hilfen (abH) und sozialpadagogische
Unterstltzung sind madglich.

Kontakt:

Jobcenter Leipzig

Georg-Schumann-Stralle 150, 04159 Leipzig
Telefon: 0341/913 107 05*

Internet: www.leipzig.de/jobcenter

Industrie- und Handelskammer zu Leipzig
Goerdelerring 5, 04109 Leipzig

Telefon: 0341/126 713 59

E-Mail: info@leipzig.ihk.de

Internet: www.leipzig.ihk.de

Handwerkskammer zu Leipzig
Dresdner Stralte 11-13, 04103 Leipzig
Telefon: 0341/218 836 0

E-Mail: info@hwk-leipzig.de

Internet: www.hwk-leipzig.de

* Festnetzpreis 3,9 ct/min, Mobilfunkpreise hochstens 42 ct/min
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1.2.3 Produktionsschulen

In den Produktionsschulen erhalten alleinerziehende Jugendliche und
junge Erwachsene Raum, Zeit und die Mdéglichkeiten, sich berufsprak-
tisch zu erproben und lhre Personlichkeitsentwicklung zu starken.

Kontakt:

Gewerblich-technische Bildungsstatte GmbH
Produktionsschule SCHAUPLATZ

Internet: www.produktionsschule-schauplatz.de
E-Mail: schauplatz@gtb-leipzig.de

Produktionsschule am Berufsbildungswerk Leipzig
Markranstadter Stralle 9, 04229 Leipzig

Telefon: 0341/413 750 60

Internet: www.produktionsschule-leipzig.de
E-Mail: produktionsschule@bbw-leipzig.de
Bewerbung gern direkt telefonisch oder per E-Mail

Jobcenter Leipzig

Georg-Schumann-Stralle 150, 04159 Leipzig
Telefon: 0341/913 107 05*

Internet: www.leipzig.de/jobcenter

Bei Interesse setzen Sie sich bitte mit lhrem/lhrer personlichen
Ansprechpartner/-in beim Jobcenter in Verbindung.

* Festnetzpreis 3,9 ct/min, Mobilfunkpreise hochstens 42 ct/min
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1.3 Berufliche Ausbildung
1.3.1 Teilzeitausbildung

Die Teilzeitausbildung bietet Ihnen die Madglichkeit, die betriebliche
Ausbildung mit einer herabgesetzten Anzahl von Arbeitsstunden im
Unternehmen durchzuflhren. Dabei gibt es zwei mogliche Varianten:

» Teilzeitausbildung ohne Verlangerung der Ausbildungszeit (mind.
25 und max. 30 Wochenstunden) und

» Teilzeitausbildung mit Verlangerung der Ausbildungszeit (mind. 20
Wochenstunden).

Die Ausbildung im Betrieb kann in Abstimmung mit dem Arbeitgeber
flexibel organisiert werden. Der Berufsschulunterricht findet wahrend
der regularen Unterrichtszeit statt.

Kontakt:

Industrie- und Handelskammer zu Leipzig
Goerdelerring 5, 04109 Leipzig

Telefon: 0341/126 713 59

Mail: info@leipzig.ihk.de

Internet: www.leipzig.ihk.de

Handwerkskammer zu Leipzig
Dresdner Stralte 11-13, 04103 Leipzig
Telefon: 0341/218 836 0

Mail: info@hwk-leipzig.de

Internet: www.hwk-leipzig.de und
www.ich-kann-etwas.de

11
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1.3.2 Berufsausbildung in auRerbetrieblichen Einrichtungen (BaE)

Die Berufsausbildung in aul3erbetrieblichen Einrichtungen bietet Ju-
gendlichen und jungen Erwachsenen mit besonderem Forderbedarf
sowie Alleinerziehenden eine zusatzliche Moglichkeit zum Erwerb
eines reguldren Berufsabschlusses. Es wird ein friihzeitiger Ubergang
in eine betriebliche Ausbildung — mdglichst bereits nach dem ersten
Ausbildungsjahr — angestrebt. Diese Ausbildung ist auch in Teilzeit
absolvierbar.

Kontakt:

Jobcenter Leipzig

Georg-Schumann-Stralle 150, 04159 Leipzig
Telefon: 0341/913 107 05*

Internet: www.leipzig.de/jobcenter

Bei Interesse setzen Sie sich bitte mit lhrem/lhrer personlichen
Ansprechpartner/-in beim Jobcenter in Verbindung.

* Festnetzpreis 3,9 ct/min, Mobilfunkpreise hochstens 42 ct/min
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1.3.3 Ausbildungsbegleitende Hilfen (abH)

Innerhalb der ausbildungsbegleitenden Hilfen arbeiten Sie wahrend
Ihrer Ausbildung oder Einstiegsqualifizierung mit Fachexpertinnen und
-experten von Bildungstragern zusammen, um schulische oder fach-
liche Probleme zu Gberwinden. Unterstitzt werden Sie auf3erhalb der
Arbeits- bzw. Schulzeiten bspw. bei Lernschwierigkeiten, Prifungs-
angst, schlechten Noten, Sprachschwierigkeiten und sonstigen Proble-
men, die lhren Ausbildungsabschluss gefahrden kénnten.

Kontakt:

Jobcenter Leipzig
Georg-Schumann-Str.150, 04159 Leipzig
Telefon: 0341/913 107 05*

Internet: www.leipzig.de/jobcenter

* Festnetzpreis 3,9 ct/min, Mobilfunkpreise hochstens 42 ct/min
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1.4 Beruflicher (Wieder-)Einstieg
1.4.1 Aktivierung und berufliche Eingliederung

Maflinahmen bei einem Arbeitgeber (MAG) werden meist auch Arbeits-
erprobung genannt und kénnen fir die Dauer von bis zu vier Wochen
gefordert werden. In dieser Zeit kdnnen potentielle Arbeitgeber und
Sie lhre Eignung flr einen Arbeitsplatz testen. Wahrend der Teilnahme
wird das zuletzt bezogene Arbeitslosengeld Il weiter gezahlt. Daneben
kann das Jobcenter Leipzig die notwendigen Kosten, die im Zusam-
menhang mit der Mallnahmeteilnahme entstehen (z.B. Fahrkosten),
Ubernehmen.

Mafinahmen bei einem Bildungstrager (MAT)

Ebenfalls zu Verfligung stehen lhnen Malinahmen bei einem Bildungs-
trager, wenn eine langerfristige Heranfliihrung an den Ausbildungs- und
Arbeitsmarkt erforderlich ist. Diese kénnen bis zu 8 Wochen geférdert
werden.

Kontakt:

Jobcenter Leipzig
Georg-Schumann-Str.150, 04159 Leipzig
Telefon: 0341/913 107 05*

Internet: www.leipzig.de/jobcenter

* Festnetzpreis 3,9 ct/min, Mobilfunkpreise hochstens 42 ct/min
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1.4.2 Arbeitsgelegenheiten (AGH)

Arbeitsgelegenheiten gibt es fiir die verschiedensten Tatigkeiten und
haben als vorrangige Zielsetzung die (Wieder-)Heranflihrung an den
Arbeitsmarkt. Wenn Sie, z.B. aufgrund der Erziehung von Kindern
langere Zeit nicht erwerbstatig waren, konnen diese eine Briicke in den
ersten Arbeitsmarkt bilden. Arbeitsgelegenheiten sind in Absprache mit
dem Trager teils zeitlich flexibel gestaltbar und mit Qualifizierungsele-
menten erganzbar.

Kontakt:

Jobcenter Leipzig
Georg-Schumann-Str.150, 04159 Leipzig
Telefon: 0341/913 107 05*

Internet: www.leipzig.de/jobcenter

* Festnetzpreis 3,9 ct/min, Mobilfunkpreise hochstens 42 ct/min
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1.4.3 Existenzgrindung

Existenzgrindung kann gerade fir Alleinerziehende eine Mdglichkeit
sein, in den ersten Arbeitsmarkt zuriick zu finden. Eine flexible Zeitein-
teilung und Auftragsbearbeitung ermdglicht in vielen Branchen eine
ausgewogene Balance zwischen Kindererziehung und Arbeitsleben.
Die Tatigkeit fur mehrere Auftraggeber vermindert das Risiko des Ver-
lustes des Arbeitsplatzes.

Kontakt:

Jobcenter Leipzig

Georg-Schumann-Stralle 150, 04159 Leipzig
Telefon: 0341/913 107 05*

Internet: www.leipzig.de/jobcenter

Industrie- und Handelskammer zu Leipzig
StarterCenter

Goerdelerring 5, 04109 Leipzig

Telefon: 0341/126 70

Mail: info@leipzig.ihk.de

Internet: www.leipzig.ihk.de

Handwerkskammer zu Leipzig
Starter-Center

Dresdner Stralte 11-13, 04103 Leipzig
Telefon: 0341/218 831 -3 oder -4

Mail: info@hwk-leipzig.de

Internet: www.hwk-leipzig.de

* Festnetzpreis 3,9 ct/min, Mobilfunkpreise hochstens 42 ct/min
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1.4.4 Berufliche Weiterbildung (FbW)

Eine berufliche Weiterbildung, orientiert an Ihren bisherigen Vorkennt-
nissen, lhren Fahigkeiten und Eignungen, tragt zur Verbesserung lhrer
Vermittlungschancen bei und hat eine dauerhafte Integration in den
ersten Arbeitsmarkt zum Ziel.

Sollten Sie sich hinsichtlich lhrer beruflichen Ziele noch unsicher sein,
koénnen Sie sich umfassend in der Leipziger Bildungsberatung Moglich-
keiten und Wege aufzeigen lassen.

Kontakt:

Jobcenter Leipzig

Georg-Schumann-Stralle 150, 04159 Leipzig
Telefon: 0341/913 10705*

Internet: www.leipzig.de/jobcenter

Bei Interesse an allen hier genannten MalRnahmen setzen Sie sich
bitte mit Ihrem/lhrer personlichen Ansprechpartner/-in beim Jobcenter
in Verbindung.

* Festnetzpreis 3,9 ct/min, Mobilfunkpreise hochstens 42 ct/min
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2 Nachholen von Abschliissen
2.1 Nachholen von Schulabschliissen
2.1.1 Berufsvorbereitendes Jahr (BVJ)

Wenn Sie die Berufsschulpflicht noch nicht erflillt haben und unter

18 Jahren alt sind, kdnnen Sie im Rahmen eines Berufsvorbereitungs-
jahres an einer Berufsschule einen dem Hauptschulabschluss entspre-
chenden Abschluss erwerben.

Kontakt:

Sachsische Bildungsagentur, Regionalstelle Leipzig
Nonnenstralle 17a, 04229 Leipzig

Telefon: 0341/494 592 2

Internet: www.sachsen-macht-schule.de

2.1.2 Berufsvorbereitende Bildungsmaflnahme (BvB)

Im Rahmen von geférderten Malinahmen der Agentur fur Arbeit/Job-
center Leipzig haben Sie die Moglichkeit der Vorbereitung auf den
nachtraglichen Erwerb des Hauptschulabschlusses. Den Schulab-
schluss selbst erwerben Sie in einer Externenprifung an einer Mittel-
schule.

Kontakt:

Jobcenter Leipzig

Georg-Schumann-Stralle 150, 04159 Leipzig
Telefon: 0341/913 107 05*

Internet: www.leipzig.de/jobcenter

* Festnetzpreis 3,9 ct/min, Mobilfunkpreise hochstens 42 ct/min
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2.1.3 Abendmittelschule und -gymnasium/Leipzig Kolleg

Mit dem Erreichen der Volljahrigkeit kbnnen Sie den Haupt- und
Realschulabschluss sowie das Abitur an einer Abendschule bzw. am
Leipzig-Kolleg in Abhangigkeit der jeweiligen Zugangsvoraussetzungen
nachholen.

Kontakt:

Abendmittelschule und -gymnasium Leipzig
Czermaks Garten 8, 04103 Leipzig

Telefon: 0341/140 639 21

Internet: www.abendgymnasium-leipzig.de

Leipzig-Kolleg

Czermaks Garten 8, 04103 Leipzig
Telefon: 0341/140 639 11

Internet: www.leipzig-kolleg.de

2.1.4 Alphabetisierungskurse

Bei der Koordinierungsstelle Alphabetisierung werden Sie unterstitzt
und ermutigt, den groRen Schritt zu gehen, lhre Lese- und Schreib-
fahigkeiten zu verbessern. Sie erhalten Informationen zu Lernmdglich-
keiten und Weiterbildungseinrichtungen mit speziellen Alphabetisie-
rungskursen ganz in lhrer Nahe.

Kontakt:

Koordinierungsstelle Alphabetisierung

c/o Fortbildungsakademie der Wirtschaft (FAW) gGmbH
Rosa-Luxemburg-Stralie 27, 04103 Leipzig

Telefon: 0341/225 112 1 oder 0800/337 710 0**
E-Mail: ingrid.herrmann@koalpha.de

Internet: www.koalpha.de

** kostenlos aus dem deutschen Festnetz
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2.1.5 Berufsbildende Forderschulen

Berufsbildende Férderschulen werden von Schulerinnen und Schu-
lern besucht, die trotz des Einsatzes besonderer Hilfen wahrend der
Berufsausbildung oder Berufsvorbereitung an einer anderen berufsbil-
denden Schule nicht integriert werden kénnen und deshalb Uber einen
langeren Zeitraum einer sonderpadagogischen Forderung bedurfen.
Lerninhalte und Abschlisse entsprechen denen der jeweiligen berufs-
bildenden Schulart.

Zugleich kann in Abhangigkeit von Bildungsgang und Leistungen mit
der erfolgreich beendeten Ausbildung der Haupt- oder Realschulab-
schluss zuerkannt werden.

Kontakt:

Sachsische Bildungsagentur, Regionalstelle Leipzig (SBAL)
Nonnenstralle 17A, 04229 Leipzig

Telefon: 0341/494 550

Internet: www.sachsen-macht-schule.de

Reha-Team der Agentur fur Arbeit
Georg-Schumann-Stralle 150, 04159 Leipzig
Telefon: 01801/555 111*

* Festnetzpreis 3,9 ct/min, Mobilfunkpreise hochstens 42 ct/min
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2.1.6 Berufliche Weiterbildung (FbW)

Wenn fir Sie die Teilnahme an einer BvB nicht moglich ist, besteht ggf.
die Moglichkeit, einen Schulabschluss im Rahmen einer beruflichen
Weiterbildung zu erlangen.

Kontakt:

Jobcenter Leipzig

Georg-Schumann-Stralle 150, 04159 Leipzig
Telefon: 0341/913 107 05*

Internet: www.leipzig.de/jobcenter

Bei Interesse setzen Sie sich bitte mit Ihrem/lhrer persénlichen
Ansprechpartner/-in beim Jobcenter in Verbindung.

* Festnetzpreis 3,9 ct/min, Mobilfunkpreise hochstens 42 ct/min
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2.2 Nachholen eines Berufsabschlusses

Nachqualifizierung

Auch als Beschaftigte ab 25 Jahren, die als Angelernte oder Sei-
teneinsteiger in einem Unternehmen arbeiten, haben Sie noch die
Méglichkeit, ihren Berufsabschluss nachzuholen. Bei ausreichender
Berufserfahrung (das Anderthalbfache der Ausbildungszeit) kann die
Externenprifung bei der zustandigen Stelle abgelegt werden. Entspre-
chende Kurse bietet das Netzwerk Nachqualifizierung fur die Region
Leipzig an. Dabei werden Sie berufsbegleitend und entsprechend
Ihrer persénlichen Vorkenntnisse auf die Prifung vorbereitet. Die
Kurse kénnen bei Eignung durch bestehende Forderinstrumente fiir
Arbeitgeber/in und Arbeitnehmer/in geférdert werden.

Kontakt:

Technologie- und Berufsbildungszentrum Leipzig gGmbH
Friederikenstral’e 60, 04279 Leipzig

Telefon: 0341/336 114 19

E-Mail: info@berufsabschluss.net

Internet: www.perspektive-berufsabschluss-leipzig.de
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3 Finanzielle Hilfen
3.1 Grundsicherung Arbeitslosengeld Il (ALG II)

Das Arbeitslosengeld Il sichert Ihnen den notwendigen Lebensunter-
halt. Mit Ausnahme der Kosten fir Unterkunft und Heizung werden
sogenannte Regelsatze gewahrt, welche die Kosten flr Ernahrung,
Kleidung, Haushaltsenergie (ohne Heizung), Kérperpflege, Hausrat,
Bedurfnisse des taglichen Lebens sowie in vertretbarem Umfang auch
die Teilnahme am kulturellen Leben pauschal abdeckt. Einen An-
spruch auf die volle Regelleistung haben Sie als Alleinerziehende(r),
Alleinstehende(r) sowie wenn |Ihre Partnerin/lhr Partner minderjahrig
ist. Die Regelleistung betragt seit dem 1. Januar 2011 bundeseinheit-
lich 364 Euro.

Kontakt:

Jobcenter Leipzig

Georg-Schumann-Stralle 150, 04159 Leipzig
Telefon: 0341/913 107 05*

Internet: www.leipzig.de/jobcenter

* Festnetzpreis 3,9 ct/min, Mobilfunkpreise hochstens 42 ct/min
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3.2 Berufsausbildungsbeihilfe (BAB)

Berufsausbildungsbeihilfe ist eine finanzielle Unterstitzung (zusatzlich
zur Ausbildungsvergttung), wenn Sie eine betriebliche Ausbildung oder
eine berufsvorbereitende Bildungsmalinahme absolvieren. Damit wird
die Uberwindung wirtschaftlicher Schwierigkeiten, die einer angemes-
senen beruflichen Qualifizierung im Wege stehen, gewahrleistet. Sie
konnen BAB erhalten, wenn Sie Uber 18 Jahre alt und/oder verheira-
tet sind/waren und/oder mindestens ein Kind haben. Die Férderung
erfolgt fir die gesamte Dauer der Ausbildung/Maflinahme. Wichtig ist,
dass Sie den Antrag vor Beginn der Ausbildung oder der berufsvorbe-
reitenden Malinahme stellen, da BAB nur riickwirkend langstens vom
Beginn des Monats an gezahlt wird, in dem die Leistung beantragt
wurde.

Kontakt:

Agentur fur Arbeit Leipzig

Bereich U25 und akademische Berufe
Georg-Schumann-Stralle 171-175, 04159 Leipzig
Telefon: 01801/555 111*

Internet: www.arbeitsagentur.de

* Festnetzpreis 3,9 ct/min, Mobilfunkpreise hochstens 42 ct/min
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3.3 BAfOG fiir Schiiler

Als junge(r) Alleinerziehende(r) kobnnen Sie durch das Bundesausbil-
dungsférderungsgesetz (BAfOG) unterstitzt werden, damit Sie eine
Ihren Voraussetzungen und Neigungen entsprechende schulische
Ausbildung absolvieren kénnen. Diese Férderung erhalten Sie als Voll-
zuschuss, der nicht zurickgezahlt werden muss.

Kontakt:

Stadt Leipzig, Amt fir Jugend, Familie und Bildung
Amt fir Ausbildungsférderung

Rathaus Wahren

Georg-Schumann-Stralle 357, 04159 Leipzig
Telefon: 0341/123 134 9

Internet: www.leipzig.de

Telefonzeiten:
Mo, Di, Do, Fr 08:00—12.00 Uhr

Di 13:00-18.00 Uhr
Mi 13:00—-14:00 Uhr
Do 13:00-16.00 Uhr
Offnungszeiten:

Mo, Mi geschlossen

Di, Fr 09:00-12:00 Uhr
Di 13:00-18:00 Uhr
Do 13:00-16.00 Uhr

Nahere Informationen und die Antragsunterlagen erhalten Sie auch
unter www.das-neue-bafoeg.de.
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3.4 Sozialhilfe

Die wirtschaftlichen Leistungen der Sozialhilfe zur Sicherstellung des
Lebensunterhaltes umfassen die Hilfe zum Lebensunterhalt bzw. die
Grundsicherung fur bedurftige Menschen, die dem Grunde nach nicht
erwerbsfahig sind. Die Leistungen kénnen Sie beanspruchen, wenn
Sie den notwendigen Lebensunterhalt nicht oder nicht vollstandig aus
eigenem Einkommen und Vermoégen oder durch die Hilfe Dritter be-
streiten kdnnen.

Leistungen zur Sicherstellung des Lebensunterhaltes beinhalten den

laufenden Bedarf, insbesondere fir Ernahrung, Kleidung, Unterkunft

einschliefllich Heizung, Haushaltenergie und persénliche Bedlrfnisse
sowie ggf. hauswirtschaftlichen Bedarf.

Daruber hinaus kdnnen weitere Leistungen in Betracht kommen, wie
etwa Hilfen zur Gesundheit, Hilfe zur Pflege, Hilfe zur Uberwindung
besonderer sozialer Schwierigkeiten und Hilfe in anderen Lebenslagen
(u.a. Altenhilfe, Blindenhilfe, Bestattungskosten).

Kontakt:

Stadt Leipzig, Sozialamt

Abteilung Wirtschaftliche Sozialhilfe und Migrantenhilfe
Burgplatz 1, 04109 Leipzig

Telefon:0341/123 452 3

Internet: www.leipzig.de/sozialamt
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3.5 Unterhaltsvorschuss

Unterhaltsvorschuss kann fiir Kinder bis 12 Jahre, die nur mit einem
Elternteil zusammenleben und keinen oder nicht ausreichend Unterhalt
vom anderen Elternteil erhalten, beantragt werden. Der Bewilligungs-
zeitraum betragt maximal 72 Monate.

Kontakt:

Stadt Leipzig, Amt fir Jugend, Familie und Bildung
SG Unterhaltsvorschuss

Naumburger Stralle 26, 04229 Leipzig

Telefon: 0341/123 0

E-Mail: ja-51-23@leipzig.de

Internet: www.leipzig.de

3.6 Kindergeld

Grundsatzlich besteht fir alle lhrer Kinder ab der Geburt bis zur Voll-
endung des 18. Lebensjahres Anspruch auf Kindergeld. Auch dartber
hinaus kann unter bestimmten Bedingungen das Kindergeld weiter
gezahlt werden. Die Antragstellung und -bearbeitung fiir alle Kinder-
geldanspriche erfolgt Gber die Familienkasse der Bundesagentur fir
Arbeit.

Kontakt:

Familienkasse Leipzig

Georg-Schumann-Stralle 150, Haus 1, 04159 Leipzig
Telefon: 01801/546 337*

Internet: www.arbeitsagentur.de

* Festnetzpreis 3,9 ct/min, Mobilfunkpreise hochstens 42 ct/min
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3.7 Kinderzuschlag

Sie haben als Alleinerziehende/r Anspruch auf Kinderzuschlag fur lhre
unverheirateten, unter 25 Jahre alten Kinder, die in Ihrem Haushalt
leben, wenn
 fur diese Kinder Kindergeld bezogen wird,
» die monatlichen Einnahmen der Eltern die Mindesteinkommens-
grenze erreichen,
* das zu berucksichtigende Einkommen und Vermdgen die Hochst-
einkommensgrenze nicht Ubersteigt und
» der Bedarf der Familie durch die Zahlung von Kinderzuschlag
gedeckt ist und deshalb kein Anspruch auf Arbeitslosengeld II/So-
zialgeld besteht.

Die Mindesteinkommensgrenze betragt fir Sie als Alleinerziehende
600 Euro.

Den Kinderzuschlag kénnen Sie nur dann beanspruchen, wenn lhre
monatlichen Einnahmen in Geld oder Geldeswert (z. B. Bruttoeinkom-
men aus Erwerbstatigkeit, Arbeitslosengeld |, Krankengeld etc.) die
jeweilige Mindesteinkommensgrenze erreichen.

Kontakt:

Familienkasse Leipzig

Georg-Schumann-Stralle 150, Haus 1, 04159 Leipzig
Telefon: 01801/546 337*

Internet: www.arbeitsagentur.de

* Festnetzpreis 3,9 ct/min, Mobilfunkpreise hochstens 42 ct/min
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3.8 Elterngeld/Landeserziehungsgeld

FUr das Elterngeld sind alle Mitter und Vater antragsberechtigt, wel-
che die Anspruchsvoraussetzungen erflllen. Im Regelfall wird es flr
12 Monate ab der Geburt, unter bestimmten Voraussetzungen fir 14
Monate gezahlt. Grundlage fur die Hohe des Bezuges ist das bisherige
Erwerbseinkommen des Antragstellers, davon werden monatlich 67 %
als Elterngeld gezahlt. Ist das durchschnittliche Erwerbseinkommen vor
Geburt geringer als 1.000 EUR, steigt die Ersatzrate schrittweise auf
bis zu 100 %. Fir Durchschnittseinkommen Uber 1.200 EUR sinkt die
Rate auf bis zu 65 %. Die Hohe des Eltergeldes betragt monatlich min-
destens 300 EUR und hochstens 1.800 EUR. Elterngeld steht auch zu,
wenn vor der Geburt des Kindes keine Erwerbstatigkeit ausgelibt wur-
de. Bei Mehrlingsgeburten besteht Anspruch auf 300 EUR zusatzlich
fur jeden weiteren Mehrling. Familien mit zwei Kindern unter 3 Jahren
oder 3 Kindern unter 6 Jahren erhalten unter bestimmten Vorausset-
zungen einen Geschwisterbonus.

Die Auszahlung des Elterngeldes kann auf maximal 24 Monate bei Hal-
bierung des monatlich ausgezahlten Betrages verdoppelt werden. Bei
Beziehern von ALG I, Sozialhilfe oder Kinderzuschlag ist zu beachten,
dass das Elterngeld ab Januar 2011 komplett als Einkommen bertck-
sichtigt wird, sofern Sie vor der Geburt des Kindes nicht erwerbstatig
waren.

Kontakt:

Stadt Leipzig, Amt fir Jugend, Familie und Bildung
Abteilung Hoheitliche Jugendhilfe

Sachgebiet Elterngeld

Naumburger Stralle 26, 04229 Leipzig

Internet: www.leipzig.de

Sprechzeiten:

Di 09:00—-12:00 Uhr
13:00-18:00 Uhr

Do  09:00-12:00 Uhr
13:00-16:00 Uhr
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Familieninfoburo Leipzig
Burgplatz 1, 04109 Leipzig
Telefon: 0341/123 259 8
Internet: www.leipzig.de

Sprechzeiten:

Mo  09:00-12.00 Uhr
Di 09:00-18.00 Uhr
Do  13:00-16.00 Uhr

Sachsisches Landeserziehungsgeld kénnen Sie im Anschluss

an das Elterngeld, im zweiten oder dritten Lebensjahr des Kindes,
beantragen. Zu beachten ist, dass es eine einkommensabhangige
Sozialleistung mit festgelegten Einkommensgrenzen ist und dass |hr
Kind/lhre Kinder, flr das/die Landeserziehungsgeld beantragt wird,
wahrend des Bezuges in keine staatlich geférderte Einrichtung (Krippe
und Tagespflege) gehen darf/durfen. Die Hohe und die Bezugsdauer
sind abhangig von Ihrer konkreten Familiensituation.

Kontakt:

Stadt Leipzig, Amt fir Jugend, Familie und Bildung
Abteilung Hoheitliche Jugendhilfe

Sachgebiet Elterngeld

Naumburger StralRe 26, 04229 Leipzig

Internet: www.leipzig.de
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3.9 Wohngeld

Wohngeld ist ein staatlicher Zuschuss zu den Wohnraumkosten, den
Burger mit geringem Einkommen erhalten kénnen, die Mieter (Miet-
zuschuss) oder Eigentimer (Lastenzuschuss) von Wohnraum oder
Heimbewohner sind. Vom Wohngeld ausgeschlossen sind so genann-
te Transferleistungsempfanger (z. B. Empfanger von Arbeitslosen-

geld Il/Sozialgeld, Grundsicherung, Hilfe zum Lebensunterhalt) bei
denen bereits die Kosten der Unterkunft berticksichtigt wurden. Keinen
Anspruch haben aullerdem allein im Haushalt lebende Wehrdienst-
leistende/Zivildienstleistende, die Leistungen nach dem Unterhaltssi-
cherungsgesetz erhalten und allein im Haushalt lebende Auszubilden-
de/Studenten, die dem Grunde nach Anspruch auf BAB/BAf6G haben.
Wohngeld wird nur auf Antrag gewahrt. Antrage gibt es in allen Bur-
geramtern, der Wohngeldbehodrde sowie im Internet. Die Hohe des
Wohngeldes ist abhangig von der Hohe der Miete, der Hohe des
Einkommens sowie der Anzahl der im Haushalt lebenden Personen
(Haushaltsmitglieder). Zur bertcksichtigungsfahigen Miete gehéren die
Kaltmiete und die Betriebskosten (kalte Nebenkosten).

Das Wohngeld wird in der Regel fur zwdlf Monate bewilligt. Die Zah-
lung erfolgt am Monatsanfang fir den laufenden Monat.

Kontakt:

Stadt Leipzig, Sozialamt

Abteilung Wohngeld

Technisches Rathaus

Prager Stralte 118-136, Haus A, Eingang A |, 04317 Leipzig
Telefon: 0341/123 650 1

E-Mail: wohngeld@leipzig.de

Internet: www.leipzig.de/wohngeld

Offnungszeiten:

Di 09:00-12:00 Uhr
13:00-18:00 Uhr

Do 09:00-12:00 Uhr
13:00-16:00 Uhr

Mo, Mi und Fr geschlossen
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3.10 Leistungen fiir Bildung und Teilhabe

Die Leistungen fur Bildung und Teilhabe nach §28 SGBII sollen ge-
wahrleisten, dass lhre Kinder an der Mittagsverpflegung in der Schu-
le/Kita, an sportlichen Aktivitaten in der Gemeinschaft, an Ausfliigen
von Kita/Hort/Schule sowie Klassenfahrten teilnehmen kdnnen.
Ebenfalls kdnnen Sie auf Antrag einen Zuschuss zu den notwendigen
Schulmaterialien und fir eine angemessene Lernforderung erhalten,
wenn eine Versetzung gefahrdet ist. Fur jede Leistung ist ein separater
Antrag zu stellen. Die Umsetzung erfolgt durch die Stadt Leipzig.

Anspruchsberechtigt sind Kinder und Jugendliche unter 25 Jahren,

die eine allgemein- oder berufsbildende Schule besuchen und keine
Ausbildungsvergutung erhalten. Fir die Erstattung von Leistungen der
Teilhabe am sozialen und kulturellen Leben in der Gemeinschaft (z. B.
Mitgliedsbeitrage fur Vereine/Musikschulen etc.) darf das 18. Lebens-
jahr noch nicht vollendet sein.

Die Antragstellung und Leistungsgewahrung erfolgt fur leistungsbe-
rechtigte Kinder/Schulerlnnen/junge Volljahrige immer bei der jeweils
zustandigen Stelle.

Leistungsberechtigte, die Arbeitslosengeld 11/ Sozialgeld beziehen,
kdnnen sich an das zustandige Jobcenter wenden.

Bezieher/Innen von die Wohngeld nach dem WoGG , von Kinderzu-
schlag nach dem BKGG, von Hilfen zum Lebensunterhalt sowie von So-
zialhilfe nach SGBXII werden beim Sozialamt der Stadt Leipzig beraten.

Antrage fiur die einzelnen Leistungen erhalten Sie auch im Internet un-
ter www.leipzig.de bzw. unter www.leipzig.de/jobcenter im Unterpunkt
,Leistungen fur Bildung und Teilhabe“.

Uberblick zu den méglichen Leistungen:
» Eintagige Schul-/Hortausfliige
* Mehrtagige Klassenfahrten
» Schulbedarf
» Schiulerbeférderung
* Lernférderung
» Gemeinschaftliche Mittagsverpflegung
» Teilhabe am sozialen und kulturellen Leben in der Gemeinschaft
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3.11 Leipzig-Pass

Der Leipzig-Pass der Stadt Leipzig unterstitzt Sie bei einem vielsei-
tigen und aktiven Zusammenleben mit Ihrem/n Kind/ern. Er fordert
gezielt Alleinerziehende und ihre Kinder, Familien sowie Blrgerinnen
in ihrer Teilhabe am gesellschaftlichen Leben. Durch den Leipzig-Pass
erhalten Sie ErmaRigungen und kénnen Ihren Kindern so die Teilnah-
me an kulturellen und sportlichen Aktivitaten sowie die Nutzung der
vielseitigen Bildungsangebote ermdglichen.

Mehr Mobilitat - die Leipzig-Pass-Mobilcard ist flr Inhaber des Leipzig-
Passes als Monatskarte zum Preis von 26€* in den Verkaufstellen der
LVB und an den Ticket-Automaten erhaltlich.

Die Ausstellung der Leipzig-Passe erfolgt in allen Burgeramtern und
Aulenstellen des Sozialamtes unter Vorlage der Nachweise der An-
spruchsvoraussetzung.

Kontakt:

Stadt Leipzig, Sozialamt
Burgplatz 1, 04109 Leipzig
Telefon: 0341/123 452 1
Internet: www.leipzig.de

*ab dem 01.08.2011 27 €.
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3.12 Feststellung der Schwerbehinderteneigenschaft/Landesblindengeld

Menschen sind behindert, wenn ihre korperliche Funktion, geistige Fahig-
keit oder seelische Gesundheit mit hoher Wahrscheinlichkeit langer als
sechs Monate von dem flr das Lebensalter typischen Zustand abweichen
und daher ihre Teilhabe am Leben in der Gesellschaft beeintrachtigt ist.
Auf Antrag wird festgestellt, ob eine Behinderung im Sinne des Schwer-
behindertenrechts vorliegt und welchen Grad diese Behinderung hat.
Voraussetzung fir die Ausstellung eines Schwerbehindertenausweises

ist, dass ein Grad der Behinderung von wenigstens 50 vorliegt. Mit dem
Ausweis kdnnen behinderte Menschen je nach Grad der Behinderung und
Merkzeichen besondere Rechte und Nachteilsausgleiche geltend machen.
Personen mit einem Grad der Behinderung von weniger als 50, aber
mindestens 30, kdnnen auf Antrag von der Agentur fur Arbeit schwer-
behinderten Menschen gleichgestellt werden, wenn sie infolge ihrer
Behinderung ohne die Gleichstellung einen geeigneten Arbeitsplatz
nicht erlangen oder nicht behalten kdnnen.

Leistungen nach dem Landesblindengeldgesetz erhalten — unabhangig
von Einkommen und Vermogen — blinde Menschen, hochgradig seh-
schwache Menschen, gehérlose Menschen und Kinder mit einem Grad
der Behinderung von 100.

Kontakt:

Stadt Leipzig, Sozialamt

Abteilung Feststellung Schwerbehinderteneigenschaft/Landesblindengeld
Technisches Rathaus

Postanschrift: 04092 Leipzig

Hausanschrift: Prager Stral’e 118-136, Eingang A IV, 04317 Leipzig
Telefon: 0341/123 400 0

Fax: 0341/123 400 5

Internet: www.leipzig.de/schwerbehinderung

Offnungszeiten:

Di 09:00-12:00 Uhr
13:00-18:00 Uhr

Do 09:00-12:00 Uhr
13:00-16:00 Uhr

Mo, Mi und Fr geschlossen
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3.13 Séchsischer Familienpass

Mit dem sachsischen Familienpass kénnen Alleinerziehende mit min-
destens zwei kindergeldberechtigten Kindern unentgeltlich bestimmte
Einrichtungen des Freistaates Sachsen (Museen, Sammlungen, Bur-
gen und Schidsser) besuchen.

Kontakt:

SHIAe. V.

Beratung fur Alleinerziehende

RofRplatz 10 (neben Ring-Café), 04103 Leipzig
Telefon: 0341/983 280 6

Internet: www.shia-sachsen.de

Beratungszeiten:

Mi 13:00 Uhr—17:00 Uhr
Do  09:00 Uhr—15:00 Uhr
sowie nach Vereinbarung
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4 Kinderbetreuung
4.1 Kindertagesstétten

Leipzig verflgt Gber ein Netz von ca. 260 Kindertagesstatten, die in 6f-
fentlicher und freier Tragerschaft verwaltet und bewirtschaftet werden.
Die Kindertagesstatte, in der Sie Ihr Kind tagsliber betreuen lassen
md&chten, kann von lhnen frei gewahlt werden. Entsprechende Informa-
tionen Uber freie Platze, ortliche Gegebenheiten sowie Bildungs- und
Erziehungskonzeptionen der einzelnen Kindertagesstatten erfragen Sie
bitte jeweils vor Ort.

Uber www.meinkitaplatz-leipzig.de haben Sie die Moglichkeit, konkret
Recherchen zu freien Platzkapazitaten vorzunehmen und ggf. eine
Reservierung zu tatigen.

Kontakt:

Stadt Leipzig

Amt fir Jugend, Familie und Bildung

Abt. Tagesstatten fir Kinder und Freizeiteinrichtungen
Rathaus Wahren

Georg-Schumann-Stralle 357, 04159 Leipzig

Telefon: 0341/123 439 0

E-Mail: ja-51-4@leipzig.de

Internet: www.leipzig.de/jugendamt

Dartber hinaus kann das Jobcenter Sie bei der Suche nach einem

Betreuungsplatz unterstiitzen. Bitte setzen Sie sich mit Inrem/lhrer
personlichen Ansprechpartner/-in beim Jobcenter in Verbindung.
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4.2 Tagesmuitter/ -véater

In der Tagespflege werden einzelne Kinder oder kleine Gruppen bis
max. 5 Kinder von einer Tagespflegeperson im Haushalt der Eltern, im
Haushalt der Tagespflegeperson oder in anderen kindgerechten Rau-
men betreut.

Die Betreuung wird zwischen den Eltern und der Tagespflegeperson
vertraglich geregelt.

Der Elternbeitrag fur Tagespflege und Kindertagesstatten ist identisch.
Ebenso gelten die Antragsmoglichkeiten fir Ermafigungen.

Geschulte Tagespflegepersonen werden vom Verbund kommunaler
Kinder- und Jugendhilfe www.vkkj.de und weiteren freien Tragern der
Jugendhilfe vermittelt.

Alle Angebote der Kindertagespflege werden vorab vom VKKJ geprift
und im Hinblick auf die fachgerechte Erbringung der Leistung angelei-
tet und begleitet.

Kontakt:

Verbund Kommunaler Kinder- und Jugendhilfe
Eigenbetrieb der Stadt Leipzig

Naumburger Stralle 26, 04229 Leipzig
Telefon: 0341/123 35 -87/-88/-99

E-Mail: vkkj-tagespflege@leipzig.de

Internet: www.leipzig.de

Ansprechpartner fur Tagespflege in Leipzig: www.leipzig.de/de/buer-
ger/jugend/betreuung/pflege

Die Tagesmiuitter/-vater konnen ebenfalls unter www.meinkitaplatz-leip-
zig.de recherchiert und reserviert werden.
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4.3 GroBelterndienst

Der GrolRelterndienst ist ein Ehrenamt flr aufgeschlossene Menschen
in Leipzig, die eine neue Aufgabe suchen und die Freude an der Be-
treuung von Kindern aulRerhalb der KITA-und Hortzeiten haben.

Uber diese Unterstiitzungsmdglichkeit kénnen u.a. Ein-Eltern-Familien
ihren Wunschopa oder die Wunschoma kennen lernen, die ein- bis
zweimal wochentlich die Wunschenkel betreut, um Alleinerziehenden
notwendige Freirdume flr Arbeit, Bildung und Freizeit zu schaffen.

Kontakt:

SEFA e. V. Leipzig

LUKA-Hof

Wittenberger Stralde 5, 04129 Leipzig
Telefon: 0341/561 093 16

E-Mail: sefaleipzig@web.de

Internet: www.sefa-leipzig.de

Sprechzeiten:

Mo  14:00-17:00 Uhr

Do  08:30-11.00 Uhr

sowie nach Vereinbarung
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4.4 Mitterzentrum e. V. Leipzig

Neben den thematische Veranstaltungen, Krabbelgruppen, Kursen und
Beratungsangeboten rund um die Themen Schwangerschaft, Geburt,
Elternzeit, beruflichen Wiedereinstieg, Erziehung sowie kreative und
andere Freizeitangebote flr Kinder verschiedenen Alters gibt es in
Absprache und in Abhangigkeit von personellen Ressourcen die Mog-
lichkeit der stundenweisen Kinderbetreuung. Fur Alleinerziehende gibt
es die Option, sich selbst organisiert zu treffen um sich auszutauschen
oder sich gegenseitig zu unterstitzen.

Der Verein betreibt vier Familienzentren, zwei Kindergarten und eine
Tagespflegevermittlung.

Auf der Homepage des Vereins finden Sie eine Ubersicht zu allen
Standorten der Mutterzentren in Leipzig sowie deren Angeboten.

Kontakt:

Mdutterzentrum e. V. Leipzig
Geschéftstelle

WiesenstralRe 20, 04329 Leipzig
Telefon: 0341/233 467 8

Mail: muetterzentrum.leipzig@web.de
Internet: www.mutterzentrum-leipzig.de
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5 Beratung, Selbsthilfe und Austausch
5.1 Beratung

5.1.2 Erziehungsberatung- und Familienberatung

Die Erziehungs- und Familienberatung der Stadt Leipzig ist fur Sie
kostenlos und wenn gewunscht, auch anonym, Die Mitarbeiter sind an
die Schweigepflicht gebunden, beraten Sie ohne Uberweisungsschein
und in der Regel nach telefonischer Voranmeldung. In akuten Fallen
ist eine Beratung auch ohne Termin maoglich.
Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter beraten Sie

* bei individuellen und familiaren Problemen sowie Erziehungs-

schwierigkeiten,

* bei Verhaltensauffalligkeiten von Kindern und Jugendlichen,

* bei Entwicklungsrickstanden und Leistungsschwachen,

« bei Konfliktsituationen in Schule und Familie,

* bei Trennungs- und Scheidungsproblemen und

» bei Fragen zur Adoption und zu Pflegekindern.

Kontakt:

Stadt Leipzig, Amt fir Jugend, Familie und Bildung
Erziehungs- und Familienberatungsstelle
RietschelstralRe 2, 04177 Leipzig

Telefon: 0134/415 298 0

Internet: www.leipzig.de

Sprechzeiten:

Mo  07:30-15:30 Uhr

Di 07:30-18:00 Uhr

Mi 07:30-15:30 Uhr

Do  07:30-15:30 Uhr

Fr 07:30-13.00 Uhr

sowie nach individueller Vereinbarung

Weitere zehn Beratungsstellen finden Sie im Familienhandbuch der
Stadt Leipzig sowie unter www.leipzig.de.
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5.1.3 Beratung und Unterstitzung
im Amt fir Jugend, Familie und Bildung

Sie als Alleinerziehende werden hier zu folgenden Themen beraten:
» Vaterschaftsfeststellung,
* Geltendmachung von Unterhaltsanspriichen des Kindes, Jugendli-
chen oder jungen Volljahrigen und
» Geltendmachung eigener Unterhaltsanspriiche der allein fir ein
Kind sorgenden Mutter oder des alleinsorgenden Vaters nach
§ 16151 BGB (Betreuungsunterhalt).

Kontakt:

Stadt Leipzig, Amt fir Jugend, Familie und Bildung
SG Unterhalt/Beurkundungen

Naumburger Stralle 26, 04229 Leipzig

E-Mail: ja-51-20@leipzig.de

Internet: www.leipzig.de
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5.1.4 Weitere Beratungsangebote:

Familieninfobiiro

Das Familieninfobliro im Stadthaus ist eine zentrale Anlaufstelle fir
alle Leipziger mit Kindern. Im persdnlichen Gesprach, im Internet oder
mit Hilfe von Informationsmaterial kénnen Sie hier einen Uberblick zu
familienbezogenen Themen und Leipziger Angeboten erhalten.

Kontakt:

Familieninfoburo Leipzig
Burgplatz 1, 04109 Leipzig
Telefon: 0341/123 259 8
Internet: www.leipzig.de

Sprechzeiten:

Mo  09:00-12.00 Uhr
Di 09:00-18.00 Uhr
Do  13:00-16.00 Uhr
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Vateraufbruch fiir Kinder Leipzig e. V.

Hauptanliegen des Vereins ist die Aufrechterhaltung der Beziehung
der Kinder zu beiden Eltern nach einer Trennung, indem er sich fir das
Recht der Kinder auf Vater und Mutter als unentziehbares und unver-
zichtbares Grund- und Menschenrecht einsetzt. Der Verein will insbe-
sondere die Not der Kinder lindern, die von Trennung und Scheidung
inrer Eltern betroffen sind.

Kontakt:

Vateraufbruch fir Kinder Leipzig e. V.
Postfach 101735, 04016 Leipzig
E-Mail: mail@vafk-leipzig.de
Internet: www.vafk-leipzig.de

Jeden 1. Mittwoch im Monat Offenes Treffen im Gasthaus , Alte Nikolai-
schule® ab 19:00 Uhr.

Willkommen sind alle Interessenten und Betroffenen, egal ob Mutter,
Vater oder GroReltern, Tanten, Onkel usw. zum angeregten Meinungs-
austausch.
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»Elterntelefon“ des Deutschen Kinderschutzbundes (DKS e.V.)

Erziehen, Liebe geben, Angste nehmen, Erfahrungen weitergeben—ElI-
tern tun viel fir ihre Kinder und wissen doch manchmal nicht weiter.
Am Elterntelefon kénnen Sie Uber Ilhre Probleme sprechen und ge-
meinsam mit den Beratern nach Lésungen suchen.

Die ,Nummer gegen Kummer* ist kostenlos, anonym und vertraulich.

Kontakt: (bundesweit)
Telefon: 0800/111 055 0*

Beratungszeiten:
Mo+Mi  09:00-11:00 Uhr
Di+Do  17:00-19:00 Uhr

* Kostenlos aus dem deutschen Festnetz und Mobilfunknetz
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5.2 Selbsthilfe/Austausch

Elterncafe fiir Alleinerziehende zur Pravention seelischer Belastung
In den Raumen der Beratungsstelle AURYN flr Kinder und Familien
mit einem psychisch kranken Elternteil

Litzner Strale 75 (2. Hinterhaus), 04177 Leipzig

Telefon: 0341/478 589 9

E-Mail: auryn@wege-ev.de

Internet: www.wege-ev.de

Jeden 1. Dienstag im Monat von 16:00—18:00 Uhr.

Um eine vorherige Anmeldung wird gebeten und es besteht die Mdg-
lichkeit der Kinderbetreuung.

Miitterzentrum e. V. Leipzig
Geschéftstelle

WiesenstralRe 20, 04329 Leipzig
Telefon: 0341/233 467 8

Mail: muetterzentrum.leipzig@web.de
Internet: www.mutterzentrum-leipzig.de.

Auf der Homepage des Vereins finden Sie eine Ubersicht zu allen
Standorten der Mutterzentren in Leipzig sowie deren Angeboten.

Selbsthilfegruppen Alleinerziehender (SHIA) e. V.

Der Verband Selbsthilfegruppen Alleinerziehender (SHIA) e. V. bietet
neben einer juristischen Erstberatungen zu Fragen des Familien-,
Arbeits- und Sozialrechts, Eineltertreffs in verschiedenen Regionen
Sachsens an. Er arbeitet seit 20 Jahren partei- und konfessionsunab-
hangig in fur Familien relevanten basisnahen und politischenProjekten,
die auf eine Verbesserung der Lebensumstande Alleinerziehender,
ihrer Kinder und Familien in schwierigen Lebenssituationen, besonders
jedoch der von Kindern abzielen.

SHIAe. V.

Beratung fir Alleinerziehende

RoRplatz 10 (neben Ring-Café), 04103 Leipzig
Telefon: 0341/983 280 6
www.shia-sachsen.de
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Hinweise

Bei Fragen, Anregungen oder Hinweisen zum Thema Chancengleich-
heit kdnnen Sie sich an die Beauftragte flir Chancengleichheit am
Arbeitsmarkt wenden.

Kontakt:

Jobcenter Leipzig

Beauftragte fur Chancengleichheit am Arbeitsmarkt
Barbel Hutschenreiter

Georg-Schumann-Stralle 150, 04159 Leipzig
Telefon: 0341/913 455 7

E-Mail: Baerbel.Hutschenreiter@jobcenter-ge.de

Sollten Sie bei Aufnahme einer Tatigkeit eine Moglichkeit der Kinder-
betreuung bendtigen, wenden Sie sich bitte an das Amt fir Jugend,
Familie und Bildung der Stadt Leipzig.

Kontakt:

Stadt Leipzig, Amt fir Jugend, Familie und Bildung
Abt. Tagesstatten fir Kinder und Freizeiteinrichtungen
Rathaus Wahren

Georg-Schumann-Stralle 357, 04159 Leipzig

Telefon: 0341/123 439 0

www.leipzig.de

Mehr Beratungsangebote finden Sie im kostenfreien ,Familienhand-
buch® der Stadt Leipzig.

Das Familienhandbuch bekommen Sie in allen Blrgeramtern, im Fa-
milieninfoblro und steht als Download unter folgender Internetadresse
bereit:

www.leipzig.de/de/buerger/jugend/beratung

Weitere Informationen erhalten Sie ebenfalls unter:
www.leipzig.de oder www.leipzig.de/jobcenter
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